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Abstract 
    lgh ek;usa esa ns[kk tk;s rks lekt ds fodkl esa lnSo rduhfd fodkl us egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk;h gS vkSj lwpuk izkS|ksfxdh dk fodkl Hkh rduhfd fodkl dh blh Ja[kyk esa ,d cM+k 

dne gSA lwpuk izkS|ksfxdh ds vfLrRo esa vkusa ds Ik”pkr vusd u;s u;s {ks=ksa esa fodkl ds val[; 

volj mRiUu gks x;s gSA mPp f”k{kk Hkh ,d ,slk gh {ks= gS ftlesa lwpuk izkS|ksfxdh viuh 

fof”k’V Hkwfedk fuHkk ldrh gSA 

Keywords:& Hkkjr esa mPp f”k{kk] lwpuk izkS|ksfxdh] Kku vk/kkfjr vFkZO;oLFkk] rduhfd fodklA  

 

Hkwfedk 

    voyksdu djusa ij ge ikrs gSa fd HkweaMyhdj.k dks lgh ek;usa esa gdhdr esa cnyusa okys 

dkjdksa esa lwpuk izkS|ksfxdh lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA blds ek/;e ls vkt lsds.Mksa esa gh ekml 

dh ,d fDyd ij usV ls nqfu;k Hkj ls tqM+ tkrs gSA fopkjksa] Kku rFkk lwpukvksa dk foiqy HkaMkj 

yxHkx “kwU; ykxr ij ftl izdkj ls vkt miyC/k gS igys dHkh ugha FkkA ;g le; fopkjksa] 

laLd`fr;ksa o Kku ds fo”oO;kih izokg dk dky gS ftl ij lkSHkkX; ls fdlh Hkh ns”k] ljdkj 

vFkok O;fDr dk dksÃ fu;a=.k ugh gS vr% ;g lHkh ns”kksa o laLd`fr;ksa ds fy, ykHkdkjh gks ldrk 

gSA fo”o O;kih osc ds ek/;e ls lwpukvksa dk egklkxj vkids lkeus mifLFkr gSA vki ftruk 

vf/kd xgjk xksrk yxkus dh lkeF;Z j[ksxs mrus gh dherh jRu vki ds gkFk yxsaxsaA ;g lkxj 

dk eaFku gSA 

 lwpuk dh rkdr vkt lekt ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;sxhA HkweaMyhdj.k ds 

;qx esa ogh lekt o ns”k vkxs c<a+sxs tks lwpukvksa dks vkRelkr djus] mudh rg rd tkdj 

mudk fo”ys’k.k djus o rn~uq:Ik izklafxd Kku dk RkFkk rduhd dk fuekZ.k djusa esas fl)gLr 
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gksxsaA lgh lwpukvksa esa lgh Kku o lgh Kku esa lgh fu.kZ; rd igq¡pkusa dh ;ksX;rk gh jk’Vªksa ds 

Hkfo’; dh fu/kkZjd gksxhA  

   xyr lwpuk;sa] xyr fo”ys’k.k o xyr fu.kZ; vFkZO;oLFkk dks mPp ykxr okyh cukdj fo”o 

O;kih iw¡th fuos”k o rduhfd izokg gsrq vizaklfxd] vO;ogkfjd rFkk vizfr;ksxh cuk na sxs o ns”k 

o lekt] fodkl dh nkSM+ esa fiNM+ tk;sxkA bl n`f’V ls lwpuk izkS|ksfxdh vk/kkfjr f”k{kk vR;Ur 

egRoiw.kZ fl) gksxh D;ksafd blh ls og rduhdh c<+r izkIr gksxh tks ns”k fodkl ds iFk ij vkSjksa 

ls vf/kd rsth ls vkxs ys tk;sxhA  

     lwpukvksa dk mR[kuu] mudk iz;ksx] mudk lVhd fo”ys’k.k rFkk ml ls vko”;drkuqlkj 

Kku rduhd dk fuekZ.k djusa esa l{ke fo”ks’kKksa dks rS;kj djuk mPp f”k{kk ds lEeq[k mifLFkr 

lcls cM+h pqukSrh gksxhA 

   Hkwe.Myh;dj.k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dsoy ,sls gh fo”ks’kKrk izkIr Kku dehZ dj ik;saxsa 

vFkkZr os O;fDr ftUgsa fo’k; fo”ks’k esa fo”ks’kKrk rks gkfly gksxh gh lkFk gh os lwpuk izkS|ksfxdh 

ds vuqiz;ksxksa ds ek/;e ls vius fo’k; esa dke djusa ds vH;Lr Hkh gksxsaA ;g Kku dehZ mPp vk; 

izkIr dehZ gksxsa tks viuh mPp rduhdh {kerk o fo”ks’kKrk ds tfj;s lekt esa vxz.kh Hkwfedk 

fuHkkdj ns”k ds fodkl dh jkg iz”kLr djsaxsaA bl n`f’V ls Hkh mPp f”k{kk ls lwpuk rduhdh ds 

vuqiz;ksxksa ds fufgrkFkZ dks le>uk vko”;d gSA Kku vk/kkfjr lwpuk lekt ds fuekZ.k ds fy;s 

,sls dfeZ;ksa dks rS;kj djuk mPp f”k{kk ds lEeq[k mifLFkr pqukSfr;kksa esa lcls cM+h pqukSrh gSA 

 HkweaMyhdj.k ds bl ;qx esa f”k{kk ,d oLrq ;k O;olkf;d lsok ds :Ik esa mHkj jgh gS vkSj 

bl rF; dks utjvnkat ugh fd;k tk ldrkA f”k{kk tSls {ks= esa vkSj Hkkjr tSls ns”k esa tgk¡ 

f”k{kk esa lkoZtfud fuos”k] visf{kr fuos”k dk yxHkx ,d frgkÃ gS] futh fuos”k c<+kus dh 

vko”;drk gS vkSj ;g dk;Z f”k{kk dks ,d oLrq ;k O;olkf;d lsok ds :Ik esa LFkkfir fd;s cxSj 

djuk eqf”dy gSA [kkl rkSj Ikj mPp f”k{kk esa fuos”k ldy ?kjsyw mRikn dk 1-5 izfr”kr gksus dh 

ctk; orZeku esa yxHkx 3-4 izfr”kr gh gSA  

    mnkjhdj.k dh “kq:vkr esa ;g yxHkx 0-5 izfr”kr FkkA tkfgj gS vkfFkZd lq/kkjksa rFkk 

jktdks’kh; lq/kkjksa dh ekj tc lcls T;knk lkekftd {ks= esa fuos”k ij fn[kk;h ns jgh gS rks mPp 
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f”k{kk Hkh Hkyk blls D;ksa vNwrh jgrhA QyLo:Ik mPp f”k{kk esa ldy ?kjsyw mRikn ds izfr”kr 

ds :Ik esa lkoZtfud fuos”k vkfFkZd lq/kkjksa ds dky esa fujarj de gqvk gSA ,sls esa tc jkT; ds 

gkFk fujarj detksj iM+ jgs gS] mPp f”k{kk esa fuos”k c<+kus rFkk mls lwpuk izkS|ksfxdh ds vuqiz;ksxksa 

ls lqlfTtr djuas dh laHkkouk igyh utj esa nwj dh dkSM+h utj vkrh gSA  

    VkVk&vackuh xzqi dh mPp f”k{kk dh futhdj.k dh fjiksVZ rFkk Kku vk;ksx dh mPp f”k{kk 

lEcU/kh uohure fjiksVZ Hkh bl lEcU/k esa dksÃ fo”ks’k vk”kk dh fdj.k ugha txkrhA cfYd vc rks 

[krjk c<+ x;k gS fd dgk tkus yxk gS fd ;fn gkykr blh rjg ls tkjh jgs rks Hkkjr esa vxys 

20&30 lkyksa esa mnkjhdj.k rFkk oS”ohdj.k ls mRiUu gksus okys voljks a dh rqyuk esa izf”kf{kr 

ekuo lalk/ku dh Hkkjh deh gks tk;sxh rFkk phu] rkÃoku] dksfj;k] flaxkiqj tSls ns”k orZeku esa 

viuh mPp f”k{kk ij vf/kd /;ku nsus ds dkj.k bl ekspZs ij Hkkjr dks ihNs NksM+ nsxsaA ,slh 

fLFkfr esa Hkkjr lwpuk izkS|ksfxdh rFkk lLrh] d q”ky] izf”kf{kr ekuo”kfDr ds foiqy HkaMkj ds dkj.k 

izkIr c<+r dks [kks nsxkA  

   okLro easa ;g gekjs uhfr fu/kkZjdksa ds fy, ,d fopkj.kh; iz”u gksuk pkfg,A fo”o O;kikj 

laxBu ds }kjk ykxw xsV le>kSrs esa Hkh vUrr% f”k{kk dks ,d lkoZtfud fuos”k gh izeq[k Hkwfedk 

fuHkk jgk gSA fodflr ns”kksa esa vkt Hkh cM+s cMs+ fo”ofo|ky; vkSj ukeh fxjkeh dkyst] “kks/k 

laLFkku vkfn lkoZtfud {ks= esa vFkok lkoZtfud fuos”k ds leFkZu ds vk/kkj ij gh Qy&Qwy 

jgs gS vkSj fodflr ns”kksa ds rduhdh fodkl esas egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkr s gq, vUrr% mUgs viuh 

vkfFkZd fodkl dh mPp nj cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ enn iznku dj jgs gSA vkfFkZd fodkl esa 

pwfd lcls T;knk ;ksxnku rduhdh fodkl dk gksrk gS bl n`f’V ls fodflr ns”kksa esa mPp f”k{kk 

,oa “kks/kksa ij fd;k x;k Hkkjh fuos”k muds fy, ,d tcjnLr Qk;ns dk lkSnk gh lkfcr gqvk gSA 

,slh fLFkfr esa Hkkjr esa vkfFkZd lq/kkjksa ds dky esa mPp f”k{kk ij fxjrk gqvk lkoZtfud fuos”k 

lcls cM+h leL;k gS vkSj bl fxjrs gq, fuos”k dh izfriwfrZ dh vk”kk futh {ks= ls djuk rks fnok 

LoIu ns[kus ds gh leku gSA 

 ;g le> ysuk pkfg, fd mPp f”k{kk esa lkoZtfud fuos”k dk dksÃ fodYi ugh gSA futh 

fuos”k bldk iwjd gks ldrk gS exj mls izfrLFkkfir ugha dj ldrkA ;fn Hkkjr dks rsth ls 
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vkfFkZd fodkl djuk gS rks mls rduhdh fodkl esa vxz.kh djuk gksxk vkSj blds fy, mPp 

f”k{kk [kkl rkSj ls foKku vkSj rduhdh fo’k;ksa ls lEcfU/kr laLFkkuksa dh LFkkiuk vkSj rduhdh 

fodkl esa Hkh Hkkjh O;; djuk gksxkA 

     vkt ds le; esa lwpuk izkS|ksfxdh dh lgk;rk ds fcuk bl rduhdh fodkl dks gkfly 

djuk vlaHko gS D;ksafd foKku ,oa mPp rduhdh fodkl ds {ks=ksa esa u;s vuqla/kku lwpuk 

izkS|ksfxdh dh enn ls gh fd;s tk jgs gS oSKkfud iz;ksxksa ds lVhd fo”ys’k.k ds fy, mPp x.ku 

{kerk ds lqij dEI;wVjksa dk bLrseky dj jgs gSA tsusfVd bUthfu;fjax] U;wDyh;j lkbal] ck;ks 

VsDuksykth] usuksa VsDuksyWkth] jksckSfVDl] xse F;ksjh] esfMdy lkabl vkfn ds uohure {ks=ksa esa 

vuqla/kku fcuk lwpuk izkS|ksfxdh ds iz;ksx ds cxSj djuk vlaHko gh gSA 

     lkekftd foKku ds {ks=ksa esa Hkh uohure “kks/k ds fy, vkSj vk¡dMksa ds o`gr fo”ys’k.k ds 

fy, dEI;wVj dk iz;ksx gks jgk gS bfrgkl i qjkrRo foKku Qksjsufld lkabl “ks;j cktkj pquko 

fo”ys’k.k vkfFkZd cktkjksa ds v/;;u ds lkFk&lkFk tfVy lkekftd ?kVukvksa ds fo”ys’k.k esa Hkh 

dEI;wVjksa dk O;kid iz;ksx gks jgk gSA tkfgj gS ,sls esa bu {ks=ksa esa dk;Z djus okyh dq”ky 

ekuo”kfDr ds fuekZ.k ds fy, mPp f”k{kk dks lwpuk izkS|ksfxdh vk/kkfjr djds mls vk/kqfud cukuk 

vfuok;Z gS vkSj blds fy, Hkkjh fuos”k dh vko”;drk gksxh tks fd dsoy lkoZtfud {ks= }kjk 

gh fd;k tk ldrk gSA 

    vko”;drk mPp f”k{kk esa lkoZtfud {ks= }kjk Hkkjh fuos”k ls cpus dh ugha vfirq mldh 

mfpr mRikndrk lqfuf”pr djusa dh gS blds fy, mPp f”k{kk laLFkkuksa dk u dsoy i;kZIr 

Lok;Rrrk nsdj mUgsa jktuhfrd gLr{ksi ls eqDr djuk gksxk cfYd mldh izxfr dks fu/kkZfjr 

djus rFkk ekius okys oLrq ijd ekunaM+ksa dk fuekZ.k djuk gksxk vkSj ;g lqfuf”pr djuk gksxk 

fd dk;Z fuLiknu ds bu ekunaMksa ds ikyu ds vk/kkj ij gh laLFkkuksa dks ljdkjh fuos”k dk 

vkoaVu fd;k tk,A ljdkjh laLFkkuksa dh dk;Z laLd`fr esa O;kid ifjorZu ykuk gksxk vkSj /ku ds 

O;; dks vko”;d :i ls mRikndrk ls tksMuk gksxkA le; ikyu] ;ksX;rk dk fujarj fodkl 

rFkk ;ksX;rk ,oa dk;Z ds vk/kkj ij gh ikfjJfed dk Hkqxrku mPp f”k{kk esa dk;Zjr dfeZ;ksa ds 

fy, vfuok;Z djuk gksxkA lwpuk izkS|ksfxdh bu ewY;ksa ds fodkl esa egRoiw.kZ fuHkk ldrh gSA 



ISSN 2581-8996 
ONLINE 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 2, Issue 02,  May 2019 
 

  

ISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2019     WWW.IJARMS.ORG 105 

 

 bl lanHkZ esa ;g fopkj.kh; gS fd phu] rkÃoku] cgjhu vkfn ns”kksa us gky gh esa rduhdh 

“kks/k vksj fodkl ds fy;s fo”oLrjh; laLFkkuksa ds fodkl ij cy fn;k gSA orZeku esa phu dh 

yxHkx 5] rkÃoku] dksfj;k] cgjhu o flaxkiqj ds 3&3 laLFkku fOk”o ds 100 csgrjhu laLFkkuksa esa 

“kqekj fd;s tk jgs gS tcfd Hkkjr esa dsoy vkÃ-vkÃ-Vh- gh bl fyLV esa vkrk gSA ,d vU; 

viokn ds :Ik esa vkÃ-vkÃ-,e- esa Hkh gkoZMZ] dSfEczt vkfn fo”oLrjh; laLFkkuksa dh rqyuk esa i<+kÃ 

gks jgh gSA ;fn dqN pqus gq, mPp f”k{kk laLFkkuksa dks NksM+ fn;k tk;s rks Hkkjr esa mPp f”k{kk ds 

{ks= esa xoZ ds {ks= esa xoZ djus ;ksX; laLFkkuksa dk yxHkx vdky lk fn[kus yxrk gSA  

   HkweaMyhdj.k dh pqukSfr;ksa d fy;s vius vki dks rS;kj djus ds ctk; gekjs mPp f”k{kk ds 

laLFkku ek= lLrh jktuhfr] HkkÃ] Hkfrtkokn] Hkz’Vkpkj] f”k{kk ds fxjrs Lrj] v/;kidksa rFkk Nk=ksa 

dks c<+rsa vlarks’k] vuqi;qDr ljdkjh uhfr;ksa] vi;kZIr fuos”k vkfn leL;kvksa ds v[kkM+s ds :Ik esa 

T;knk utj vkrs gSA okLro esa ;wuhoflZVh;ksa rFkk dkystksa esa dk;Z laLd`fr dk bl dnj iru 

gqvk gS fd dgh ls Hkh vf/kdrj laLFkku vdknfed izfrHkk rFkk mn~ns”;ksa dks iks’k.k djrs fn[kkÃ 

ugha nsrsA bu leL;kvksa dks gy djusa ds fy, ek= lwpuk izkS|ksfxdh gh ugh cfYd nwjnf”kZrk 

rFkk jktuhfrd bPNk”kfDr Hkh pkfg,A 

 fQj Hkh HkwaeMyhdj.k ds dneksa dh vkgV ls ;g Li’V gS fd ;g lc cgqr fnu rd pysxk 

ughA os lkjs dkjd tks Inefficiency ¼vdq”kyrk½ dks c<+kok nsus okys gS HkweaMyh; izfr;ksfxrk 

ds nkSj ls ckgj gks tk;saxsaA HkweaMyhdj.k dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djusa ds fy, dq”kyrk ds 

oS”ohd`r ekudksa rFkk oSf”od dk;Z laLd`fr dks viukuk gh gksxk vU;Fkk vkidk vfLrRo lekIr 

gks tk;sxkA vxj vki Loa; ij “kklu u dj ldsa] Lo;a vius ekfyd cuus esa ukdkfcy jgs rks 

fuf”pr gh vki nwljksa ds ukSdj cu tkus ij etcwj gks tk;saxsaA vr% vkidks viuh dk;Z laLd`fr 

cnyuh gh iMs+xhA lkSHkkX; ls lwpuk izkS|ksfxdh dh vlhfer rkdr rFkk Hkkjr esa ;fn fons”kh 

fo”ofo|ky;ksa dks vius dSEil LFkkfir djus dh btktr nh tkrh gS] rks mPp f”k{kk ds {ks= esa 

mPp dq”kyrk okyh Hkwe.Myh; dk;Z laLd`fr dk vUrizokg vUrr% ykHkdkjh fl) gksxkA lwpuk 

izkS|ksfxdh bl dk;Z laLd`fr dks vkRelkr djusa esa lgk;d gksxhA 
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    laØe.k dh ;g izfØ;k dksÃ vklku izfØ;k ugh gksxhA lwpuk izkS|ksfxdh ds reke vuqiz;ksxksa 

rFkk mPp rduhdksa o ?kVrh ykxrksa ds ckotwn tSls&tSls Ã ,tqds”ku dh vko”;drk vk/kkfjr 

ikB~;Øeksa dh la[;k c<+sxh rFkk ikB~; lkexzh rFkk ijh{kk iz.kkyh dh Lrjh;dj.k gksxk] i<kÃ 

eqf”dy gksrh tk;sxhA fMxzh gkfly djus ds fy;s vf/kd ;ksX;rk o vf/kd esgur dh t:jr 

gksxhA  

    jsxqyj ikB~;Øeksa dh ctk; vkuykbu ikB~;Øeksa dks mRrhZ.k djuk vf/kd eqf”dy gksxk 

D;ksafd ;g f”k{kk O;fDrxr laidZ o izHkkoksa ij vk/kfjr ugha gksxhA blds vfrfjDr izfr O;fDr 

dh vk; dh rqyuk esa baVjusV pykus dk [kpZ vHkh Hkh dkQh [kphZyk gSA gj Nk= ds fy;s ySiVki 

dh O;oLFkk djuk rFkk vkuykbu ikB~;Øeksa ds ek/;eksa ls Nk=ksa dh O;fDrxr leL;kvksa dk 

lek/kku djuk Hkh [kkldj rc tcfd Nk= djksM+ksa esa gks] vklku ugha gksxkA 
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