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                                                Abstract 

     izLrqr ys[k esa jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk fosospu gSA 

ys[k esa ukfj;ksa dh egRrk dks Li’V djus ds fy, ;Fkk LFkku jkek;.k vkSj egkHkkjr dky ls iwoZ 

ds o`rkUrksa dks mnkgj.k lfgr Li’V fd;k x;k gS A izLrqr ys[k esa jkek;.k rFkk egkHkkjr dky 

dh ukfj;ksa dh lkekftd fLFkfr dk o.kZu gSA ukfj;ksa dh egRrk dks Li’V djrs gq, oSfnd dky 

dh ukfj;ksa @iqf=;ksa dks gs; n `f’V ls ns[kk tkrk Fkk egkHkkjr dky esa iq= dks ifjokj dk Hkfo’; 

RkFkk iqq=h dks d’V dk dkjd crk;k x;k gSA gkykafd egkHkkjr dky esa iqf=;ksa dk y{eh dk okl 

Hkh crk;k x;k gSA jkek;.k dky esaa dU;k dks “kqHk ekuk x;k gSA iqjkru dky esa dU;k f”k{kk dk 

izko/kku ftlesa nks dksfV;ksa dk mYys[k ;Fkk LFkku of.kZr gS& lkgckso/kw] o`geokfnuhA ukfj;ka 

vkpk;kZ “kCn ls lacksf/kr dh tkrh FkhaA eafnjksa rFkk fookg ds le; ukfj;ksa dks ngst esa fn;s tkus 

ds izek.k izkIr gksrs gSaA ukfj;ksa ds “kklu dk;ksaZ esa Hkwfedk ds Hkh iq’V izek.k gSaA jkek;.k rFkk 

egkHkkjr dky esa ukfj;ka iw.kZ ;ksoukoLFkk dks izkIr djus ds ckn gh firk dh Lohd`fr ds lkFk 

nkEiR; thou esa izos”k djrh FkhA fookg  i)fr;ksa esa pkgs iz.k; fookg gks ;k xa/koZ fookgA 

jkek;.k dky esa ngst izFkk dk fooj.k n”kjFk rFkk jke ds fookg ds le; izkIr gksrk gSA ys[k esa 

;Fkk of.kZr  gSA  

   egkHkkjr fookg iwoZ dqekjkoLFkk esa Hkh iztuu ds izek.k miyC/k tSls dqUrh vkSj eRL;xa/kkA 

egkHkkjr esa vigj.k jhfr ls fookg i)fr dk mYys[k ftlesa lqHknz rFkk vEck ds mnkgj.k izeq[krk 

ls miyC/k gSaA egkHkkjr dky esa LoPNan fogkfj.kh efgykvksa ds izek.kksa dk mYys[k ys[k esa budk 

mYys[k fd;k x;k gSaA  ys[k ls Li’V gS fd jkek;.k rFkk egkHkkjr dky esa efgykvksa dh fLFkfr 

lEekutud FkhA dgha dgha ukfj;ksa ds lkFk iq=ksa ds lkis{k HksnHkko fd;k x;kA fQj Hkh efgykvkas 

us fofHkUu Hkwfedkvksa dk c[kwch fuoZgu fd;k  egkHkkjr esa ifr&iRuh iz/kku dqVqEcksa ds lkFk lRkh 

izFkk dk Hkh mYys[k gSA ys[k dks fofHkUu lUnHkksZ }kjk izekf.kr fd;k x;k gS tks ys[k dh ekSfydrk 

dk ifjpk;d gSA 

egRoiw.kZ “kCnkoyh %& lkgokso/kw] o`geokfnuh] iz.k; fookg] xU/koZ fookg] izHkwr dU;k/ku] vfpUR; 

g`n;k] ifr lEekfurk] fodfEirA 
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izLrkouk %& izLrqr ys[k  jkek;.k dky rFkk egkHkkjr dky esa ukfj;ksa dh lkekftd fLFkfr ls 

lEcfU/kr gSA ys[k esa ukfj;ksa dh f”k{kk rFkk nkEiR; lEcU/kksa dk mYys[k fd;k x;k gS A ys[k dk 

v/;;u jkek;.k rFkk egkHkkjr dky dh ukfj;ksa dh ifjokj  rFkk lekt esa Hkwfedk vkSj mudk 

x`g rFkk ifjokj esa lEeku ] /kkfeZd izcU/kksa esa mudh Hkwfedk rFkk  ukfj;ksa dh “kklu dk;ksZa esa 

mudh Hkwfedk dks ys[k ds v/;;u esa lek;ksftr fd;k x;k gS A jkek;.k ,oa egkHkkjr ds dky 

esa ukfj;ksa dh fLFkfr dks Li’V djus ds fy, oSfnd ;qx esa mudh fLFkfr dks Li’V fd;k tkuk 

vfuok;Z gS vRk% ys[k esa rkRdkfyd ukfj;ksa dh fLFkfr dks ;FkkLFkku mnkgj.k lfgr Li’V fd;k 

x;k gSA 

iqjkru ukjh vkSj mldh fLFkfr %&  

 laHkos Lotunq%[kdkfjdk] lEiznku leF;ZgkfjdkA 

 ;ksouks¸fi cgqnks’kdkfjdk] nkfjdk] ân;nkfjdk firq% AA 

 ;g “yksd fl) djrk gS fd oSfnd dky esa iqf=;ksa dks cM+h gs; n`f’V ls ns[kk tkrk Fkk] 

D;ksafd izR;sd voLFkk esa iq=h  fdlh u fdlh izdkj d’V gh iznku djrh FkhA tUe ds le; 

Lotuksa dks] fookg ds le; vFkZgj.k djus ls] ifjokj dks ;kSou dky esa cgqr nks’k ls ;qDr gksu 

ls iq=h firk &ekrk ds fy, fonkjd gksrh FkhA  

 vkRek iq= l[kh Hkk;kZ d`N`fg nqfgrk u`.keA  

egkHkkjr dky esa dgk x;k gS fd  ^^tgka iq= ifjokj dk Hkfo’; gksrk gS] ogha iq=h d’Vdkjd 

gksrh gS**A 1 

 dU;k fi=Roa nq[kafg losZ’kka ekudknf{k.kke~A 

jkek;.k dky esa of.kZr gS lqefy us crk;k gS fd dU;k dk firk gksuk nq%[k dk dkj.k gS] D;ksafd 

Kkr ugha dkSu vkSj dSlk iq:’k dU;k dk oj.k djsxkA 2 

 fuR;a fuolr yf{e% dU;dklq izfr’BrkA 

egkHkkjr esa dgk x;k gS dU;k esa fuR; y{eh dk okl gksrk gSA 3 

 jkek;.k dky esa of.kZr gS fd ekaxfyd voljksa ij dU;k dh mifLFkfr “kqHk ekuh tkrh  Fkh 

rHkh jktegy esa j[kha tkrh Fkh RkFkk jktk ds ikl eaxy ds fy, rFkk Li”kZ djus ;ksX; lkefxz;ka 

ts tkrha FkhaA  

dU;k f”k{kk %& iqjkru dky esa ckyd vkSj ckfydk nksuksa ds miu;u laLdkj ds egRo dks Lohdkj 

fd;k x;k gS oSfnd lkfgR; dk nksuksa gh v/;;u djrs FksA f”k{kk izkIr djus okyh dU;k dh nks 

dksfV;ka FkhaA ^lkgokso/kw rFkk o`gekokfnuh* A4 lkgokso/kw ,d fu;r vof/k rd f”k{kk izkIr dj 

xzgLFkkJe esa izos”k djrha FkhA o`gekokfnuh fL=;ka vktUe v/;;u djrh jgrh FkhaA izkjfEHkd f”k{kk 



eISSN 2581-8996 

[Date] 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 1, Issue 01,  Jan 2018 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2018     WWW.IJARMS.ORG 81 

 

firk ds ?kj gksrh FkhA5 ijUrq mPpf”k{kk xq:dqyksa esa gksrh FkhA mRrj jke pfjrekul esa ,rjh; 

dk yo vkSj dq”k ds lkFk] ekyrh ek/ko esa dkekUndh dk Hkw[kZlw ,oa nsojkV ds lkFk f”k{kk xzg.k 

djus dk o.kZu feyrk gSA fdUrq vyx ckfydk f”k{kk dh O;oLFkk Hkh Fkh A ikf.kuh ds vuqlkj 

buds vkokl dh vyx O;oLFkk FkhA6 

 ukfj;ka vkpk;kZ “kCn ls lEcksf/kr dha x;h rFkk f”k{kd dh rjg dk;Z dus dss izek.k gSa 

blfy, eS=s;h] xkxhZ vkfn n”kZu esa ;qxfofJr jgha A7 

 izkphu lkfgR; esa fL=;kasa ds u`R; djus ds mYys[k izkIr gksrs gSaA nsorkvksa dsh izlUurk ds 

fy, ukfj;ka efUnj esa nku dh tkrh FkhaA dkfynkl ds es?knwr esa fy[kk gS fd la/;k izkFkZuk ds 

fy, mTtf;uh ds egkdky efUnj esa urZfd;ksa dks nku fn;k x;k A 9 

lkefjd dk;ksaZ esa efgykvksa dh lgHkkfxrk %& 

 vkRek fg nkjk losZ’kka nkjkR;axz ofrZukeA 

 vkResofefr jkeL; ikfyf;’;fr esnhuheA 

 jkek;.k dky esa fL=;ksa ds “kklu djus ds izek.k miyC/k gSaA jkek;.k esa ;g izLrko fd;k 

x;k fd jke dks ouokl fn;k tkrk gS] rks lhrk dks lkezkT; dk Hkkj lkSaik tkuk pkfg,A10 

 vkResofefr jkeL; ikyf’;fr esfnuheA   

 jkek;.k esa nwljs LFkku ij bl izlax dh iqf’V gksrh gS fd jke ouxeu ds le; ,d ckj 

;g Hkh izLrko gqvk fd jke ou tk,a ij lhrk v;ks/;k esa “kkfldk jgsaxhA11 

 jkek;.k esa mYys[k gS fd ifr ds “kkludky esa fL=;ka Hkkx ysrha FkhaA jko.k dks lcls 

leqfpr ea=.kk eUnksnjh us gh nh fd lhrk dks ykSVkdj jke ls eS=h djsaA egkHkkjr dky esa nq;ksZ/ku 

dks mld s ;q) ds fu”p; ls fMxkus dk dk;Z xka/kkjh dks lkSaik x;k FkkA pkyqD; jktk pUnzkfnR; 

dh jkuh fot; HkV~Vkfjdk ifr ds thfor jgrs gh vk/kqfud nf{k.kh cEcbZ ds ,d Hkkx ij “kklu 

djrh FkhA vtUrk dh xqQk ds fHkfRr fp= esa njckj esa jktk vkSj jkuh ,d  lkFk cSBs gSaA if”kZ;u 

os’kHkw’kk esa dksbZ fons”kh jktnwr Hkh fp= esa mifLFkfr gSA blls Li’V gksrk gS fd ukfj;ka lkekftd 

ifjos”k esa etcwr rFkk “kklu esa lEekfur Hkwfedkvksa dk fuoZgu djrh FkhaA 

 ukjkt tuons m|kukfu lekxr% A 

 lk;agus dh dhfMrq ;kafr dqek;ksZ gse Hkwf’krkA 

 jke;.k dky esa la/;kdk;Z esa ijk;.k lhrk dk lqf”k{krk gksuk LokHkkfod gh gSA dkS”kY;k ds 

ea= lfgr vkgqfr nsus ls 12  rFkk rkjk ds LofLr ok;u ls izdV gksrk gS fd ukjh dks oSfnd 

deZdk.M dh f”k{kk iznku dh tkrh FkhA jkek;.k dky esa la/;k le; dU;k,a viuh lf[k;ksa ls 

okrkZyki vkSj dzhMkfn ds miou esa tkrh FkhA  
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jkek;.k dky esa ukfj;ksa dh oSokfgd fLFkfr %& 

 jkek;.k esa lhrk dk fookg ifr la;ksx lqyHkkoLFkk esa gh gqvk FkkA 13 vFkkZr~ fookg dh 

voLFkk iw.kZ ;ksoukoLFkk FkhA jkek;.k dky esa dU;k dks ifr oj.k esa iw.kZ Loh/kurk izkIr ugha FkhA 

vFkkZr~ fookg ds fy, firk dh vkKk vko”;d FkhA lHkzkar vk;Z ifjokjksa esa iz.k; o xa/koZ fookg 

dk ladsr jkek;.k esa izkIr gksrk gSS] fdURkq bl izdkj ds fookgksa ds fy, Hkh firk dh Lohd`fr 

vfuok;Z FkhA14 

jkek;.k dky esa uonEifRk oj o/kw ds :Ik esa izos”k djrs FksA fookg ds le; ngst izFkk Hkh lekt 

esa fo|eku FkhA ifjorhZ lekt esa ngst izFkk us viuk dqfRlr :Ik /kkj.k dj fy;k gSA rRdkyhu 

jkek;.k dky esa lhrk ds fookg esa jktk tud us izHkwr dU;k/ku fn;k FkkA jke dks lqUnj nkfl;ka 

HksaV dh x;h FkhaA15 jkek;.k dky dk nwljk izek.k eaFkjk gS tks dSds;h dh nklh Fkh ftls dSds;h 

ds firk n”kjFk dks iznku dh Fkh vFkkZr~ eaFkjk dSds;h ds lkFk muds firk ds ?kj ls vk;h FkhA16 

jkek;.k esa ukjh fuUnk ds izlax %& jkek;.k dky esa ukjh fuUnk dh fun”kZuHkwr mfDr;ka izkIr gksrh 

gSA vxLR; vkSj n”kjFk ukjh dh fuUnk djrs gSaA17  dkS”kY;k ukjh LoHkko dh fuUnk djrh gSA 

muds vuqlkj nq’Vk ukjh lq[k Hkksx djds vkifRrdky esa ifr dk lkFk NksM+ nsrha gSA mldk dqy] 

midkj] fo|knku vkfn dqN Hkh mls bl dqo`r ls foyx ugha dj ldrs gS D;kasfd og ^vfpUR; 

ân;k* gksrh gSA18 jkek;.k esa lhrk dks ^ifr lEekfurk* dgk x;k gSA ;K ;Kkfn esa iRuh dks 

v/kkaZfxuh Hkh dgk x;k gSA lhrk ds vHkko esa v”oes/k ;K esa jke dks lhrk dh Lo.kZ izfrek j[kuh 

iM+h FkhA 

jkek;.k esa ukjh dk n`M+ LoHkko %& jkek;.k dky esa ,d oxZ ukjh tkfr ls riksou esa fuokl djus 

okyk Hkh jgk ftlesa vf= dh iRuh vuqlwb;k] jke dh iRuh lhrk] “kcjh rFkk Lo;aizHkk dk izek.k 

ukjh ds mRre vkRecy dks izekf.kr djrk gSA jkek;.k dk v/;;u djus ;g fofnr gksrk gS fd 

izR;sd ukjh ds thou esa ckg; ,oa vkUrfjd O;o/kku mifLFkr gksrs Fks fdURkq vius /kS;Z ls fodfEir 

gksdj n`M+rk ls MVdj var esa thou ds pje y{; dks izkIRk dj ysrha gSA  

egkHkkjr dky esa ukjh dh fLFkfr %& 

 ^^ fuR;a fuolrs y{eh dkU;dklq izfr’Brk**A 

egkHkkjr ds vk[;kuksa ds vk/kkj ij izrhr gksrk gS fd iq=h dks y{eh dk okl LFkku ekurs gq, Hkh 

ifjokj esa iq= dks vis{kkd`r vf/kd egRo izkIr gksrk gSA19 

 vkRek iq=% l[kh Hkk;kZ d`PN` rq fnqfgrk u`.kke A 

 iq= ifjokj dh vk”kkvksa dh lQyrkvksa dk izrhd Fkk vkSj iq=h mldh fpUrkvksa dk lao/kZu djus 

okyh gSA20 
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 fdUrq oLrq fLFkfr ;g gS fd dU;k dHkh Hkh ekrk &firk dk vidkj ugha djrh tcfd iq= 

fir`o/k rd dj Mkyrk gSA egkHkkjr esa dqUrh vkSj yksikeqnz dh dFkk,W bl rF; dh iqf’V djrh 

gSa fd dU;k vius firk dh ladV ls j{kk djrh gSA  

 “kkark ,oa dqUrh dh dzhMk dk o.kZu egkHkkjr esa izkIr gksrk gSA21 blls ;g Li’V gksrk gS 

fd egkHkkjr dky esa dU;kvksa dh f”k{k &nh{kk dk izek.k feyrk fdUrq oSfnd dky ls pyh vk 

jgh ijEijk ds vk/kkj ij egkHkkjr esa lkoZtfud dU;k f”k{kk ds iks’kd izek.k izkIr ugha gksrs gSA  

 egkHkkjr dky esa oSokfgd thou ds mijkUr gh iztuu dh ckr izpfyr Fkh fdUrq viokn 

Lo:Ik dqekjkoLFkk esa Hkh lUrkuksaRifRr ds izek.k feyrs gSaA dqUrh us dqekjkoLFkk esa gh d.kZ dks 

tUe fn;k rFkk eRL;xa/kk us dqekfj :Ik esa gh O;kl dks tUe fn;kA  ^;= uk;Z% dkepkjk HkofUr 

* egkHkkjr esa fofp= oSokfgd ijEijk ds izpyu ds izek.k Hkh izkIr gksrs gSA mRrj dq: rFkk 

efg’erh esa fookg dh izFkk u gksdj ukfj;kW LoPNan fogkfj.kh FkhA   

 {kf=;k.kka rq oh;sa.k iz”kLra gj.kea cykr~ A 

 vr% izlg; g`roku dU;ka  /kesZ.k ik.MoAA 

egkHkkjr dky esa izR;sd dU;k dk fookg  vo”;EHkkoh Fkh fookg lkekftd ca/ku ds lkFk /kkfeZd 

ca/ku Hkh le>k tkrk Fkk egkHkkjr dky esa fookg dh ,d vkSj izFkk vigj.k dk izpyu Fkk 

ukjh dk vigj.k ml le; /keZ lEEkr Fkk A blh izFkk dk vuqlj.k dj vtqZu lqHknzk dk vigj.k 

dj yk;s Fks tks mudh /keZiRuh dgyk;hA Hkh’Ek us dk”kh ujs”k dks ijkftr dj mldh iq=h vEck 

dk vigj.k vius HkkbZ fofp=oh;Z dh o/kw cukus ds fy, fd;k FkkA  fdUrq Hkh’e us vig`rk ukjh 

vEck dks enzjkt ls fookg djus ds fy, LoU= dj fn;k FkkA  

 mywih vkSj fp=kaxnk  ukx dU;k,a] ljek liZ tkfr dh tU;k] nso;kuh czkge.kh] “kfeZ’Bk 

jk{kl dU;k bu lcdk fookg Lotkfr esa ugha gqvk Fkk A tkecUrh _{kjkt tkEcou dh dU;k 

dk oj.k d`’.k us fd;k Fkk dk izek.k Hkh egkHkkjr esa feyrk gSA egkHkkjr dky esa dqN fL=;kaW 

viokn Lo:Ik vk/;kRefu’Bk ls eks{k ekxZ dh vksj vxzlj gksdj eqfuozr /kkj.k dj ysrh FkhA22 

egkHkkjr esa Lo;a oj izFkk ds mYys[k ds lkFk f}oj izFkk dk ,d fo”ks’k fo’k; gSA f}oj% ¼nsoj ½ 

dk fo”ys’k.k gS& ^^f}rh;ksoj% f}oj%**A dqUrh nzksinh vkfn ukfj;ka f}oj dk mnkgj.k gSaA   

 egkHkkjr dky esa ikfjokfjd n`f’V ls iRuh iz/kku ,oa ifr iz/kku nksuksa izdkj ds dqVqEcksa dk 

o.kZu gSA egkHkkjr ds x`fg.kh gh ?kj dgykrh gS] x`fg.kh ds fcuk x`g vj.; ls Hkh fud`’V ,oa 

futZu izrh gksrk gSA ^x`ga x`gfeR;kgqxZ̀fg.kh x`geqPprsA x`ga rq x`fg.khghaua dkUrkjknfrfjP;rsAA 23 

 L=h dk iRuh :Ik esa  lEeku visf{kr FkkA iRuh ds vfiz; dgus ij Hkh cqf)eku mls dVq 

opu u dgs rFk izse& izhfr vkSj /keZ dk vpj.k djsA vfiz;ksDrks;fi nkjk.kka u czw;knfiz;a oq/k%A 

jfra izhfra p /keZ p rnk;ross{; pAA 
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 egkHkkjr dky esa ukjh ds iRuhRo dh ppkZ vusd izlaxksa miyC/k gSA ekr`Ro rks oLrqr% ukjh 

dk vkHkw’k.k gS vkSj blls egkHkkjr dh ukfj;kaW oafpr ugha jghaA ^ rnk l o`)ksHkofr rnk Hkofr 

nq%f[kr%A rnk “kwU;a txRRkL; ;nk ek=k fo;wT;rsAA lkekftd ,oa /kkfeZd vk/kkjksa ij oafpr ukjh 

Hkh vius ekr`Ro in ls vyx ugha gksrh FkhA f”k”kq ;k iq= mls ifjR;Drk ugha cukrk Fkk vfirq 

firk ls Hkh vf/kd ekrk dk lEeku djrk FkkA ekr`foghu O;fDr gh ok/kZD;] nq%[k vkSj lalkj dh 

fu%lkfjrk dk vuqHko djrk FkkA24  

 vgesokuq;kL;kfe HkrkZjeiykfiue~A u fg r`Irkfe dkekuka T;s’Bk ekeuqeU;rke~AA orsZ;a u 

leka o`fRra tkRoga u lqrs’kqrsA  egkHkkjr esa lrh izFkk ds iq’V izek.k izkIr gksrs gSA ;|fi muds 

,sfrgkfld dze vkSj le; dk izkekf.kd mRrj ugha fn;k tk ldrk] rFkkfi fdlh Hkh le; dh 

ifjfLFkfr dk ifjpk;d rks mUgsa ekuuk gh iM+sxkA eknzh ds lrh gksus dk mYys[k feyrk gSA vusd 

_f’k eqfu;ksa ds euk djus ij Hkh eknzh vius gB ls fopfyr u gqbZ A25 

 egkHkkjr dh ukfj;ksa esa lcls egRoiw.kZ LFkku xkU/kkjh vkSj dqUrh dk gS A xkU/kkjh ,d 

vkn”kZ iRuh ds :Ik esa gS dqUrh ekr`Ro dh xfjek ls xkSjokfUor gSA xkU/kkjh dh uSfrd fu;eksa esa 

iw.kZ J)k FkhA thou dh Hk;kog ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mUgksaus lqdqfpr LokFkZ Hkkouk dks NksM+dj vius 

xq.k”khy /keZ dk ikyu djrh FkhaA rFkk ;g vk”kk djrh Fkha fd vU; Hkh /keZ dk ikyu dj saA 

 dqUrh dk pfj= egkHkkjr esa /kS;Z] {kek] lgu”khyrk rFkk vkRe R;kx dk Toyar mnkgj.k 

gSA ifr ijk;.k dqUrh vius ifr ik.Mq ds lkFk fgeky; ij jgha A dqUrh ds pfj= esa ,d LFkku 

ij nks’k Hkh ifjyf{kr gksrk gS vkSj og gS dq:{ks= ;q) dh lekfIr ij d.kZ ls feyuA  

 nzkSinh dk pfj= egkHkkjr esa iw.kZ ekuoh; gSA tgka ,d vksj muesa lkSUn;Z] /kS;Z vkSj R;kx 

ogha xoZ dh ?k`.kk Hkh A ;qf/kf’Bj ds jktlw; ;K esa nzkSinh us mPp ls mPp vkSj fuEu ls fuEu 

O;fDr;ksa ds Hkkstu dk leqfpr izcU/k fd;k FkkA ,d LokfeHkDr iRuh dh HkkWfr os ikW.Moksa ds lkFk 

ou&ou Hkze.k djrh jgha vkSj vKkrokl esda muds lkFk jghaA 

ewY;kadu %&izLrqr ys[k esa jkek;.k rFkk egkHkkjr dky dh ukfj;ksa dh lkekftd fLFkfr dk o.kZu 

gSA ukfj;ksa dh egRrk dks Li’V djrs gq, oSfnd dky dh ukfj;ksa @iqf=;ksa dks gs; n`f’V ls ns[kk 

tkrk Fkk egkHkkjr dky esa iq= dks ifjokj dk Hkfo’; RkFkk iqq=h dks d’V dk dkjd crk;k x;k 

gSA gkykafd egkHkkjr dky esa iqf=;ksa dk y{eh dk okl Hkh crk;k x;k gSA jkek;.k dky esaa dU;k 

dks “kqHk ekuk x;k gSA iqjkru dky esa dU;k f”k{kk dk izko/kku ftlesa nks dksfV;ksa dk mYys[k ;Fkk 

LFkku of.kZr gS& lkgckso/kw] o`geokfnuhA ukfj;ka vkpk;kZ “kCn ls lacksf/kr dh tkrh FkhaA eafnjksa 

rFkk fookg ds le; ukfj;ksa dks ngst esa fn;s tkus ds izek.k izkIr gksrs gSa A ukfj;ksa ds “kklu 

dk;ksaZ esa Hkwfedk ds Hkh iq’V izek.k gSaA jkek;.k rFkk egkHkkjr dky esa ukfj;ka iw.kZ ;ksoukoLFkk dks 

izkIr djus ds ckn gh firk dh Lohd`fr ds lkFk nkEiR; thou esa izos”k djrh FkhA fookg  i)fr;ksa 

esa pkgs iz.k; fookg gks ;k xa/koZ fookgA jkek;.k dky esa ngst izFkk dk fooj.k n”kjFk rFkk jke 

ds fookg ds le; izkIr gksrk gSA ys[k esa ;Fkk of.kZr  gS A egkHkkjr fookg iwoZ dqekjkoLFkk esa Hkh 
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iztuu ds izek.k miyC/k tSls dqUrh vkSj eRL;xa/kkA egkHkkjr esa vigj.k jhfr ls fookg i)fr 

dk mYys[k ftlesa lqHknz rFkk vEck ds mnkgj.k izeq[krk ls miyC/k gSaA egkHkkjr dky esa LoPNan 

fogkfj.kh efgykvksa ds izek.kksa dk mYys[k ys[k esa budk mYys[k fd;k x;k gSaA egkHkkjr esa 

ifr&iRuh iz/kku dqVqEcksa ds lkFk lRkh izFkk dk Hkh mYys[k gSA ys[k dks fofHkUu lUnHkksZ }kjk 

izekf.kr fd;k x;k gS tks ys[k dh ekSfydrk dk ifjpk;d gSA 
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