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Abstract 
 

    /kkfeZd vo/kkj.kk gS fd xaxk esa Luku djus ls euq’; ds lkjs ikiksa dk uk”k gks tkrk 

gS] vkSj og eks{k dks izkIr gks tkrk gSA ikSjkf.kd dky ls gh czã&nzO; ds :i esa izfl) xaxk unh 

ds vkS’k/kh; xq.kksa dk v/;;u **uhjh** us fd;k Hkh gSA xaxk unh viuh “kq)hdj.k {kerk esa Hkh 

fo[;kr gSA xaxk esa ik;h tkus okyh “kkdZ ds dkj.k Hkh fo”o ds oSKkfudksa dh blesa :fp gSA bl 

eks{k nkf;uh unh dks  WHO us fo”o dh lcls iznwf’kr ufn;ksa esa ekuk FkkA 

 orZeku esa xaxk dh iznw’k.k eqfDr gsrq vusdkusd dk;ZØe ;Fkk&uekfe xaxs vkfn pyk;s tk 

jgs gS] Qyr% “kh?kz gh xaxk vius fueZy@LoPN Lo:i esa gksxh vkSj blds ?kkVksa esa gj&gj xaxs 

dh Loj ygfj;k¡ xw¡tsxhA 

Key words- jk’Vªh; unh] cSDVhfj;ksQst] “kkdZ] Coliform ikjk] jk’Vªh; ty ekxZ] eks{k] MkyfQu] 

uekfe xaxsA 

 

Introduction 

Hkkjr dh lokZf/kd egRroiw.kZ unh xaxk tks Hkkjr vkSj ckaXykns”k esa feykdj ¼2017$439½ 

2510 fd0eh0 dh nwjh r; djrh gq;h mRrjk[k.M esa fgeky; ls ysdj caxky dh [kkM+h ds lqUnjou 

rd fo”kky Hkw&Hkkx dks vfHkflafpr djus okyh ;g unh ns”k dh izkd`frd lEink gh ugha oju 

tu&tu dh HkkoukRed vkLFkk dk vk/kkj Hkh gSA Hkkjr dh ifo=re ekuh tkuh okyh xaxk unh 

dh mikluk ;gk¡ ekrk vkSj nsoh dh :Ik esa dh tkrh gSA ,slh /kkfeZd vo/kkj.kk gS fd xaxk esa 

Luku djus ls euq’; ds lkjs ikiksa dk uk”k gks tkrk gSA leLr laLdkjksa esa xaxk ty vfuok;Z 

ekuk x;k gSA blhfy;s blds ?kkVksa ij yksx iwtk&vpZuk djrs gSa /;ku yxkrs gSaA 
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oLrqr% bl unh ?kkVh esa ,d ,slh lH;rk dk mn~Hko vkSj fodkl gqvk ftldk izkphu 

bfrgkl vR;ar xkSjoe;h o oSHko”kkyh gSA ;gkW Kku] /keZ ] v/;kRe o lH;rk&laLd`fr dh ,slh 

fdj.ksa izLQqfVr gqbZ ftlls u dsoy Hkkjr cfYd leLr lalkj voyksfdr gqvkA Hkkjr dh jk’Vªh; 

unh xaxk ty gh ugha] vfirq Hkkjr vkSj fgUnh lkfgR; dh ekuoh; psruk dks Hkh izokfgr djrh 

gSA _Xosn] egkHkkjr] jkek;.k ,oa vusd iqjk.kksa esa xaxk dks iq.; lfyyk] iki&ukf”kuh] 

eks{k&iznk;uh] lfjRJs’.kk ,oa egkunh dgk x;k gSA 

xaxk unh ds mRrj&Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk es:n.M Hkh dgk tkrk gSA ikSjkf.kd dky ls 

gh czã&nzO; ds :i esa fo[;kr xaxk unh ds vkS’k/kh; xq.kksa dk v/;;u jk’Vªh; i;kZoj.k bathfu;fjax 

“kks/k laLFkku ¼uhjh½ us fd;k gSA 

xaxk unh fo”o Hkj esa viuh “kq)hdj.k {kerk ds dkj.k Hkh tkuh tkrh gSA bl unh ds 

ty esa cSDVhfj;ksQst uked fo’kk.kq gksrs gS tks thok.kqvksa o vU; gkfudkjd lw{ethoksa dks thfor 

ugha jgus nsrs gSaA 

 

MkyfQu dh Hkh nks iztkfr;k¡ xaxk esa ik;h tkrh gS] ftUgsa xaxk MkyfQu vkSj bjkonh 

MkyfQu ds uke ls tkuk tkrk gSA xaxk esa ik;h tkus okyh “kkdZ ds dkj.k Hkh fo”o ds oSKkfudksa 

dh blesa :ph gSA xaxk ty ds Lo:I ,oa blls tqM+s fofHkUu dkjdksa ,oa fo”ks’krkvksa dk irk yxkus 

ds fy;s jk’Vªh; LoPN xaxkfe”ku us 4-96 djksM+ :0 dh vfrfjDr jkf”k dks eatwjh nh gSA 

xaxk iznw’k.k& xaxk dh vuqie “kq)hdj.k {kerk rFkk lekftd J)k ds ckctwn bldks 

iznwf’kr gksus ls jksdk ugha tk ldk gSA xaxk ds rV ij ?kus cls vkS|ksfxd uxjksa ds ukyksa dh 

xanxh vkSj IykkfLVd dpjs dh cgqrk;r us xaxk ty dks csgn iznwf’kr fd;k gSA 

ifo=rk vkSj /kkfeZd vkLFkk ls tqM+h xaxk bruh iznwf’kr gks pqdh gS fd lEiw.kZ Hkkjr ds 

fy;s fpUrk dk fo’k; cu x;h gSA fo”o cSad fjiksVZ ds vuqlkj m0iz0 dh 12 izfr”kr chekfj;ksa dk 

dkj.k iznwf’kr xaxk ty gSA bl iznwf’kr ty esa mifLFkr thok.kq] QQ¡wn] ijthoh vkSj fo’kk.kq ds 

dkj.k xaxk ty ij fuHkZj jgus okys yxHkx 40 izfr”kr Hkkjrh; g Stk] mYVh] nLr] cq[kkj] Ropk 

dh leL;k,¡ tSlh chekfj;ksa ls ihfM+r gSA gky gh esa fo”o LokLF; laxBu us bls fo”o dh lcls 

iznwf’kr ufn;ksa esa ls ,d ekurs gq, bldk iznw’k.k Lrj fu/kkZfjr ekud ls 300 xquk vf/kd crk;k 

gSA v/;;u ls Kkr gqvk gS fd] gfj}kj esa xaxk ty esa Coliform dk Lrj 3500 ik;k x;k] tc 
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fd ihus ds ikuh gsrq ;g Lrj 50 ds uhps] ugkus ds ikuh esa 500 ds uhps gksuk pkfg;sA iVuk fo0 

fo0 us cukjl fLFkr xaxk ds ty esa ikjk gksus dh iqf’V dh gSA 

xaxk iznw’k.k dk eq[; dkj.k&jklk;fud dpjk gS] tks QSfDVª;ks a] dkj[kkuksa vkfn ls xaxk ds 

ty esa ?kqy jgk gSA ukyksa ls fudyus okys ekWy&ty] dy&dkj[kkuksa ls fudyus okys vof”k’V 

inkFkZ] d`f’k ls lacaf/kr jklk;fud vo”ks’k] i”kqvksa ds “ko] v/ktys ekuo ekuo “kjhj NksM+s tkus 

vkfn ds dkj.k xaxk dk ikuh vR;Ur nwf’kr gk s jgk gSA 

iznw’k.k eqDr djus ds mik;& blds fy;s lrr~ iz;Ru tkjh gS] xaxk lQkbZ dh vusd 

ifj;kstukvksa ds Øe esa uoEcj 2008 esa Hkkjr ljdkj }kjk xaxk dks Hkkjr dh jk’Vªh; unh rFkk 

iz;kxjkt vkSj gfYn;k ds chp ¼1600 fd0eh0½ xaxk unh ty ekxZ dks jk’Vªh; ty ekxZ ?kksf’kr 

fd;k x;k gSA iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th us xaxk dks iznw’k.k eqDr djkus gsrq fofHkUu ;kstuk,sa 

tSls uekfe xaxs vkfn ykxw dh gSA uekfe xaxs ds rgr 187 ifj;kstukvksa dks fy;k x;k gS] ftlesa 

ls vf/kdka”k ifj;kstu,sa iw.kZ gks pqdh gS@gksus okyh gSA 

KkrO; gS fd Hkkjr ds izk;% lHkh izeq[k uxj xaxk rV ij vkSj mlds vklikl cls gq;s gS] 

ogk¡ ls ey&ew= vkSj xUns ikuh dh fudklh dh dksbZ lqpk: O;oLFkk u gksus ls og cgdj xaxk 

esa fxjrk jgrk gS] bldks ljdkj ds lkFk&lkFk Lo;a lsoh laLFkkvksa }kjk tu psruk fodflr dj 

jksdk tk ldrk gSA blh izdkj tu&tkx:drk iSnkdj xaxk ty esa yk”ksa cgkuk can fd;k tk 

ldrk gSA dkj[kkuksa esa ,sls la;a= yxk;s tk;s tks ml ty dk “kks/ku dj lds ;k ml ikuh dks] 

dpjs dks dgha vkSj Hkwfe ds vUnj nQu fd;k tk ldrk gSA “kks/ku ls izkIr eyok cM+h mi;ksxh 

[kkn dk dke ns ldrk gSA /kkjk ds fudkl LFky ds vkl&ikl ls ou&o`{kksa] ouLifr;ksa vkfn dk 

dVko izfrcaf/kr dj mudk iqufoZdkl vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA 

mYys[kuh; gS fd tUe ls e`R;q rd fgUnw vuq’Bkuksa esa xaxk ty dks cgqr lEeku fn;k 

tkrk gSA vr% xaxk ds lkFk tqM+h Hkkjrh;rk dk /;ku j[krs gq;s mls iznw’k.k&eqDr djkuk vR;ar 

vko”;d gS] fu% lansg ljdkj ds lkFk& lkFk tu&lg;ksx ls bls LoPN cuk;k tk ldrk gSA 

xaxk ds ijkHko dk vFkZ gksxk] gekjh lEiw.kZ lH;rk dk ijkHkoA vr% vkt vko”;drk gS xaxk ds 

vfLrRo dks cpk;s j[kus dh] LoPN j[kus dhA blds fy;s ljdkj ds lkFk&lkFk tu&leqnk; 

vkSj Lo;a lsoh laxBuksa dks Hkh tkxzr gksuk iMs+xk] rHkh leLr ?kkVksa ij gj&gj xaxs dh e/kqje 

Loj ygfj;k¡ vuojr~ xq¡tk;eku gksrh jgsxhA 
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