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                                                Abstract 

 vkt tc ge osnkUr n'kZu ij fopkj djrs gSa rks gekjk rkRi;Z eq[; :i ls 'kadjkpk;Z 

ds v}Sr osnkUr ls gh gksrk gSA Hkkjrh; n'kZu esa v}Srokn dk uke vkrs gh 'kadjkpk;Z dk uke 

ftgokiVy ij nkSM+ tkrk gSA osnkUr n'kZu dh leLr 'kk[kk ,oa mi'kk[kkvksa esa lokZf/kd egRo 

'kadjkpk;Z ds v}Sr osnkUr dk gh gSA  

 'kadj dk osnkUr Hkkjrh; fpUru /kkjk dk pjeksRd"kZ gSA vkt Hkkjr esa ftrus Hkh n'kZu 

,oa /keZ ekuo thou esaa mrjs gSa mu ij osnkUr O;k[;kdkjksa esa 'kadjkpk;Z dk uke vxzx.; gSA 

mUgksaus izLFkku=;h dh ckSf)d ,oa nk'kZfud O;k[;k dh gSA 'kadjkpk;Z ds v}Sr osnkUr dk lkjk 

'yksdk;Z esa bl idkj O;Dr fd;k x;k gS ^^czgk gh lR; gS] txr feF;k gS vkSj tho czã gh gS] 

mlls fe= ugha** 'kadjkpk;Z ds v}Sr okn dk ldkjkRed izHkko Hkkjrh; laLd`fr ij iM+k gSaA laiw.kZ 

czãk.M dh ,drk vkSj vusdrk dk Kku djkdj mUgksaus gesa viuh vuUr 'kfDr esa ifjfpr djk;k 

gSA  

bl vuUr 'kfDr dh vuqHwkfr gsrq ftl lk/ku ekxZ dh ppkZ 'kadjkpk;Z us dh gS] mlds 

fy;s u dsoy Hkkjr vfirq lkjk lalkj mudk fpj_.kh gSA okLro esa 'kadjkpk;Z dk n'kZu leLr 

/keZ ,oa n'kZuksa dk ewy gSa] mls ;fn lkoZHkkSfed ,oa lkoZdkfyd n'kZu dgk tk;s rks dksbZ vfr';ksfDr 

ugha gksxhA vkt lekt ftl oxZghu] /keZfuj{ksi lektoknh O;oLFkk ij fopkj djrk gS og 

'kadjkpk;Z ds nk'kZfud rFkk 'kSf{kd fopkjksa dh vHksn n`f"V ds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gSA  

eq[; “kCnkoyh& rRo&ehekalk] Kku&eheaklk] vk/kkj eheaklk] ikjekfZFkZd lRrkA 
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izLrkouk 

    Hkkjr viuh dyk] laLd`fr] n'kZu vkfn dh xkSjo'kkyh ijEijkvksa ij lnSo ls xoZ djrk jgk 

gS] ijUrq gekjh izkphu ijEijk ,oa ewY; /kwfey ls gks x;s gSaA vk/kqfudrk dh Hkzfed vo/kkj.kk 

ik'pkR; laLd`fr dk vU/kkuqdj.k rdZ iz/kku fpUru vkfn ds dkj.k vrhr esa vfo'oklu ,oa ^Lo* 

esa vukLFkk vkfn dkj.kksa ls gekjs izkphu ewY; iznwf"kr gks x;s gSaA Lo;a ij vukLFkk dk ifj.kke gS 

vkReuk'k vFkkZr~ vius vkn'kksZ ,oa ewY;ksa] viuh laLd`fr] fpUru iz.kkyh dk ifjR;kx dj mlds 

LFkku ij ckgjh ;k fons'kh fpUru iz.kkyh izfrf"Br djukA blds QyLo:i gekjs iqjkru ewY; 

nc x;s gSaA oLrqr os iw.kZr% u"V ugha gq;s gSa oju fo?kfVr gks x;s gSA osnkUr n'kZu dks Hkkjrh; 

n'kZu dh ijkdk"Bk ekuk tkrk gSA osn] czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"knksa ds xw< ,oa foLr`r nk'kZfud 

fpUru dk vafre lkj gh osnkUr n'kZu gSaA osnkUr n'kZu ds rhu vk/kkj gSaA mifu"kn~] czãlw= vkSj 

Hkxorxhrk bu rhuksa vk/kkjks dks osnkUr n'kZu] dh ^izLFkku=;h* dgk tkrk gSA  

v/;;u dh vko';drk 

vr% izLrqr v/;k; esa 'kadj v}Sr dkyhu f'k{kk ds mn~ns';ksa dks orZeku f'k{kk ds lkFk tksM+us dk 

iz;kl fd;k gSA 'kadj v}Sr dkyhu f'k{kk ds mu vkn'kksaZ dks orZeku f'k{kk ds lkFk tksM+uk 

vko';d gks x;k gS ftudk vuqlj.k djds O;fDr ,d lH;] laLd`r ukxfjd cudj lekt esa 

viuk vewY; ;ksxnku ns ldsaA xq: ds izfr vknj dh Hkkouk] ekrk&firk ds izfr drZO;] uSfrdrk 

dh Hkkouk iSnk djuk 'kadj dh v}Sroknh f'k{kk }kjk gh lEHko gSA  

v/;;u dk egRo  

orZeku f'k{kk iz.kkyh }kjk izkIr f'k{kk dks ns'k dh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i cuus ds fy;s 'kadj 

v}Sr dkyhu f'k{kk dk v/;;u djuk vR;Ur vko';d gks x;k gSA bl v}Sr dkyhu f'k{kk dk 

eq[; mn~ns'; ckyd ds vanj vUrfufgZr 'kfDr;ksa dk fodkl djuk gSA ckyd dh vUrfufgZr 

'kfDr;ksa ds izHkko dks le>us ds fy;s 'kadj v}Sr dkyhu f'k{kk dk egRo c<+ tkrk gSA  

leL;k dFku  

'kks/k i= esa izLrqr ?kq&'kks/k v/;;u esa 'kadjkpk;Z ds nk'kZfud ,oa 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u dh 

leL;k ij fopkj fd;k tk;sxkA  

v/;;u dk mn~ns';  
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izLrqr v/;;u ds v/kksfyf[kr mn~ns'; gSA 

1- 'kadjkpk;Z ds v}Sronh czã fo"k;d fopkjksa dk v/;;u djukA  

2- 'kadjkpk;Z ds osnkUr ,oa f'k{kk n'kZu dk ,sfrgkfld vuqØe o 'kSf{kd ifjizs{; esa ewY;kaduA 

3- 'kadj v}Sr dkyhu f'k{kk ds ifjizs{; esa rRdkyhu lkekftd] lkaLd`fr o 'kSf{kd n'kk dk 

v/;;uA  

4- vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh dh leh{kk djrs gq;s izkphu] vk/;kfRed] uSfrd o pkfjf=d ekuuh; 

ewY;ksa dks 'kadj dh v}Sr okn f'k{kk iz.kkyh ds lanHkZ esa tksM+ukA  

5- jk"Vª dh izkphu lLd`fr o xkSjo dks pqukSrh nsus okys dkjdksa dks n'kkZuk rFkk muds 

fujkdj.k ds mik;ksaa dh foospuk djukA  

6- orZeku le; esa HkkSfrdoknh lalkj esa f'k{kk ds cnyrs mn~ns';ksa] y{;ksa vk;keksa dks okLrfod 

thou ewY;ksa o vkn'kksZ ds lkFk lEcfU/kr dj orZeku f'k{kk ds lkFk tksM+ukA  

izR;;ksa dk ifjHkk"khdj.k 

• 'kadjkpk;Z ds nk'kZfud fopkj  

blds varxZr osnkUr dk vFkZ] lkfgR;] vkpk;Z ijEijk] 'kadjkpk;Z dk ifjp;] mudh jpuk;sa 

rRo fopkj tho eqfDr izek.k fopkj] czã fopkj] vk/;kfRed fopkj bR;kfn ds fo"k; esa 

o.kZu djus dk iz;kl fd;k tk;sxkA 

• 'kadjkpk;Z ds 'kSf{kd fopkj  

blds varxZr 'akdj v}Srokn f'k{kk ds mn~ns';ksa] ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k;ksa] vuq'kklu] 

xq:&f'k"; lEcU/k] fo|ky; bR;kfn dk fo'ys"k.kkRed v/;;u izLrqr fd;k tk;sxkA  

• v/;;u dh ifjlhek;sa   

1- izLrqr v/;;u esa izkphu f'k{kk iz.kkyh ds leLr /kkjkvksa o O;oLFkk] mn~ns'; o muds 

eq[; i{kksa dk laf{kIr voyksdu gh ek= izLrqr fd;k tk;sxkA  

2- 'kadjkpk;Z dk v}Srokn f'k{kk dk Øfed bfrgkl] 'kSf{kd fcUnqvksa ,oa nk'kZfud igyqvksa 

dks gh Li'kZ fd;k tk;sxkA 

3- 'kadjkpk;Z ds thou ifjp; izLrqr djrs le; ek= lkekU; n`f"V gh Mkyh tk;sxhA  
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4- 'kadj v}Srokn f'k{kk dh eq[; fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkydj f'k{kk eas gks jgs ifjorZuksa 

ds lkFk rkyesy o c<+rh dqizo`fRr;ksa dks jksdus ds fy;s lq>ko izLrqr fd;s tk;sxasaA 

'kks/k esa iz;qDr fof/k  

izLrqr v/;;u 'kadj ds nk'kZfud rFkk 'kSf{kd fopkjksa dk v/;;u esa ,sfrgkfld fooj.k izLrqr 

djuk gSA vr,o blds fy;s ,sfrgkfld fof/k i;kZIr izrhr gksrh gSA  

,sfrgkfld vuqla/kku esa vk¡dM+ksa dh izkfIr ds lk/kuA 

1- izkFkfed lk/kuA 

2- f}rh;d lk/kuA 

1- izkFkfed lk/ku  

budk lEcU/k iznRr ds ewy o ekSfyd lk/kuksa ls gksrk gSA os lk/ku tks ?kVuk] O;fDr ;k la[;k 

ds fo"k; esa izFke lk{kh dk dk;Z djrs gSa] izkFkfed lk/ku dgykrs gSaA 

• fyf[kr lk/ku  

• ekSf[kd lk/ku  

• dykRed miyfC/k;k¡ 

• vpsru izek.k i= 

bu vo'ks"kksa ds fo"k; esa rRdkyhu ?kVuk] dky fo'ks"k ;k O;fDr fo'ks"k ds fo"k; esa izkFkfed Kku 

izkIr gksrk gSA  

2- f}rh; lk/ku  

ftu O;fDr;ksa us u rks ekSfyd ?kVuk dks ns[kk gS vkSj u gh mlesa lfØ; :i ls Hkkx fy;k gS 

muds }kjk fyf[kr vFkok of.kZr iqLrdsa] ys[k vkfn lwpuk ds f}rh;d lk/ku gSaA izLrqr v/;;u 

ds varxZr izkFkfed vkSj f}rh;d nksuksa Jksrksa dk ;Fkk lEHko laxzg dj vkdyu djus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

'kadjkpk;Z dk thou ifjp;  

'kadjkpk;Z dk tUe nf{k.k Hkkjr ds dsjy jkT; esa dkyMh uked xzke esa 788 bZ0 esa uEcwnzh czkã.k 

ds ?kj esa gqvkA muds firk dk uke f'koxq: vkSj ekrk dk uke fof'k"Vk FkkA muds xq: xksfoUnkpk;Z 

FksA 'kadjkpk;Z us vius xq: ls osnkUr ds izeq[k fl)kUrksa dh f'k{kk izkIr dh FkhA vkB o"kZ dh vk;q 
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esa 'kadj dk miu;u laLdkj gks x;k Fkk] ij blds iwoZ gh bUgksaus if.Mrksa dks vk'p;Zpfdr djrs 

gq;s vusd /keZxzUFkksa izoh.krk izkIr dj yh FkhA 'kadj us vkB o"kZ dh voLFkk esa pkjksas osnksa dks 

d.BLFk dj fy;k] ckgj o"kZ dh voLFkk esa lHkh 'kkL=ksa dk Kku izkIr fd;k] lksyg o"kZ dh voLFkk 

esa inn'kZu dk lakxksikax v/;;u dj czãklw=] mifu"kn~ vkSj Hkxonxhrk ij Hkk"; fy[kkA 'kadjkpk;Z 

dk eu cká txr ls iw.kZr;k fojDr gks x;kA vc mUgksaus lU;kl xzg.k djus dk fu'p; dj 

fy;kA 'kadj ueZnk rV ij igqWaps vkSj ogkWa mUgskaus fo[;kr xkSM+ikn ds vkReKkuh f'k"; xksfoUnikn 

dh dh f'k";rk xzg.k dhA nh{kk ds I'pkr xq:Js"B xksfoUnikn us 'kdj dks Hkxoku osnO;kl ds 

osnkUr lw=ksa ij Hkk"; fy[kus dk vkns'k fn;kA mUgksaus bl egRoiw.kZ dk;Z dks lEikfnr fd;kA 

vkpk;Z 'kadj dks ^txn~xq:* ds :i essa Hkkjrh; lekt }kjk vfHkufUnr fd;k tkuk muds 'kSf{kd 

ewY;kadu dk gh izfrQy gSA  

'kadjkpk;Z ds }kjk fy[ks x;s Hkk"; ,oa lzksr xzUFk  

'kadjkpk;Z us o`gnkj.;d] NkUnksx; rSÙkjh] ,srjs;] bZ'k] dB] dsu] iz'u] eq.Md vkSj ek.MwD; 

mifu"kn~ rFkk Hkxorxhrk] czãlw= ij Hkk"; fy[ksA mUgskaus foosd pwMkef.k mins'k lkgL=h] 

'rk'yksdh] n'kk'yksdh] iapdkfjdk] vkRecks/k] vijks{kkuqHkwfr] lkSUn;Z ygjh] vkuUn ygjh] x.ks'k 

lzksr] nsoh lzksr vkSj fo".kq lgL=ukek vkfn ij lzksr xzUFk fy[ksA vius vnHkqr v}Sr n'kZu }kjk 

lksj ns'k dks Iykfor djds rFkk /keZ esa ;qxkUrjdkjh lq/kkj ys vkus ds mijkUr vkpk;Z 'kadj lu~ 

830 bZ0 esa 32 o"kZ dh vk;q esa fgeky; ioZr ij dsnkjukFk esa egklekf/k eas yhu gks x;sA vkt 

lSdMksa o"kksZ ds ckn Hkh Hkkjr ds /kkfeZd thou ij muds O;kid ,oa izHkkoiw.kZ dk;ksZ dk lQy 

izHkko iw.kZr% fo|eku gSaA 'kadjkpk;Z dk v}Srokn gessa fujUrj izsfjr djrk jgs ,oa muds }kjk ekjk 

ekxZn'kZu gksrk jgs ;gh gekjh ,dkfUrd dkeuk gSA  

'kadjkpk;Z ds nk'kZfud fopkj  

rRo ehekalk  

¼d½ vkRe fopkj 

osnkUr n'kZu dsoy ,d lRrk dks ekurk gSA og lRrk vkRek gSA vkRek Kku Lo:i gSA n`f"V 

¼Kku½ gh vkRek dk Lo:i gSA    

• lk{kkr~ izR;{k& vkRek ds vfLrRo ds i{k esa 'kadjkpk;Z dk fopkj gSa& lHkh equ"; vuqHko 

djrs gSa fd eSa gw¡A  
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• v[k.Muh;rk& vkRek dk vfLrRo v[k.Muh; gSA vFkkZr ;fn dksbZ euq"; vkRek gS] bl ij 

la'k; djsa rks mls crkuk pkfg, fd mldk la'kkf;rk gksuk gh vkRek dks fl) djrk gS 

D;ksafd la'k; Kku Lo:i gSA 

• Lo;a fl)rk& vuqHko gksus ds dkj.k vkRek Lo; fl) gSA og lHkh izek.kksa dk vk/kkj gSA  

¼[k½ czãfopkj  

'kadjkpk;Z ds v}Srokn dk izfrik| fo"k; czã dh ,dek= lRrk dh Lohd`fr gSA ;gkWa czã dh 

vo/kkj.kk lh/ks miuf"knksa ls yh x;h gSA 

• rnLFk y{k.k  

fdlh oLrq dk vkUrfjd Lo:i u gksrs gq;s Hkh vU; oLrqvksa ls mldk Hksn djus okyk y{k.k 

rVLFk y{k.k dgykrk gSA 'akdjkpk;Z us czãlw= ds f}rh; lw= tUek|L; ;r% dh O;k[;k esa blh 

rF; dks m}kfVr fd;k gSA mudk dFku gS fd bl txr dk tUekfn ¼tUe] /kkj.k vkSj fouk'k½ 

ftl rRl ls gksrk gS og czã gSA  

• Lo:i y{k.k  

'kadjkpk;Z czã ds Lo:i y{k.k dk dFku djds mlds okLrfod Lo:i dks m)kfVr djrs gS aA os 

bl n`f"V ls czã dks lfPpnkuUn djrs gSA  

¼x½ bZ'oj dk Lo:i  

'kadj us vius n'kZu esa bZ'oj dks xk;ksigfr czk dgk gSA bZ'oj ek;k ds }kjk fo'o dh l`f"V djrk 

gSA ek;k bZ'oj dh 'kfDr gS 'kadj dk bZ'oj fopkj ^fufeÙkksiknkus'ojokn* gSA    

Kku&eheaklk  

¼d½ Kku dk Lo:i& Kku dk y{k.k nsrs gq;s 'kadjkpk;Z us dgk gS fd Kku izek.k tU; gSA 

izek.k ;FkkHkwr oLrq fo"k;d gksrk gS] vr% Kku dkjd] vdkjd rFkk vU;Fkk dkjd ugha gksrk gSA 

og oLrqra= gS D;ksafd og HkwroLrq fo"k;d gSA czãKku fufoZ'ks"k gSA  

¼[k½ izek&  izek dk 'kfCnd vFkZ gS izek.kksa ls mRiUu vFkkZr~ lgh KkuA v}Sr osnkUr esa ,d 

izdkj ls czã dk Kku gh izek gSA izek ds dkj.k ;k vlk/kkj.k dkj.k dks izek.k dgrs gSaA 

vukf/kxr ¼vKkr] igys ls u tkus gq;s½] vckf/kr vFkZ fo"k;d Kku izek gSA  
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¼x½ ijks{k Kku ds izdkj& lHkh osnkUrh O;kogkfjd lRrk ds {ks= esa mu N% izek.kksa dks Lohdkj 

djrs gSa ftUgsa HkV~V ehekalk esa ekU;rk feyh gSA ;s izek.k gSa izR;{k vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifRr 

rFkk vuqyfC/kA buesa ls 'kCn dks oSfnd izek.k ;k Jqfr izek.k rFkk vU; dks ykSfdd izek.k dgk 

tkrk gSA izk;% 'kadj dgrs gS fd czã dk Kku Jqfr&izek.k ls gh gks ldrk gSA  

¼?k½ vfuoZpuh;[;kfr& osnkUr ds vKkuokn dks vfuoZpuh; [;kfr okn ;k v/;k;okn dgk 

tkrk gSA vfuoZpuh; [;kfrokn ds vuqlkj vKku vkSj vKku ds fo"k; nksuksa vfuoZpuh; gSaA 

¼vKku ds fo"k; dks Hkh ge u lr~ dg ldrs gSa vkSj u vlr~ ds fy;s liZ lr~ ugha gSA  

¼M½ vfo/kk&fuo`fRr& vfo/kk fuo`fRr czã&:i gSA ^^czãHkko'; eks{k%**&eks{k czãHkko gSA ldy 

iziap dk vf/k"Bku czã gSA czã gh ldy iziap v/;Lr gS ;k vfo/kkd`r gSaA  

vkpkj ehekalk  

¼d½ eks{k&fopkj& eks{k vfo/kkfuo`fRr gSA og vkRe:i ;k Kku :i gSA eks{k ls vKku u"V gks 

tkrk gSA og vdeZ.;koLFkk gSA eks{kkoLFkk esa dksbZ deZ laHko gh ugha gSA  

¼[k½ eks{k dk Lo:i& 'kadjkpk;Z ds n'kZu esa eks{k ,slk dksbZ vkn'kZ ugha gS tks gels i`Fkd gS 

vkSj tks fudV ;k lqnwj Hkfo"; esa izkIr gksus okyk gSA xksnk ;k eqfDr vkRek dks fdlh uohu 

voLFkk dh izkfIr ugha gSA ;g vkRek ds fuR;Lo:o dk gh lk{kkRdkj gSA bl izdkj eks{k u rks 

ijekFkZr% mRiUu gksrk gS vkSj u igys ls vizkIr gSA ;g 'kk'or lR; dk vuqHko gSA eks{k cgkHkko 

;k czgklk{kkRdkj gS ¼czgkeko'; eks{k%½ ;g tho }kjk viuh gh vkRek dk lk{kkRdkj gSA 

'kadjkpk;Z ds 'kSf{kd fopkj  

f'k{kk ds mn~ns';& v}Sr osnkUr dh dsUnzh; leL;k czã dh /kkj.kk gSA bl n'kZu esa czã rRo ds 

vUos"k.k ij cy fn;k tkrk gSA v}Sr osnkUr n'kZu dks mifu"knksa lokZf/kd izef.kr Vhhdk ekuk 

x;k gSA v}Sr osnkur leLr n'kZuksa dk eqdqVef.k gSA blesa psru czã dk izfriknu cMh dq'kyrk 

ls fd;k x;k gSA v}Sr osnkUr n'kZu ds vuqlkj f'k{kk dk mn~ns'; czã lk{kkRdkj gSA vr% f'k{kk 

dk mn~ns'; okLrfod lRrk dks igpkuus dh ;ksX;rk iznku djuk gS ftlls czãKku ;k eks{k izkIr 

gksrk gSA 'kadjkpk;Z us v}Sr osnkUrh; f'k{kk esa vU; ds lkFk&lkFk ,drk dh Hkkouk ds fodkl 

dks Hkh egRo fn;k gSA ia0 cYnso mik/;k; us bafxr fd;k gS fd ^^v}Sr osnkUr dh f'k{kk pjekolku 

gS olqoS/k dqVqEcde~A  
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ikB~;Øe& v}Sr okn esa Kkuc)Zd vkSj v/;kRekokn dh iz/kkurk gksus ls ikB;Øe esa n'kZu] 

rdZ'kkL=] /keZ'kkL=] uhfr'kkkL= ,oa vkpkj'kkL= vkfn dk lekos'k fd;k x;k gSSA  

 rhu lRrk;sa ekuo thou ds rhuksa i{k dgsa tk ldrs gSa] tks fuEu izdkj  

• izfrHkkfld lRrk& ;g lRrk vkHkkl ek= gS] blesa okLrfodrk ugha gSA izkjEHk esa tks bldh 

izrhfr gksrh gS] og HkzekRed ,oa feF;k gS] tSls v¡/kssjs esa jLlh lkWai ekywe gksrh gSA  

• O;kogkfjd lRrk& gekjs nSfud O;ogkj esa tks oLrq;sa gekjh viuh bfUnz;ksa ds vuqHko esa 

vkrh gS] og lRrk gSA ge muesa inkFkksZ dks ns[krs gSa vkSj mi;ksx djrs gSa] ijUrq ;g O;ogkj 

dk gh :i gSaA bueas Lokf;Ro ugha gksrk gSA  

• ikjekfFkZd lRrk & osnkUr n'kZu ds vuqlkj ;gh okLrfod lRrk gSA ;g fodkl esa Hkh 

ck/kd ugha gksrhA ;g czã dh gh lRrk gS] tks 'kk'or ,ao lukru gSA  

O;kogkfjd f'k{kk fo"k;& Hkk"kk] xf.kr] fpfdRlk] lkekftd fo"k; foKku esa :fp j[kus okys Nk=ksa 

ds fy;s HkkSfrd 'kkL=] jlk;u 'kkL=] tho foKku] ouLifr foKku vkfn fo"k; gksus pkfg;sA  

O;ogkj dh fØ;kvksa ds fy;s 

vklu] O;k;ke] Hkkstu cukus dh fØ;k rFkk la;e lEcU/kh ckrksa ,oa LokLF; dk Kku ikB;Øe esa 

gksuk t:jh gSA  

vk/;kfRed ikB;Øe& blds fy;s ikB;Øe esasa osn] mifu"kn~] n'kZu] ;K] Kku] HkfDr lEcU/kh 

fo"k; gksrs gaSA n'kZu ,oa /keZ fo"k; ikB;oLrq dk izko/kku gksxkA bu ikjekfFkZd fo"k;ksa ds lkFk 

bldh fØ;kvksa esa ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkfn ;ksSfxd fØ;kvksa dk lekos'k gksuk pkfg;sA  

f'k{k.k fof/k;k¡ 

f'k{k.k fof/k;ksa ds {ks= esa osnkUr dk ;ksxnku cgqr gh egRoiw.kZ gSA 'kadjkpk;Z us Kku izkfIr dh 

fØ;k dk ^^foosd pwMkef.k** rFkk ^^mins'k lkgL=h** esa o.kZu fd;k gSA  

fuR;kfuR;oLrq foosd  

fuR; czã :i oLrq rFkk vfuR; ;k feF;k txr~ :i voLrq ds ckjs esa foospu dh {kerk dk mn; 

gksuk izFke lk/ku gSA  

bVkeq=kFkZQyHkksxfojkx 

bl yksd rFkk ijyksd ds leLr Hkksxksa esa oSjkX; gks tkuk  
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'kekfn"VlEifRr 

^'ke* vkfn Ng izdkj dh lEifRr ls ;qDr gksuk] ftuesa 'ke] ne] mijfr] frfr{kk] lek/kku vkSj 

J)k dk Hkko vkrk gSA  

eqeq{kqRo 

eqfä dh rhoz bPNk dk gksuk prqFkZxq.k gS tks fd furkUr vfuok;Z gSA  

 xq:&czã ds Lo:i dk ;FkkFkZ Kku izkIr djkus ds fy;s v/;kjksi rFkk viokn fof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS] tks fd fuEu gS%& 

¼d½ v/;kjksi fof/k& v/;kjksi fof/k esa oLrq vkSj voLrq visf{kr gSA jLlh esa lkWai dk v/;kjksi 

gksus ij jLlh oLrq gS] lkWai voLrq blh izdkj czã esa txr dk v/;kjksi gS rks czã oLrq gS] txr 

voLrqA  

¼[k½ viokn fof/k & bl fof/k esa ;qfDr;ksa ,oa rdksZ dk dke gksrk gSA rdZ ds vk/kkj ij ;g 

fl) fd;k tkrk gS fd vkRek u rks 'kjhj gS] u eu gS] u cqf) gSA  

:fp vkSj {kerk ds vuqlkj Nk= rhu izdkj ds gksrs gSaA  

• mRre 

• e/;e  

• fud`"V 

vr% f'k{k.k i)fr bl i)fr ls fuEufyf[kr rhu izdkj dh gksxhA  

• Kku dsfUnzr fof/k  

• mikluk dsfUnzr fof/k  

• fØ;k dsfUnzr fof/k  

f'k{kd& f'k{kd dks gekjs vk/;kfRed 'kkL=ksa esa cM+k gh egRo fn;k x;k gSA nsoxq: vkSj /keZxq: 

dk in e/;LFk gSA v¡/ksjsa esa ftl izdkj O;fDr dks dqN fn[kk;h ugha nsrk gS Bhd mlh izdkj ls 

vKku:ih va/kdkj esa euq"; dks fcuk Kkue; us=ksa ds viuhc vkRek ds futh xq.kksa dh igpku 

ugha gks ikrhA vr% blds fy;s xq: vkSj f'k"; lEcU/k dh ckr gS rks dgk tk ldrk gS fd ,d 

ds fcuk nwljk viw.kZ gSA v}Srokn esa f'k{kd dks egRoiw.kZ ekuk x;k gS 'kadjkpk;Z ds vuqlkj xq: 

dks czã Kkuh gksuk pkfg;s] mls fuyksZHk] fuO;Zlu ,oa iw.kZdke dke gksuk pkfg;sA mls czã n`"Vk 
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gksuk pkfg;sA 'kadjkpk;Z dh n`f"V ls xq: ds nks dk;Z gSaA f'k"; dks O;kogkfjd thou ds fy;s 

rS;kj djuk vkSj mls ukA buesa vk/;kfRed thou dh izkfIr djkukA  

f'k{kkFkhZ& v}Sr osnkUr ds vuqlkj izR;sd Nk= vuUr Kku ,oa 'kfDr dk lzksr gS] muesa tks 

'kkjhfjd] ekufld ,oa  ckSf)d fHkUurk fn[kkbZ nsrh gS og deZtfur gSA v}Sr osnkUr Nk= dks 

ek= 'kjhj gh ugha ekurkA muds vuqlkj ckyd czã gS og vuUr 'kfDr lEiUu gSA  

fo|ky;& 'kadjkpk;Z ds ;qx esa O;kogkfjd f'k{kk dh O;oLFkk ifjokj ,oa leqnk;ksa esa gksrh Fkh vkSj 

vk/;kfRed f'k{kk dh xq:x`gksa esaA  

vuq'kklu 

vuq'kklu dk vFkZ vkRe la;e gSA vuq'kklu esa vuq vFkkZr~ ihNs pyuk vkSj 'kklu dk vFkZ 

fu;U=.k esa jguk gSA  

eqDR;kRed vuq'kklu & ckyd dks Lora=rk nsus ls mlesa uSfrdrk dk fodkl gksxk vkSj og 

vuq'kkflr jgsxk ;g dk;Z v/;kid ds ekxZn'kZu esa gksuk pkfg;sA 

izHkkokRed vuq'kklu& vkfn 'kadjkpk;Z us ckyd dh izd`fr dh pkj voLFkk;sa crkbZ gS%&  

1- f{kIr] 2- ew<] 3- fof{kIr] 4- ,dkxzrk 

1- f{kIrkoLFkk  

 bl voLFkk esa ckyd viuh bfUnz;ksa ds iw.kZ :i ls v/khu jgrk gSA viuk /;ku dsfUnzr 

ugha dj ldrkA 

2- ew<+ 

 bl voLFkk esa bfUnz;ksa dks lq[nkn yxus okyk dk;Z fd;k tkrk gSA  

3- fof{kIr 

 bl voLFkk esa bfUnz;ksa ij lhfer :i ls fu;ra.k gksus yxrk gSA  

4- ,dkxzrkoLFkk  

 ,dkxzrk lcls mPp fLFkfr gS] mls bfUnz;] eu] cqf) dk cks/k gks tkrk gSA  

v/;;u dh mi;ksfxrk  

'kadjkpk;Z dh v}Sr dkyhu f'k{kk mi;ksfxrk fuEu fcUnqvksa ds }kjk O;Dr dh tk ldrh gSA  
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• vkt pksjh] gR;k rFkk cqjkbZ;ksa ls Hkjs gq;s v'kkfUre; lekt dks v}Sr dkyhu ekSfyd 

vo/kkj.kkvksa dh fo'ks"k vko';drk gSA ftlesa lekt esa vafgrk] lR; vkSj 'kkfUr yk;h tk 

ldsaA  

• orZeku f'k{kk iz.kkyh dks v}Sr osnkUr n'kZu ds ewY;ksa vkn'kksZ ds lkFk rkyese djds ,oa 

mleas ifjorZu ykdj lkaLd`frd fojklr dks v{kq.; cuk;s j[kus es v}Sr dkyhu f'k{kk 

cgqr mi;ksxh fl) gksxhA  

• v}Sr dkyhu f'k{kk ds vkn'kksZ] ewY;kasa dks O;kogkfjd :i nsdj Nk=ksa dk fodkl bl fn'kk 

esa djuk tgk¡ loZ= ekuork] lekurk] cU/kqRo] lg;ksx] izse] lgkuqHkwfr dh Hkkouk izTtofyr 

gksA  

• v}Srdkyhu f'k{kk dk vuqlj.k djds vkt Hkh euq";&euq"; esa bZ";kZ] }s"k] ?k`.kk] yMkbZ&>xM+s 

vkfn dks jksdk tk ldrk gSA  

• v}Sr osnkUr dh vHksn n`f"V] vusdrk esa ,drk dh f'k{kk vkt Hkh Hkkjrh; laLd`fr ds 

lkrO; dks cuk;s j[kus esas l{ke ,oa mi;ksxh gSA  

• vkt fo'o&'kkfUr ,oa vUrjkZ"Vªh;rk ds vkn'kZ dh i`"BHkwfe esa v}Srokn cgqr mi;ksxh jgk 

gSA  

• v}Srdkyhu f'k{kk esa Hkkjrh; ewY;ksa ,oa vkn'kksa dk viuk ,d vyx LFkku gS ftlls orZeku 

esa O;fDr Hkkjrh; laLd`fr dh eu o vkRek esa mrj dj ns[k ldsxkA  

Hkkoh v/;;u gsrq lq>ko  

• Hkkoh 'kks/kdrkZ }kjk 'kadj ds v}Srokn dh orZeku le; esa mikns;rk ij 'kks/k fd;k tk 

ldrk gSA  

• 'kadjkpk;Z ds nk'kZfud ,oa 'kSf{kd fopkjksa dk fdlh vU; nk'kZfud ds nk'kZfud ,oa 'kSf{kd 

fopkjksa dk rqyukRed v/;;u Hkkoh 'kks/k gsrq fd;k tk ldrk gSA  

• v}Sr dkyhu f'k{kk ds ek/;e ls f'k{kd] Nk= o lekt esa tkx:drk iSnk djuk ij 

v/;;u djds Hkkoh 'kks/k fd;k tk ldrk gSA  
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• 'kadj ds n'kZu esa uSfrdrk rFkk /keZ ds fl)kUr ij Hkh Hkkoh 'kks/k dk;Z fd;k tk ldrk 

gSA  
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