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                                                Abstract 

   izfl) dgkor gS fd *LokLF; gh mRre /ku gS* ,oa euq’; dh loksZifj vko”;drk gSA 

orZeku le; esa lewpk fo”o LokLF; lEcU/kh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gS ,oa fLFkfr yxkrkj 

[kjkc gksus dh vksj vxzlj gSA Hkkjr Hkh blls vNwrk ugha gSA izR;sd ukxfjd dh LokLF; lqj{kk 

djuk ljdkj dk drZO; gS] tks Hkkjrh; lafo/kku dh i`’BHkwfe esa fufgr gSA izR;sd ukxfjd dks 

lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd vf/kdkj Hkkjrh; lafo/kku }kjk iznRr gSaA LokLF; ds vf/kdkj 

ds vHkko esa bu vf/kdkjksa dk mi;ksx djuk vlEHko gSA LokLF; dk vf/kdkj vuqPNsn 21 ds 

v/khu thou ds vf/kdkj ,oa lafo/kku ds uhfr funs”kd rRoksa ds ewy esa of.kZr gSA ftlesa jkT; 

viuh fufr ds }kjk Hkkjr ds ukxfjdksa ds LokLF; dks lqjf{kr ,oa lajf{kr j[kus ds fy, 

drZO;c) gSA 

eq[; “kCn& LokLF;] lqj{kk] lafo/kku] vf/kdkjA 

 

izLrkouk 

“The health of Nations is more important than the Wealth of Nations”  & foy MqjUV 

ÞlosZ LkUrq fujke;kÞ                                         &mifu’kn 

    LokLF; dk vf/kdkj lHkh {ks= esa ekuo fodkl dh /kwjh gSA O;fDr ds lHkh lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa dk fodkl mRre LokLF; ij fuHkZj gSA izR;sd O;fDr dks 

vius LokLF; ,oa mldh ns[kHkky djus dk ewy vf/kdkj gSA fodykaxrk] csjkstxkjh] cq<+kik] 
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fo/kokiu ;k vU; ifjfLFkfr;ksa esa vkthfodk esa deh ds dkj.k O;fDr dh LokLF; lqj{kk dk 

nkf;Ro jkT; dk drZO; gSA ;|fi Hkkjrh; lafo/kku esa LokLF; ds vf/kdkj dks vyx ls of.kZr 

ugha fd;k x;k gS] fdUrq vuqPNsn 21  ds ewy esa fufgr gS ,oa lkFk gh lkFk uhfr funs”kd rRo 

,oa vU; izHkkodkjh dkuwuksa esa of.kZr gSA LokLF; ds vf/kdkj “kCn dks Hkkjrh; lafo/kku esa fo”ks’k 

:Ik ls ifjHkkf’kr ugha fd;k x;k gSa ijUrq U;kf;d fuoZpu ds ek/;e ls bldh foLr̀r O;k[;k 

dh x;h gSA LokLF; dk vf/kdkj dsoy “kjhj dh Lkqj{kk rd gh lhfer ugha oju~ blds vUrxZr 

“kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dh lqj{kk fufgr gSA Hkkjrh; lafo/kku dh mn~nsf”kdk ,oa vuqPNsn 

21 ds izko/kku ekuo dY;k.k ds fy, iw.kZ:Ik ls lefiZr gSa ftlds vUrxZr O;fDr dh lkekftd] 

vkfFkZd ] jktuhfrd o uSfrd LorU=rk ds lkFk yksdrkaf=d ewY;ksa dk fodkl djuk gSaA ;g 

rHkh lEHko gS tc ukxfjd ekufld] “kkjhfjd o uSfrd :Ik ls LoLFk gksxkA  

ewy vf/kdkj ds vUrxZr LokLF; lqj{kk dk vf/kdkj&   ;g fofnr gS fd LokLF; dk vf/kdkj 

thou ds vf/kdkj esa Li’V nf”kZr ugha fd;k x;k gsS ijUrq mPpre U;k;ky; us fofHkUu U;kf;d 

fu.kZ;ksa ds ek/;e ls fu/kkZfjr fd;k gS fd LokLF; dk vf/kdkj vuqPNsn 21 ds vUrxZr thou ds 

vf/kdkj dk ewy Hkkx gSA vuqPNsn 21 thou ds vf/kdkj ds vUrxZr jksVh] diM+k o edku dh 

vko”;drk rd lhfer ugha gS cfYd O;fDr ds lkEekuiw.kZ thou Lrj dks cuk;s j[kus dh ckr 

djrk gSA mPpre U;k;ky; us LokLF; ds vf/kdkj dks fu.kZ;ksa ,oa izfØ;kvksa ds ek/;e ls Li’V 

djrk jgk gSA 

 E;wfufliy dkWikZsjs”ku cuke tu eksgEen ds ekeys esa U;k;ky; us /kkfjr fd;k fd 

vuqPNsn 19 ds [k.M ¼6½ esa vki turk ds LokLF; fgr esa] lkoZtfud O;oLFkk] lkoZtfud 

LokLF;] lkoZtfud uSfrdrk] vkfFkZd dY;k.k dks foLrkj ls lafo/kku ds Hkkx 4 ds vUrxZr 

U;kf;d fu.kZ;ksa ds ek/;e ls foLr`r fuoZpu fd;k gSA 

 Hkwjkcktkj Qk;j odZ Mhyj la?k ,oa vU; cuke iqfyl dfe”uj dydRrk uked okn esa 

lokZsPp U;k;ky; us dgk fd vuqPNsn 19 ¼1½¼N½ LorU=rk ds vf/kdkj ds uke ij dksbZ ,slh 

xkjkUVh iznku ugha djrk gS tks tu leqnk; dh Lkqj{kk] LokLF; ,oa “kkfUr dk guu djrk gksA  
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 lh0bZ0vkj0lh0 cuke Hkkjr la?k]esa loksZPp U;k;ky; us ekuk fd fpfdRlh; lqfo/kk 

ljdkjh lsok esa jgrs gq, ,oa lsok fuo`fRr ds ckn Hkh izkIr djus dk deZpkjh dk ewy vf/kdkj 

gSA  

 ijekuUn dVkjk cuke Hkkjr la?k]esa loksZPp U;k;ky; us dFku fd;k fd eSMhdks&yhxy 

nq?kZVuk ds ekeys esa lkekU;r fpfdRlk vf/kdkfj;ksa ds ykijokgh ,oa eukgh lkeus vkrh gS] 

dkuwuh vkSipkfjdrkvksa dks iwjk djus rd ihfM+r dks fpfdRlk lqfo/kk miyC/k ugha djk;h tkrh 

gS] tcfd ;g O;fDr dk vf/kdkj gS fd mls mfpr ,oa “kh?kz fpfdRlk lqfo/kk miyC/k gks ,oa 

fcuk vkSipkfjdrkvksa ds fpfdRlk izkjEHk dj nh tk,] D;ksafd /;krO; gS fd thou ,d ckj [kks 

x;k rks nksckjk fey ugha ldrk gSA bldks /;ku esa j[krs gq, fpfdRlk dfeZ;ksa dks fcuk fdlh 

HksnHkko ls ihfM+r ds thoudh j{kk djuh pkfg,A 

 if”pe caxky [ksr etnwj lfefr cuke if”pe caxky jkT;] U;k;ky; us fu/kkZfjr fd;k 

fd ljdkj dk drZO; gS fd tu lkekU; dks fpfdRlk lqfo/kk iznku djs ,oa muds LokLF; dh 

lqj{kk djus ds fy, izkFkfed Lrj ls dk;Z izkjEHk djsA ftlds fy, jkT; dks LokLF; ,oa vU; 

iz.kkyh dks fodflr djuk gksxk rkfd ukxfjdksa ds LokLF; lqj{kk lqfuf”pr gks ldsA  

jkT; ds uhfr funs”kd fl)kUr ds rgr LokLF; ,oa LokLF; izfr’Bku lqjf{kr djus dk vf/kdkj 

  LokLF; dks lqjf{kr j[kus ls lEcU/kh izko/kku lafo/kku ds Hkkx 4 ds uhfr funs”kd rRoksa 

esa Hkh fufgr gSA ijUrq buesa fufgr izko/kku U;k;ky; ds }kjk ykxw ugha djk;s tk ldrs gSa fQj 

Hkh U;k;ikfydk us LokLF; dks lqjf{kr j[kus ds vf/kdkj dks vius fu.kZ;ksa ds }kjk ljdkj dks 

ck/; fd;k gS fd ljdkj viuh uhfr esa LokLF; ds ekeyksa ds fy, dk;Z djsA vuqPNsn 38  

dgrk gS fd] jkT; lkekftd O;oLFkk ,oa yksxksa ds dY;k.k ds fy, uhfr fuekZ.k djsxkA 

vuqPNsn 39¼³½ jkT; viuh uhfr esa ;g lqfuf”pr djs fd Jfedksa] iq:’kksa ,oa efgykvksa vkSj 14 

o’kZ ls de cPpksa ds LokLF; ,oa “kfDr dk nq:i;ksx u gksaA 

“khyk cklsZ cuke Hkkjr la?k ds okn esa loksZPp U;k;ky; us fu/kkZfjr fd;k fd izR;sd cPpk jk’Vª 

dh lEifRr gSA mudk O;fDrRo fodkl lqfuf”pr djuk jkT; dk drZO; gSA cPpksa ds lEcU/k esa 
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jkT; dh vkUof;d Hkwfedk dks iwjk djus ds fy, 42okW lafo/kku la”kks/ku vf/kfu;e 1976 ds 

[k.M ¼p½ }kjk mDr dks la”kksf/kr fd;k x;kA 

c/kqok eqfDr ekSpkZ cuke Hkkjr la?k ds okn esa U;k;ewfrZ Hkxorh us dFku fd;k fd ekuo xfjek 

ds lkFk thou thus dk vf/kdkj vuqPNsn 21 ds ewy esa gS] ,oa jkT; ds uhfr funs”kd rRoksa ds  

vuqPNsn 39¼³½]¼p½ vkSj vuqPNsn 41 o 42 esa fufgr gSA uhfr funs”kd fl)kUr U;k;ky; ds 

}kjk izHkkodkjh ugha cuk;k tk ldrk fdUrq ljdkj budk mi;ksx viuh uhfr fuekZ.k dk;Z esa 

djds tu lkekU; ds LokLF; dY;k.k dh ifwrZ djus ds fy, ck/; gSA LokLF; lEcU/kh cqfu;knh 

<+kWpk lq/kkj djds gh ekuo dks xfjekiw.kZ thou dk migkj fn;k tk ldrk gSaA  

 vuqPNsn 42 ds vUrxZr jkT; dk nkf;Ro gS fd dk;Z djus dh ekuoh; fLFkfr;ksa ds fy, 

izko/kku djsa] rkfd Jfedksa dk LokLF; lqjf{kr jg ldsA Hkkx 4 ds vuqPNsn Hkh ukxfjdksa ds 

vuqdwy okrkoj.k fuekZ.k djus ds fy, viuh izfrc)rk tkfgj djrs gSaA jkT; dk drZO; gS fd 

Je dkuwu ,oa Jfedksa ds dY;k.k ij dk;Z djs] vuqPNsn 47 jkT; ij ;g nkf;Ro Mkyrk gS fd 

lkoZtfud LokLF; esa ewyHkwr lq/kkj djsaA lafo/kku fuekZrkvksa dh ifjdYiuk Fkh fd ukxfjdks ds 

LokLF; lEcU/kh cqfu;knh lqfo/kk ij jkT; dk;Z djsA jkT; dk nkf;Ro gS fd og izR;sd 

ukxfjdks dks mPp fpfdRlh; lqfo/kkvksa ds lkFk muds LokLF; lqj{k ds mik; djsaA  

LFkkuh; “kklu ds nkf;Ro& Hkkjrh; lafo/kku dh izd`fr v)Zla?kh; gSA bl iz.kkyh esa leorhZ 

lwph ds vUrxZr LokLF; lEcU/kh fo’k;ksa dks j[kk x;k gSA ftl ij jkT; ljdkj Hkh viuk 

nkf;Ro iw.kZ djus ds fy, fof/k;ksa dk fuekZ.k djrh gSA vuqPNsn 243w jkT; dh fo/kkf;dk 

uxjikfydkvksa dks ,slh “kfDr;ka vkSj vf/kdkj iznku dj ldrh gS tks mUgsa LFkkuh; Lo”kklu 

dh laLFkkvksa ds :Ik esa dkuwu cukus ds fy, vko”;d gksA vuqlwph 12 ds en 6 esa lkoZtfud 

LokLF;] LoPNrk laj{k.k ,oa Bksl izcU/ku bu vk/kkjksa Ikj LFkkuh; Lo”kklu LokLF; ds vf/kdkj 

ds rgr LokLF; uhfr fuekZ.k ,oa dk;kZUo;u esa l{ke gksA LokLF; lEcU/kh <+kWpk ds fodkl dks 

izHkkoh <ax ls fodflr djus ds fy, xzke o uxjikfydk Lrj ij xBtksM+ gksA vuqPNsn 243th 

ds vUrxZr 11oha vuqlwph ds en 23 ds vUrxZr LokLF;] LoPNrk vkSj izkFkfed LokLF; dsUnz o 

vkS’k/kky; vkfn “kkfey fd, x, gSaA ftlls budk foLrkj dk ykHk izR;sd ukxfjd dks izkIr gks 

ldsA  
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jkT; dk nkf;Ro& Hkkjr ,d iztkrkfU=d ns”k gS LorU=rk izkfIr ds ckn ls gh jkT; vius 

ukxfjdksa dh LokLF; lEcU/kh cqfu;knh lqfo/kkvksa ij fujUrj dk;Z dj jgk gS] ckotwn blds 

vHkh rd LokLF; dh ewy lqfo/kkvksa dh igqap vke ukxfjd rd ugha igqaph gSA ;|fi lafo/kku 

ds Hkkx 4 esa fufgr vuqPNsn 39¼³½ o ¼p½vuqPNsn 42 o 47 dks ykxw djuk jkT; dk nkf;Ro 

gSA jkT; dks vius ukxfjdksa dss LokLF; ,oa iks’k.k Lrj vkSj thou Lrj dks mps mBkus ds fy, 

vxzlkfjr jguk pkfg,A 

dUtwej ,twds”ku ,.M fjlksjlsl cuke Hkkjr la?k] esa ;g dgk x;k fd LokLF; dk 

vf/kdkj thou ds vf/kdkj dk vfHkUu vax gS tks ekuo vfLrRo ds fy, vko”;d gS] blfy, 

vuqPNsn 21  ds ewy vf/kdkj dks vuqPNsn 39¼x½]41 o 43 ds lkFk fuoZpu djuk pkfg,A 

lafo/kku lHkh deZdkjksa dks xfjekiw.kZ thou ds lkFk muds LokLF; ,o LokLF; lqj{kk dh lqj{kk 

iznku djrk gSA jkT; viuh foRrh; ifjfLFkfr dks lkeus j[kdj vius laoS/kkfud nkf;Ro ls nwj 

ugha gks ldrk gSA LokLF; dks lqjf{kr j[kus dk vf/kdkj thou dks lqjf{kr j[kus dk vf/kdkj 

gSA Hkkjr ds ukxfjdksa ds LokLF; lqj{kk djuk jkT; dk ije nkf;Ro gSA blfy, jkT; dks 

mfpr ,oa izHkkoh rU= cukdj fodflr LokLF; <kWpk fuekZ.k djds ukxfjdksa dh LokLF; dh 

lqj{kk djuh pkfg,A 

orZeku esa U;k;ikfydk dh Hkwfedk& ekuo thou LknSo ls gh csgrj LokLF; lqj{kk ds fy, 

la?k’kZjr jgk gSA ;k=k “kq: gksrh gS taxy ls] tgka flQZ ,d fu;e Fkk&“Survival of the Fittest”. 

bl fl)kUr ds lkFk&lkFk orZeku esa “Survival of the weakest” vc vko”;d gks x;k gSaA jkT; 

dk drZO; gS fd lHkh dks lqyHk fpfdRlk lqfo/kk iznku djsA jkT; dh vo/kkj.kk dY;k.kdkjh 

uhfr ijd dk;ksZa ls pyrh gSA Hkkjr esa dbZ dkuwu tks LokLF; ds vf/kdkj ls lEcfU/kr gSa] 

Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh LokLF; ds vf/kdkj dks Li’V :Ik ls lekfgr ugha fd;k x;k gS fdUrq 

vuqPNsn 21 thou ds vf/kdkj ,oa O;fDrxr LorU=rk ds ewy esa vfHkfufgr gSA loksZPp 

U;k;ky; us vusd oknksa esa LokLF; ds vf/kdkj dks thou ds vf/kdkj dk vfHkUu vax ekuk gS 

vkSj Li’V fd;k gS fd fcuk LokLF; ds fdlh Hkh O;fDr dks miyC/k thou ds vf/kdkj dh 

dYiuk djuk O;FkZ gS] blds mYya?ku gksus ij mPp ,oa mPpre U;k;ky; lnSo mipkj nsus ds 

fy, rRij gsSaA  
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 फ्रांसिि कोरली मुसलन बनरम कें द्र शरसित प्रदेश सदल्ली] esa dgk x;k fd 

vuqPNsn 21 ds vUrxZr Hkkstu dk ewyHkwr vf/kdkj diM+k ,oa vkJ; ds lkFk LoLFk thou thus 

dk vf/kdkj Hkh “kkfey gSA 

 nqfu;kHkj esa ekuo vf/kdkj pkVZj o vfHkle;ksa esa LokLF; ds vf/kdkj dks ,d ekSfyd 

vf/kdkj ds :Ik esa ekU;rk nh x;h gSA U;k;ikfydk us LokLF; ds vf/kdkj dk fuoZpu djrs gq, 

dgk fd izR;sd O;fDr ds LokLF; ds vf/kdkj dh lqj{kk djuk flQZ fpfdRldksa ,oa fpfdRlh; 

fo’k; esa yxs gq, yksxksa dk gh ugha oju~ turk dk Hkh nkf;Ro gS fd og izR;sd O;fDr ds 

LokLF; vf/kdkj dks lajf{kr djsA vuqPNsn 21 ds vUrxZr thou “kCn dk rkRi;Z lkekU; thou 

dh lqj{kk rd gh lhfer ugha gS cfYd thou dk vFkZ thou esa vleFkZrk] chekjh ,oa v;ksX;rk 

dks nwj djds lEekuiw.kZ thou ds Lrj ls gSA 

fu’d’kZ& mi;ZqDr ppkZ ls ;g Li’V gS fd LokLF; dh lqj{kk dk vf/kdkj Hkkjrh; lafo/kku dk 

vfHkUu vax gSA U;k;ikfydk us dbZ ckj vius fu.kZ;ksa esa LokLF; vf/kdkj dks vuqPNsn 21 esa 

fufgr ekuk gSA jkT; ds uhfr funs”kd rRo esa Hkh jkT; dks LokLF; fo’k;ksa ij fof/k cukus ds 

fy, funsZf”kr fd;k x;k gSA Hkkjr iztkrkfU=d ns”k gS] blfy, dsUnz o jkT;ksa ds chp “kfDr;ksa 

dk foHkktu Hkh fd;k x;k gSA dsUnz o jkT; nksuksa dk nkf;Ro izR;sd ukxfjd dh LokLF; lqj{kk 

dk nkf;Ro gSA izR;sd ukxfjd dks vPNk Hkkstu] fuokl ,oa LokLF; lqj{kk fcuk fdlh Hksn Hkko 

ds ikus dk vf/kdkj gSA U;k;ky; us vuqPNsn 21 ,oa fufr funs”kd rRo dk vkilh rkyesy dh 

ppkZ djrs gq, LokLF; ds vf/kdkj dks foLr̀r vk;ke fn;k gSA LokLF; ds vf/kdkj dh lqj{kk u 

feyus ij U;k;ikfydk ds }kjk lqj{kk iznku fd;k tkuk U;k;ky; viuk nkf;Ro le>rk gS] tc 

rd jkT; LokLF; ds vf/kdkjksa ds mYya?ku jksdus esa lQy ugha gks tkrk gSA mfpr gS fd jkT; 

lafo/kku la”kks/ku djds LokLF; ds vf/kdkj dks iw.kZ ewy Hkwr vf/kdkj ntkZ iznku djs] 15osa foRr 

,oa uhfr vk;ksx us Hkh bldks iw.kZ ewy vf/kdkj cukus dh flQkfj”k dh gS] rkfd ns”k dk 

ukxfjd LokLF; ds vf/kdkj dh n`f’V ls l”kDr gks ldsA U;k;ikfydk vius fu.kZ;ksa ds ek/;e 

ls fodflr LokLF; <+kWps fofuek.kZ djus dh jkT;ksa dks funsZf”kr djrs jgs gSa] blds ckotwn Hkh 

jkT; dk joS;k bl ij mnklhu jgk gSA  
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 fo/kkf;dk dks pkfg, fd bl ij iw.kZ euks;ksx ls dk;Z djs] rkfd ns”k ds ukxfjdksa dh 

LokLF; lqj{kk dks lqjf{kr dj ldsA dsUnz o jkT;ksa ds chp rkyesy ls ;g lEHko gks ldrk gSA 

lHkh ukxfjdks ds LokLF; dks lqjf{kr dj jkT; ns”k dh izxfr”khyrk esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk ldrk gSA lafo/kku dh ewy vo/kkj.kk lgdkjh ifjla?kokn dk n”kZu dks izkIr djus ds 

fy, jkT; dks LokLF; lqj{kk ,oa fofuek.kZ ds {ks= dBksj dne ,oa fu.kZ; ysus pkfg, rkfd 

izR;sd ukxfjd dks mRre LokLF; lqfo/kk,a fcuk fdlh ck/kk ds izkIr gks lds] rHkh losZ lUrq 

fujke;k ,oa Js’B Hkkjr dk LoIu iwjk gksxkA 
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