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                                                Abstract 

   yksdra= 'kklu dh ,d iz.kkyh gh ugha vfirq ,d thou n'kZu Hkh gSA Hkkjr dks fo'o ds 

lcls cM+s yksdra= gksus dk xkSjo izkIr gSA Hkkjrh; yksdra= dh izk.kok;q mldh lekurk] LorU=rk 

o cU/kqRo dh Hkkouk dk iz/kku gksuk gSA LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ yksdra= dh lQyrkiwoZd 

izfrLFkkiuk ds ckotwn Hkkjr esa lHkh rjg ds yksdrkaf=d ewY;ksa dks O;ogkfjd :i ls ykxw ugha 

fd;k tk ldk gS] ftldk izeq[k dkj.k Hkkjr dh lkekftd lajpuk ,oa ewY;ksa esa vUrj gSA vusd 

leL;kvksa ds ckotwn Hkkjrh; yksdra= esa LFkkf;Ro vkSj fujUrjrk cuh gq;h gSA Hkkjrh; tuekul 

ds fopkjksa esa Hkh rsth ls ifjorZu gks jgk gSA tkfrokn] {ks=okn] Hkz"Vkpkj eqDr jktuhfr dh ckr 

gks jgh gSA fodkl vkSj jkstxkj ds eqn~ns vke pqukoksa esa egRoiw.kZ curs tk jgs gSA ;s leLr y{k.k 

Hkkjrh; yksdra= ds ifjiDo gksus ds ladsr ns jgs gSA  

'kCn iwath%& yksdra=] Hkz"Vkpkj] pquko] vkj{k.k] tkfrokn] {ks=okn] lkekftd lajpuk] lerk] 

LorU=rk] cU/kqRoA 

                                                                                      Introduction 

 vkt yksdra= dks fo'o dh lcls vkn'kZ 'kklu iz.kkyh ds :i esa ns[kk tkrk gSA yksdra= 

dsoy 'kklu dh ,d i)fr ,oa jkT; dk ,d izdkj gh ugha vfirq ;g lekt dh ,d O;oLFkk 

o thou n'kZu Hkh gSA yksdrkaf=d jkT; ds fy;s ,d yksdrkaf=d lekt dk gksuk vR;Ur vko';d 

gS ftlesa lerk] LorU=rk o cU/kqRo dh Hkkouk iz/kku gksrh gSA LorU=rk] lekurk o cU/kqRo ,sls 

ewY; gSa tks yksdra= dks lQy o lkFkZd cukrs gSA 

 Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa us yksdrkaf=d ewY;ksa o vkn'kksZa dks lafo/kku esa egRoiw.kZ LFkku 

iznku fd;k gS rkfd budh mis{kk vius fufgr LokFkksZa ,oa fgrksa dh iwfrZ gsrq fdlh ds }kjk Hkh u 

fd;k tk ldsA Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k Hkkx lfn;ksa rd vekuoh; ;krukvksa] o.kZxr vkSj 

tkfrxr fo"kerkvksa] tkrh; vagdkj ,oa tkrh; mPprk ,oa fuEurk ds tky esa tdM+k jgk gSA 

vktknh ds ckn Hkh lekt dk cM+k fgLlk jk"Vª dh eq[; /kkjk ls ugha tqM+ ik;kA lekt dh eq[; 
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/kkjk ls vyx bl oxZ dks eq[; jk"Vªh; /kkjk ls tksM+us o lkekftd rFkk jktuhfrd lekurk 

LFkkfir djus gsrq Hkkjr ds lafo/kku fuekZrkvksa us bUgsa laln fo/kkulHkkvksa ds lkFk gh ljdkjh 

ukSdfj;ksa ,oa f'k{k.k laLFkkuksa esa Hkh buds fy;s vkj{k.k dh O;oLFkk dh rkfd ns'k ds izR;sd 

ukxfjd ds fy;s fodkl ds leku volj miyC/k gks lds vkSj lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd 

fo"kerk dh [kkbZ esa iM+s yksxksa dh izxfr ds fy;s dqN fo'ks"k volj iznku fd;s tk ldsA ftldk 

ykHk Hkh bu oxksZ dks gqvkA vkj{k.k dh lqfo/kk ds dkj.k bu oxksZ esa f'k{kk dk izpkj&izlkj gqvkA 

ljdkjh ukSdfj;ksa esa izos'k feyk vkSj laln ,oa jkT; fo/kku e.Myksa esa budk jktuSfrd usr`Ro Hkh 

fodflr gqvkA 

 Hkkjr esa yksdra= ,d jktuhfrd O;oLFkk ds :i esa viuh fujarjrk cuk;s gq;s gS] fdUrq 

;g mu ewY;ksa dks iw.kZ :i ls fodflr djus ,oa ,d yksdrkaf=d lekt o thou n'kZu dks 

fodflr djus esa vHkh Hkh ehyksa nwj gSA D;ksafd Hkkjr esa ftl yksdrkaf=d O;oLFkk dks vaxhdkj 

fd;k x;k og Hkkjrh; tuekul dh ewy izo`fÙk;ksa] thou 'kSyh o laLd`fr ls esy ugha [kkrk FkkA 

iztkra= ds fy;s dqN fo'ks"k vknrksa] euksHkkoksa o vfHko`fÙr;ksa dk gksuk vko';d gSA bUgsa /khjs&/khjs 

gh fodflr fd;k tk ldrk gSA loZ lÙkk/kkjh O;oLFkk ds LFkku ij yksdrkaf=d O;oLFkk dks rks 

jkrks&jkr LFkkfir fd;k tk ldrk gSA ,sfrgkfld o laoS/kkfud n`f"V ls Hkys gh ,d fuf'pr 

frfFk ij ;g ifjorZu lEHko gks tk;s] fdUrq O;ogkj esa bl izdkj ds ifjorZu esa vusdksa o"kZ yx 

tkrs gSa D;ksafd yksxksa dh lksp ,oa izo`fÙk cnyus esa le; yxrk gSA ;gh dkj.k gS fd LorU=rk 

izkfIr ds i'pkr~ yksdra= dh lQyrkiwoZd izfrLFkkiuk ds ckotwn Hkkjr esa lHkh rjg ds yksdrkaf=d 

ewY;ksa dks O;ogkfjd :i ls ykxw ugha fd;k tk ldk gS ftldk izeq[k dkj.k Hkkjr dh lkekftd 

lajpuk ,oa ewY;ksa esa vUrj gSA 

 Hkkjr esa yksdrkaf=d O;oLFkk Hkys gh Åij ls iw.kZ:i ls LoLFk fn[kkbZ iM+rh gSa ijUrq og 

vUnj gh vUnj iw.kZr% [kks[kyh gksrh tk jgh gSA vkt vke pquko dsoy ,d e[kkSy cudj jg 

x;s gSa] D;ksafd jktuSfrd ny viuk uSfrd vk/kkj [kksrs tk jgs gSa vkSj og lÙkk izkfIr dks gh 

viuk ,dek= y{; cukdj viuh xfrfof/k;ksa dks lapkfyr dj jgsa gSaA LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ 

Hkkjr esa vusd n'kdksa rd dkaxzsl ikVhZ dk ,d N= jkt jgk gSA foxr rhu n'kdksa ls bl fLFkfr 

esa vkewy pwy ifjorZu vk;k gSA orZeku le; esa ns'k cgqnyh; jktuhfrd O;oLFkk ds ;qx esa 
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ifjos'k dj x;k gS vkSj Hkkjr esa vusd jktuhfrd nyksa dk vkfoHkkZo gqvk gSA bu jktuhfrd nyksa 

esa vf/kdka'k dk vk/kkj tkfrokn] lEiznk;okn] {ks=okn ,oa vxM+k&fiNM+kokn gSA QyLo:i Hkkjrh; 

jktuhfr tkfrokn] {ks=okn] lEiznk;okn o vxM+s&fiNM+s ds fookn esa Qaldj Hkkjrh; yksdra= dks 

iw.kZr% [kks[kyk djrh tk jgh gS vkSj mlds fy;s vko';d vkn'kksZa ,oa ekudksa dks LFkkfir djus 

ds ctk, mUgsa {kfrxzLr djrh tk jgh gSA ifj.kke Lo:i tkrh; fgalk] lkEiznkf;d naxs minzo] 

vuSfrd jktuhfr] lkEiznkf;drk o tkrh; rq"Vhdj.k dh jktuhfr dk cksyckyk gSA bu leL;kvksa 

dh izeq[k tM+ fuEuLrjh; nyh; uhfr;ka gSA vf/kla[;d jktuhfrd ny HksnHkkoewyd uhfr;ksa dks 

c<+kok nsdj lÙkk esa cus jguk pkgrs gSA QyLo:i mudk >qdko fujUrj tkfrokn ,oa /kkfeZd 

fooknksa dh vksj gksrk tk jgk gSA tkfr dk jktuhfrdj.k ,oa jktuhfr dk tkrh;dj.k gks x;k 

gSA ;gh dkj.k gS fd vkj{k.k dh O;oLFkk dsoy nl o"kksZa ds fy;s dh xbZ FkhA og vkt dbZ o"kksZa 

ds ckn Hkh gVkbZ ugha tk ldh gSA 

 lafo/kku }kjk iznÙk vkj{k.k dh lqfo/kk esa ls mits vis{kkd`r lcy oxZ us viuh fLFkfr 

dk ykHk vius lekt ds fo'kky oxZ dks f'kf{kr ,oa tkx:d djus o mUgsa fiNMs+iu dh [kkbZ ls 

ckgj fudkyus] tkfrxr HksnHkko ls Åij mBus o ,d lejl lekt dk fuekZ.k djus ds fy;s 

ugha fd;kA og R;kx dk ekxZ viukus dh vis{kk vius fy, vf/kd lq[k&lqfo/kk,a cVksjus vkSj 

lÙkk ds xfy;kjs esa izos'k ikus dh dksf'k'kksa esa yx x;kA ,d izdkj ls og Lo;a Hkh bu oafpr ,oa 

fiNM+s oxksZa ds chp ,d vfHktkr oxZ cu x;k gSa] tks vius gh tkfr ,oa oxZ ls nwj jguk pkgrk 

gSA vkj{k.k dh lh<+h ls Åij p<+rs gq, NksVs ls 'kfDr'kkyh oxZ us vkj{k.k uhfr esa fufgr LokFkZ 

iSnk dj fy;k gS vkSj vius gh tkfr ds nhu&ghu yksxksa dks og mldk ykHk mBkus ls oafpr 

j[kuk pkgrh gSA ;fn ,slk u gksrk rks ,d ih<+h esa vkj{k.k dh lqfo/kk ysus] vkj{k.k dh lh<+h ls 

inksUufr u ikus vkSj Øhehys;j dks vkj{k.k dh lqfo/kk ls oafpr j[kus ds iz;Ruksa dk bruk dM+k 

fojks/k u gksrkA vuqlwfpr tkfr] tutkfr ,oa fiNM+k oxZ dk vkt ds oksV xf.kr esa egRoiw.kZ 

LFkku gSA ftlds dkj.k jktuhfrd vkj{k.k dh bl lqfo/kk dks gj nl o"kZ ckn lafo/kku esa 

la'kks/ku djds c<+k;k tkrk jgk gS vkSj ftl rjg ls laln ds lnuksa esa dksbZ Hkh jktuSfrd ny 

bl vkj{k.k ds fojks/k esa ugha [kM+k gqvkA mlls ;g Li"V gS fd lHkh ny vkj{k.k dks ysdj 

jktuhfr dj jgs gSA mUgsa lekurk ds ekSfyd vf/kdkj ls oafpr vf/kla[;d turk dh dksbZ fpUrk 
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ugh gSA Hkkjr dks ;fn ,d yksdrkaf=d jk"Vª ds :i esa vius vfLrRo dks cuk;s j[kuk gS vkSj 

,d lerkiw.kZ lekt ds y{; dks izkIr djuk gS rks gesa vkj{k.k uhfr ds gkfu ,oa ykHk dk 

oLrqijd ewY;kadu djuk gksxk vkSj bldksa oksV ,oa lÙkk dh jktuhfr ds nyny ls ckgj dj 

mldksa lkekftd ,oa jktuhfrd iz;klksa ls gy djus ds mik; [kkstus gksaxsA 

 Hkkjrh; yksdra= esa ernkrkvksa us erkf/kdkj ds egRo dks le>k gS tks fd Hkkjrh; yksdra= 

ds fy;s ,d vPNk ladsr gS ysfdu blds lkFk gh lkFk /kucy ,oa ckgqcy dk iz;ksx rsth ls 

c<+k jgk gS vkSj jktuhfr dk vijk/khdj.k gqvk gSA lÙkk izkfIr ds fy;s ny ifjorZu] jktuhfrd 

nyksa dh vkUrfjd xqVcUnh vkfn us Hkkjrh; yksdra= dks detksj fd;k gSA iztkrkaf=d O;oLFkk 

dks etcwr ,oa lqn`<+ djus ds ctk; os tkfrxr] lkEiznkf;d] Hkk"kkxr ,oa {ks=h;rk ds vk/kkj ij 

vius tuk/kkj dks lqn`<+ djus vkSj mls c<+kus ij vf/kd cy nsrs gSaA bu lHkh gkfudkjd rRoksa 

us Hkkjrh; iztkra= dks vkSj vf/kd detksj fd;k gSA bl izdkj Hkkjrh; yksdra= Hkz"Vkpkj] vijk/k] 

HkkbZ&Hkrhtkokn] tkfrokn] {ks=okn] lEiznk;okn vkfn ,slh vusd cqjkbZ;ksa dk x<+ curk tk jgk 

gS ftUgsa tM+ lesr m[kkM+ Qsadus ds fy;s yksdrkaf=d O;oLFkk LFkkfir dh xbZ FkhA 

 yksdra= cgqer dk 'kklu gSa vkSj tks jktuSfrd ny cgqer izkIr djrk gS og cgqer ds 

cy ij foi{kh jktuSfrd nyksa dh mfpr ckrksa ij Hkh /;ku ugha nsrk gS vkSj euekus <ax ls 'kklu 

lÙkk dk iz;ksx djrk gSA vkt iztkra= dk pkSFkk vk/kkj LrEHk ekuk tkus okyk izsl rFkk ehfM;k 

Hkh yksdra= dh tM+s [kksnus dk dk;Z dj jgs gSA os Hkh Hkz"Vkpkj esa fyIr gksrs tk jgs gSa iSlksa dh 

ykyp esa ikVhZ fo'ks"k ds i{k esa lekpkj izlkfjr djus dk pyu c<+ jgk gSA bldk Hkkjrh; 

yksdra= ij cgqr gh udkjkRed izHkko iM+ jgk gS D;ksafd jktuhfrd lapkj jktuhfrd O;oLFkk 

dk rkukckuk ;k tky ekuk tkrk gSaA fo'ks"k :i ls yksdrkaf=d O;oLFkk esa fofHkUu fopkjksa ,oa 

lwpukvksa ds izokg dk vkSj Hkh vf/kd egRo ,oa mi;ksfxrk jgrh gSA 

 bu vusdksa leL;kvksa ds ckotwn Hkkjr eas yksdra= dk Hkfo"; mTtoy gSaA Hkkjrh; yksdra= 

esa yxHkx 70 o"kksZa ls vusd nckoksa o fojks/kkHkklksa ds ckotwn lnSo LFkkf;Ro ,oa fujUrjrk cuh 

gqbZ gSA bldk jktuhfrd lekftd vkfFkZd /kkfeZd vkSj lkaLd`frd igyw ,d vksj vk'kk o fo'okl 

rks nwljh vksj fujk'kk o vfo'okl ds chp fujUrj >wyrk jgrk gSA ysfdu Hkkjrh; yksdrkaf=d 

O;oLFkk ds ckjs esa fujk'k ,oa grk'k gksus dh dksbZ vko';drk fn[kkbZ ugha nsrh gSaA 
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 Hkkjrh; yksdra= esa cqjkbZ;ka dsoy mldh vifjiDork ds dkj.k gh vkSj vuqHko c<+us ds 

lkFk gh lkFk nwj gks ldsxh yksdra= dk lcls cM+k egRo uSfrd vkSj 'kSf{kd gSA yksdrkaf=d 

f'k{kk] fpUru vuqHko ,oa tkx:drk ds }kjk turk bu nks"kksa dks Lo;a gh nwj dj ldrh gSA 

tkx:d ,oa LoLFk tuer gh ,d LoLFk ljdkj dk fuekZ.k dj ldrh gS vkSj jktuhfrd O;oLFkk 

ds nks"kksa dks Lo;a gh nwj dj ldrh gS yksdra= ds fy;s vko';d gS fd turk esa viuh lPpkbZ 

o bZekunkjh ds fy;s xoZ gks vkRefuHkZjrk dk ladYi gks vkSj vkRexkSjo dh fouez Hkkouk gksA 

izR;sd O;fDr ds fy;s leku vf/kdkj] leku dkuwu vkSj leku volj ,oa LorU=rk gksuh pkfg;sA 

 Hkkjrh; tuekul ds fopkjksa esa Hkh rsth ls ifjorZu gks jgk gS] ;gh dkj.k gS fd dkaxzsl 

ikVhZ ds ,d N= jkt dks turk us lekIr fd;kA feyh tqyh ljdkjksa ds nks"kksa dks ns[krs gq;s iw.kZ 

cgqer okyh ljdkjksa dk xBu gks jgk gS vkSj tks Hkh jktuSfrd ny tuekul dh mEehnksa ij 

[kjk ugh mrj jgk gS mls lÙkk ls gVkdj vU; jktuhfrd nyksa dks ekSdk fn;k tk jgk gS 

tkfrokn o {ks=okn ds ca/ku <hys iM+ jgs gS vkSj Hkz"Vkpkj ,oa vijk/k eqDr jktuhfr dh ckr gks 

jgh gSA fodkl ,oa jkstxkj ds eqn~ns vke pquko esa egRoiw.kZ gksrs tk jgs gS ;g leLr y{k.k 

Hkkjrh; yksdra= dh ifjiDork ,oa mTtoy Hkfo"; dk ladsr gSA 
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