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                                                Abstract 

^^nq%[k gh thou dh dFkk jgh] 

D;k dgw¡ vkt] tks ugha dghaA** 

   egkizk.k fujkyk ds dkO; esa ØkfUr o fonzksg dk Loj lokZf/kd eq[kfjr gqvk gSA fujkyk ØkfUr 

ds vxznwr gSaA 'kfä ds mikld gksus ds dkj.k os vU;k; dks pqipki lgu ugha dj ldrs Fks] 

mudk lkjk thou lkekftd :f<+;ksa] vU/kfo'oklksa vkSj ekuork ds uke ij dyad yxkus okyh 

dqjhfr;ksa ij izgkj djrs chrkA mUgksaus vius thou esa ftrus la?k"kZ >sys vkSj vkinkvksa dh ekj ls 

ftl izdkj mudk ân; fonh.kZ gqvk] mruk lEHkor% Hkkjr ds fdlh vU; egku lkfgR;dkj dk 

u gqvk gksxkA dchj ds mijkUr mUgsa gh lcls vf/kd fojks/kksa dk gykgy ihuk iM+k Fkk vkSj bUgha 

lc dkj.kksa ls os fonzksg vkSj ØkfUr ds dfo cusA 

 Keywords- egkizk.k fujkyk] bLykeh izfrjks/k] ØkfUr o fonzksgA 

Ikfjp; 

fujkyk dh jpuk ifjey] xhfrdk] vukfedk esa dfo dk thou eq[;r% fonzksg dh vksj >qdk 

gqvk fn[kk;h nsrk gSA ^ckny&jkx* uked dfork esa fujkyk dh foIyo vkSj ØkfUr Hkkouk dk 

lqUnj O;fädj.k gqvk gSA bl dfork esa ckny dks dgha foIyo dk] dgha ØkfUr dk vkSj dgha 

vkrad dk izrhd fp=.k fd;k x;k gS%& 

Hk; ds ek;ke; vk¡xu ij ] 

xjtks foIyo ds uo ty/kjA 

X  X  X 

,s f=yksd ftr~! bUnz /kuq/kZj 

lqj ckykvksa ds lq[k Lokxr  

fot;] fo'o esa uothou Hkj 

mrjks vius jFk ls HkkjrA 1 

izxfr vkSj iz;ksx dh fn'kk esa fujkyk dh jpuk ^dqdqjeqÙkk* ehy dk iRFkj gSA MkW0 jkejru 

HkVukxj us fy[kk gS fd ^^fujkyk ds Nk;koknh dkO; esa tks LFkku ^twgh dh dyh* dfork dk gS] 

ogh LFkku mudh ubZ dforkvksa esa dqdqjeqÙkk dks feyuk pkfg,A**2 
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izks0 /kuat; oekZ ^dqdqjeqÙkk* dks fujkyk dh lkekftd psruk] ;FkkFkZ n`f"V] izxfr'khy 

fopkj/kkjk vkSj O;aX; Ñfr dk ifj.kke crkrs gSa vkSj dgrs gSa fd ^^bruk rks fu'p; ds lkFk dgk 

tk ldrk gS fd dqdqjeqÙkk ds ihNs dksbZ lk/kkj.k dkO;kRek dk;Z ugha djrh] ftruk rhoz vkSj 

eeZHksnh mldk O;aX; gS mruh gh O;kid mldh n`f"V gSA mlds O;aX; dk y{; ,d ugha vusdksUeq[k 

gSaA**3 

^dqdqjeqÙkk* esa fujkyk dk O;aX; ,deq[kh u gksdj cgqeq[kh vkSj cgqi{kh; gSA ^dqdqjeqÙkk* dks 

fujkyk th us nhu&ghu 'kksf"kr turk dk izrhd ekuk gS vkSj xqykc dks 'kks"kd vfHktkr oxZ dkA 

dfo us dsoy iw¡thifr oxZ ds izrhd xqykc dks gh ugha oju~ loZgkjk oxZ ds dqdqjeqÙkk ij Hkh 

vius O;aX; dh pksV dh gSA MkW0 jkefoykl 'kekZ us fy[kk gS fd & ^^dqdqjeqÙkk dk O;aX; tgk¡ 

xqykc dks ekjrk gS] ogk¡ [kqn mls Hkh gkL;kLin cuk nsrk gSA**4 

vcs] lqu cs] xqykc  

Hkwy er tks ikbZ [kq'kcw] jaxks vkc]  

[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V] 

Mky ij brjkrk gS dSfiVfyLV! 

fdruksa dks rwus cuk;k gS xqyke  

ekyh dj j[kk] lgk;k tkM+k&?kkeA 5 

ØkfUr dh ckrsa ogha dj ldrk gS ftlus vius thou esa izR;{k la?k"kZ fd;k gSA muds dkO; 

esa fonzksg o ØkfUr dh tks thoUrrk feyrh gS vU;= dgha ugha feyrh gSA tSls muds thou dk 

dM+qok lR; bu iafä;ksa esa vfHkO;ä gqvk gSA ^jke dh 'kfäiwtk* esa jko.k lhrk dk gj.k dj ysrs 

gSa rks jke vius vkidks f/kôkjrs gq, dg mBrs gSa fd%& 

f/kd thou dks tks ikrk gh vk;k fojks/k] 

f/kd lk/ku ftlds fy, lnk gh fd;k 'kks/kA 

tkudh! gk; m)kj fiz;k dk gks u ldkA 

dg ,d vkSj eu jgk] jke dk tks u FkdkA 6 

fujkyk ds fonzksgh vkSj ØkfUrn'khZ LoHkko dk ifjp; ^ljkstLèfr* esa ;=&r= feyrk gSA 

HkkX; dh js[kkvksa dks cnyus dk nqLlkgl j[kus okys bl vts; ;ks)k us iqufoZokg u fd;kA 

:f<+;ksa ds izfr cxkor djrs gq, os ^ljkstLef̀r* esa dgrs gSa fd eSa HkkX; dk Hkh fojks/k djrk gw ¡A 

egkizk.k fujkyk ds gkFkksa dh ydhjksa esa nks fookg dk ;ksx Fkk fdUrq mUgksaus HkkX; ds ys[k dks 

cnyus dh Bkuh vkSj nwljk fookg ugha fd;k%& 

i<+ fy[k gq, 'kqHk nks fookg  

g¡lrk Fkk] eu esa cM+h pkg 

[kf.Mr djus dks HkkX;] vad  

ns[kk Hkfo"; ds fy, v'kad 

X  X  X 

dq.Myh fn[kk cksyk& ^, yks* 



eISSN 2581-8996 

[Date] 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 1, Issue 01,  Jan 2018 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2018     WWW.IJARMS.ORG 219 

 

vkbZ rw fn;k] dgk] [ksyksA 7 

fujkyk dh ;gh ØkfUrnf'kZrk mudh iq=h ljkst ds fookg ds volj ij Hkh fn[kkbZ nsrh 

gSA tkfrxr :f<+okfnrk ds os fojks/kh FksA iq=h ljkst ds fookg dk fu'p; djus ij mUgksaus 

lkspk%& 

;s dkU;dqCt&dqy&dqyk³~xkj 

[kkdj iÙky esa djs Nsn 

buds dj dU;k] vFkZ [ksn] 

bl fo"k; csfy esa fo"k gh Qy] 

;g nX/k e#LFky ugha lqtyA 8 

ykMyh iq=h ljkst dh vle; èR;q us jgh&lgh dlj Hkh iwjh dj nh vkSj dfo dk vkdqy 

vUrj 'kr&'kr [k.Mksa esa fonh.kZ gks d#.k ØUnu dj mBk%& 

/kU;s eSa firk fujFkZd Fkk] 

dqN Hkh rsjs fgr u dj ldkA 9 

fujkyk dk O;fäRo bruk fojkV gS fd mlesa vusd fojks/kh xq.kksa vkSj izo`fÙk;ksa dk leUo; 

gqvk gSA os ;fn viuh ihM+k dks pqipki lgu djus esa leFkZ gSa rks ijihM+k ls lgt gh fopfyr 

gksus okys gSaA ;fn LokfHkeku dh vfr'k;rk gS rks fuHkZdrk dk Hkh fo'ks"k xq.k gSA bUgksaus lekt 

dh vO;oLFkk rFkk vlekurk ds tks fp=&fpf=r fd;s gSa os vR;Ur Hkkoiw.kZ ,oa eeZLi'khZ gSaA 

fHk{kqd] fo/kok jkLrs ds Qwy ls] d.k vkfn dfork,¡ blh oxZ ds vUrxZr vkrh gSaA fHk{kqd dk ;g 

d#.k fp=%& 

og vkrk 

nks Vwd dysts ds djrk iNrkrk iFk ij vkrk 

isV&ihB nksuksa feydj gSa ,d  

py jgk ydqfV;k Vsd 

eqV~Bh Hkj nkus dks Hkw[k feVkus dks 

eq¡g QVh iqjkuh >ksyh dks QSykrk 

nks Vwd dysts ds djrk iNrkrk iFk ij vkrkA 10 

^rqylhnkl* dfork esa jRukoyh dk rqylh ds izfr ;g dFku cgqpfpZr gS%& 

f/kd! vk;s rqe ;ksa vukgwr 

/kks fn;k Js"B dqy/keZ /kwr 

jke ds ugha dke ds iwr dgyk,A 

gks fcds tgk¡ rqe fcuk nke  

og guha vkSj dqN gkM+ pke 

dSlh f'k{kk] dSls fojke ij vk,A 11 



eISSN 2581-8996 

[Date] 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 1, Issue 01,  Jan 2018 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2018     WWW.IJARMS.ORG 220 

 

;g lqudj rqylh ds lks;s laLdkj lglk tkx mBrs gSa vkSj mudk thou eksg dh jkg dks 

NksM+dj Kku dh jkg ij c<+us yxrk gSA mís'; dh tfVyrk vkSj volj dh ekfeZdrk dk ;g 

Hkkoizo.k la;ksx fujkyk tSls leFkZ dfo dh ys[kuh }kjk gh lEHko FkkA 

^jke dh 'kfäiwtk* esa of.kZr jke dh fujk'kk oLrqr% Hkkjr dh fujk'kk dk gh izfrfcEc gSA 

Hkkjroklh U;k; vkSj /keZ ij vk/kkfjr gksrs gq, Hkh 'kfäghu Fks vkSj fons'kh lÙkk vU;k; vkSj 

vuhfr dh vuqxkfeuh gksrs gq, Hkh jko.k dh Hkk¡fr 'kfä lEié FkhA fonsf'k;ksa dh 'kfä lEiérk 

jg&jgdj Hkkjrokfl;ksa dks f[ké vkSj efyu ân; cuk nsrh FkhA 'kfäiwtk esa of.kZr jke ds 

mn~xkjksa esa oLrqr% ml ;qx ds Hkkjrokfl;ksa ds mn~xkj gh izfr/ofur gks jgs gSa%& 

fe=oj fot; u gksxh lej 

vU;k; ft/kj gS m/kj 'kfä 

dgrs Ny&Ny gks x;s u;u 

dqN cw¡n iqu% <yds n`xtyA 12 

fofHké Hkkoukvksa dh mÙkky rjaxksa ls vkUnksfyr ^egkizk.k fujkyk* ml egklkxj dh rjg 

gS ftlesa thou dk fo"k Hkh gS vkSj ver̀ HkhA MkW0 jkefoykl 'kekZ dk dFku gS fd ^^thounz"Vk 

vusd gq, gSa thou ls fujk'k gksdj eR̀;q dk vkea=.k djus okyksa dh Hkh deh ugha tks eR̀;q dk 

lkeuk djds eR̀;q dk oj.k djrs gSa] mu fojys lk/kdksa esa Fks fujkykA**13 

fonzksg dh bl mxyrh gqbZ vkx ds dkj.k gh fujkyk th dks ^xjyiku* dj uhyd.B 

cuuk iM+kA HkxhjFk feJ us fy[kk gS fd& ^^viuh mxz LoPNUnrk vkSj QôM+iu esa os dchj ls 

rqyuh; gSa oSls gh eLrekSyk] oSlh gh yydkj oSlk gh QôM+iuk] oSlk gh ØkfUrdkjh Loj vkSj gh 

izxk<+ rUe;rkA nksuksa dh vkstHkjh ok.kh :f<+;ksa vkSj cU/kuksa ds fojks/k esa csyxke izgkj djrh jghA 

-------------LokfHkeku Hkh nksuksa esa Å¡ph Js.kh dk FkkA vUrj dsoy bruk gh Fkk fd ,d lUr igys Fkk 

vkSj dfo ckn esa vkSj nwljk dfo igys lUr ckn esaA fdUrq fujkyk us Hkh yqdkBk ys viuk ?kj 

tykdj gh lkfgR; jpk FkkA**14 

^tkxks fQj ,d ckj* esa ns'kizse ds lkFk&lkFk dfo us ns'k&nqnZ'kk ds izfr vikj {kksHk izdV 

fd;k gSA Hkkjrh; bfrgkl ds vrhr ì"Bksa dh xkSjoe;h dFkkvksa dh vksj Hkkjrokfl;ksa dk /;ku 

vkdf"kZr djrs gq, fujkyk dgrs gSa& ^^gs Hkkjroklh! rqe i'kq ugha gks] ohj gks] rqe fu"Bqj ugha] 

oju lej 'kwj gksA ,sls ohjksa dh tUeHkwfe esa vkt xhnM+ksa us vf/kdkj dj fy;k gS & tkxzr gks& 

tkxks fQj ,d ckj 

i'kq ugha ohj rqe] lej&'kwj Øwj ughaA 

dky pØ esa gks c¡/ks vkt rqe jktdq¡oj 

lej ljrkt! 

X  X  X 

rqe gks egku] rqe lnk gh egku 

gS u'oj ;g nhu Hkko dk;jrk] dk;ijrk 

czã gks rqe vpjt ;g Hkh ugha gS]  
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iwjk ;g fo'o Hkkj] tkxks fQj ,d ckjA 15 

fujkyk ØkfUrdkjh dfo FksA mudh ØkfUr dk y{; Fkk] fczfV'k lkezkT;okn ls eqfä] tkfr] 

o.kZ] /keZ vkfn dh lhek,¡ rksM+dj ekuo&lekurk ds vk/kkj ij jpk gqvk lektA blfy, dfo;ksa 

vkSj lkfgR;dkjksa ds vykok jk"Vªh; usrk Hkh muls pkSdés jgrs FksA16 

izxfroknh dfo fujkyk ØkfUr ykuk pkgrs gSa tks lekt ds lkjs 'kks"k.k vkSj vU/k :f<+;ksa 

dks lekIr dj nsA ^ckny jkx* 'kh"kZd dforkvksa esa ckny 'kks"kdksa ds fouk'kd ds :i esa izLrqr 

gqvk gSA fujkyk th ';kek dk vkºoku djrs gq, dgrs gSa%& 

,d ckj cl vkSj ukp rw ';kekA 

lkeku lHkh rS;kj 

fdrus gh gSa vlqj] pkfg, rqedks fdrus ge  

dy ns[kuk eq.Mekykvksa ds cueu vfHkjke 

,d ckj cl vkSj ukp rw ';kekA 17 

ijEijk vkSj 'kksf"kr ukjh ds izfr fujkyk th dh lgkuqHkwfr jgh gSA fu"Bqj lekt us fo/kok 

dh fdruh n;uh; n'kk cuk nh gSA fuEu iafä;ksa esa Hkkjr dh nfyr fo/kok dk ;FkkFkZ fp= izLrqr 

gS%& 

og b"Vnso ds efUnj dh iwtk&lh] 

og&nhi&f'k[kk&lh 'kkUr Hkko esa yhu 

og Øwj dky rk.Mo dh Lef̀r&js[kk&lh 

og VwVs r# dh NwVh yrk&lh nhu] 

nfyr Hkkjr dh fo/kok gSA 18 

os lpeqp nwljksa dk nq%[k ugha ns[k ldrs FksA iRFkj rksM+rh gqbZ Jfed ukjh dk fp= 

[khapdj mUgksaus Jfed turk ds izfr viuh ekfeZd lgkuqHkwfr dk ifjp; fn;k Fkk%& 

og rksM+rh iRFkj  

ns[kk eSaus bykgkckn ds iFk ij  

p<+ jgh Fkh /kwi  

xfeZ;ksa ds fnu  

fnu dk rerek;k :i  

mBh >qylrh gqbZ yw  

#bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw  

xnZ fpuxh Nk xbZ] 

izk;% gqbZ nksigj 

og rksM+rh iRFkjA 19 

fujkyk ØkfUrdkjh dfo gSaA 'kfä dk mikld dfo pqipki vU;k; dSls lg ldrk gS\ 

ØkfUrdkjh dfo fujkyk ^egkjkt f'kokth dk i=* esa ,sfrgkfld izlax }kjk xqykeh dh tathj esa 

tdM+s gq, jk"Vª ds izlqIr laLdkj txkrs gSa%& 
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vk jgh gS ;kn viuh ejtkn dh  

pkgrs gks ;fn dqN izfrdkj 

rqe jgrs ryokj ds E;ku esa]  

vkvks ohj] Lokxr gS] 

lknj cqykrk gw¡A 

gSa tks cgknqj lej ds  

os ej ds Hkh  

ekrk dks cpk;saxs  

'k=qvksa ds [kwu ls  

/kks lds ;fn ,d Hkh rqe ek¡ dk nkx  

fdruk vuqjkx ns'kokfl;ksa dk ikvksxsA 20 

fujkyk th dh dforkvksa dk tks fojks/k gqvk] og muds nq%[k dk ,d dkj.k cuk] blesa 

lUnsg ughaA fujkyk th us ftruk gh izdk'ke;] vkuUne; czã dk Lej.k fd;k] mruk gh ;g 

lalkj vU/kdkje; vkSj mudk thou nq%[ke; fn[kkbZ fn;kA fujkyk vius nq%[k ds gh dfo ugha 

gS] og ekuoh; d#.kk vkSj lgkuqHkwfr ds dfo gSaA fgUnh ds O;aX;dkjksa esa os blhfy, 'kh"kZ LFkku 

ij vklhu gSa D;ksafd mUgksaus lekt ds uofuekZ.k dh fn'kk esa okLrfod fLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ vkSj 

lPpk fu:i.k fd;k gSA e/kq o clUrh ds lqUnj ;ksx gksus ds lkFk gh ØkfUr o fonzksg dh /kjk 

dk lekos'k ;FkkFkZ Hkwfe ij vkdj izfrf"Br fd;k gSA e| izk.k fujkyk dh bl fonzksgkRed izo`fÙk 

us yksxksa ds fnyksa esa ØkfUr mRié dj nh] ftlls Lora= Hkkjr dk liuk lkdkj gksrk utj vkus 

yxkA ØkfUr n`"Vk fujkyk viuh fonzksg vkSj ØkfUr Hkkouk ds dkj.k fgUnh lkfgR; esa fpjLej.kh; 

jgsaxsA 

lUnHkZ xzUFk lwph%&  

1- ckny jkx] fujkyk] i`0 154 

2- dfo fujkyk] MkW0 jkejru HkVukxj] i`0 206 

3- fujkyk&dkO; vkSj O;fäRo] izks0 /kuat; oekZ] i`0 177&178 

4- fujkyk] MkW0 jkefoykl 'kekZ] i`0 110 

5- dqdqjeqÙkk] fujkyk] i`0 80 

6- jke dh 'kfäiwtk] fujkyk] i`0 77 

7- fujkyk] m"kk ;kno] i`0 78 

8- ljkst Lef̀r] jke&fojkx] ì0 80 

9- ljkst Lef̀r] jke&fojkx] ì0 81 

10- fHk{kqd] jkx&fojkx] ì0 107 

11- rqylhnkl] fujkyk] i`0 84 

12- jke dh 'kfäiwtk] fujkyk] i`0 79 

13- fujkyk] MkW0 jkefoykl 'kekZ] i`0 192 
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14- fujkyk dkO; dk v/;;u] MkW0 HkxhjFk feJ] ì0 31 

15- tkxks fQj ,d ckj] fujkyk] i`0 178 

16- fujkyk] MkW0 jkefoykl 'kekZ] i`0 176 

17- ,d ckj cl ukp rw ';kek 

18- fo/kok  

19- og rksM+rh iRFkj  

20- f'kokth dk i=  

 


