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  dkO; vkSj laxhr dk fofHkUu rdksZ ds vk/kkj ij lEcU/k 
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Abstract 

    laxhr rFkk dkO; oSfnd dky ls vU;kU;kfJr rFkk ?kfu"B jgs gSA lkeosn Hkkjrh; laxhr 

dyk dk izkphure fun'kZu gSA lkeosn dk lzksr rRdkyhu yksd laxhr gh jgk gSA lkeosn dh 

_pkvksa dks dkO; ekurs gq;s lkeosn ds mnkar] vuqnkar] Lokfjr esa mudk xk;u gksrk FkkA izkphurk 

izkphu izcU/k xku laxhr vkSj dkO; ds lEcU/k dh n`̀f"V ls egRoiw.kZ gSA izkphu laxhr okaMe; esa 

izcU/k xku dks fu;eksa esa ca/ks gq;s xhr ds :i esa ekuk tkrk gSA izcU/k 'kCn rFKk laxhr] laxhr 

vkSj dkO; ds lEcU/k dh izkphurk dh iqf"V djrs gSA 

eq[; “kCn& dkO;] laxhr ds fofHkUu rdZ] izkphu izcU/k xku laxhr vkSj dkO;A 

ifjp; 

    ,sfrgkfld ǹf"V ls laxhr rFkk dkO; dk v/;;u djus ds ckn ik;k x;k fd e/;dky&laxhr 

vkSj dkO; dh ǹf"V ls vf/kd egRoiw.kZ gSA e/;dky HkfDr vkUnksyu dk ;qx jgk gS ftlus lwj] 

rqylh] ehjk] jl[kkfu] ijekuUnnkl] Lokeh gfjnkl] dqEHkunkl] gfjjke O;kl] NhrLokeh tSls 

HkDr dfo;ksa dk tUe fn;kA ;s HkDr dfo laxhrdkj Hkh FksA bUgksus laxhr vkSj dkO; ds ek/;e 

ls lksrs gq;s tuekul esa u;h psruk mRiUu dhA 

 laxhr rFkk dkO; vusd n`f"V;ksa lekui gSA Hkko] dYiuk] cqf)] 'kSyh] rRo fdlh u fdlh 

:i esa nksuks gh dykvksa esa lg;ksx iznku djrs gSA 

dkO; dk izk.k & Hkko rRo tgk¡ dkO; l̀tu dk vk/kkj gS rFkk jlkuqHkwfr] rue;rk vkSj vkRelarqf"V 

dk lk/kd gS ogk¡ laxhr Hkh HkkorRo ds lg;ksx ls Jksrkvksa dks jlkuqHkwfr djkrk gS rFkk Loj 

ygjh ds ek/;e ls rYyhukoLFkk iznku dj vkRe larqf"V iznku djrk gSA 

Hkko rRo & laxhr vkSj dkO; esa ek/kq;Z] gǹ;Lif'kZrk] LokHkkfodrk dk xq.k mRiUu djrk gSA bu 

dykvksa dh mRd"̀Vrk dk vk/kkj mRd"̀V Hkko gksrs gSA nksuks gh dyk;sa] lq[k&nq[k] mYgkl] fo"kkn] 

vkfn Hkkoksa dh vfHkO;atd ,oa vkuUnkuqHkwfr djkus esa l{ke gSA 

dYiuk & dYiuk ekufld l̀f"V gSA dYiuk rRo ds lgp;Z ls dkO; vkSj laxhr esa uohurk] 

foy{k.krk] lw{erk] peRdkfjrk dk lekos'k gksrk gSA laxhrdkj vius euksHkkoksa dks u;h i)fr] u;s 

:i esa j[kus ds fy, rFKk dfo viuh vuqHkwfr;ksa dks uohu:i ;k u;s <+ax ls izLrqr djus gsrq 

dYiuk rRo dk lgkjk ysrk gSA laxhrdkj vkSj dfo dh yksdfiz;rk dk vk/kkj fof'k"V dYiuk 

gh gSA 
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cqf) & cqf) dk lg;ksx nksuks dykvksa esa gSA laxhr esa tgka cqf) rRo rky Lojkfn ds mfpr 

iz;ksx dk cks/k djkrk gSA ogh dkO; esa cqf) rRo Hkko vkSj dYiuk dks fu;af=r dj mfpr 'kCn 

rFkk NUnkfn ds iz;ksx dk funsZ'k nsrk gSA 

ukn lkS"Bo & laxhr rFkk dkO; nksuks] gh ukn lkS"Bo ds fy, e/kqj ,oa d.kZ fiz; 'kCnkoyh rFkk 

u; vkSj Lojkfn dh vis{kk j[krs gSA 

fcEc fo/kku & dh n`f"V ls laxhrdkj tgka jkx fuc) lafn'kksa }kjk lekt dh euksof̀Ÿk] fLFkfr] 

yksd thou dk fcEc izLrqr djrk gS] dfo Hkh viuh jpukvksa ls lekt dk fcEc mifLFkr djrk 

gSA 

ekfeZd LFky & laxhr vkSj dkO; ds ekfeZd LFky ns[ks tk ldrs gSA laxhr esa ehM] x.k] eqdhZ] 

Jqfr] fooknh Loj] vyik vkfn dh dq'kyrk ls ekfeZd LFky ds ladsr fey tkrs gSA vkSj dkO; 

esa d:.kkfn izlaxksa ls ekfeZd LFky izkIr gksrs gSA 

euq";Ro dh mPp Hkwfr & nksuks dyk;sa euq"; dks mRd"̀Vrk dh vksj ys tkus ds lkFk mldk 

euksjatu rFkk Kku o/kZu djkrh gSA ogh laxhr vkSj dkO; mRd"̀V gS tks ekuo dks lR; dh vksj 

mUeq[k djus ds lkFk gh HkkSfrd lèf) dks lUrqfyr djsaA 

ewrkZ/kkj dh lw{erk & Hkh laxhr vkSj dko; esa vU; dykvksa dh vis{kk vf/kd gSA laxhr vkSj 

dkO; O;fDrfu"B u gksdj lef"Vxr gSA ftl izdkj laxhr fo'o O;kIr ukn] Loj] y;] vkfn ls 

lefUor gksus ds dkj.k O;fDr fu"B ugha gS mlh izdkj dkO; lexz ekuokHkwfr;ksa dk laxzg gksus ds 

dkj.k lef"Vxr gSA 

 mi;qZDr foospu ds vfrfjDr vkSj Hkh rF; gSa tks laxhr vkSj dkO; ds vVwV lEcU/k dh 

iqf"V djrs gS & 

 ,sls fo}ku ftUgksus laxhr vkSj dkO; nksuks dk gh fparu fd;k gS muesa Mk0 d:.kkyky 

mYys[kuh; gS ftUgksus nsrs le; dgk & rkfRod n`f"V ls lf̀"V dk gj inkFkZ lEcfU/kr gS bl 

n`f"V ls laxhr vkSj dkO; esa rkfRod lEcU/k rks gksuk gh gSA rRo lHkh oLrqvksa dk vk/kkj gSA 

rkfRod ǹf"V ls dksbZ :i fHkUu ugha gksrkA Hksn rks ckg; gksrk gSA vkd̀fr dh n`f"V ls laxhr vkSj 

dkO; vyx yx ldrs gSa ijUrq rkfRod ǹf"V ls ughaA laxhr dks xhr] Loj] y; rky ls rFkk 

dkO; dh NUnksc)rk] xs;Ro vkSj y;kRedrk ls vk/kkj izkIr gksrk gSA 

 ,d vU; fo}ku Jh ';ke ukjk;.k diwj Hkh laxhr vkSj dkO; dk lkis{k lEcU/k Lohdkj 

djrs gSA mudk fopkj gS vPNs dkO; ds fy, laxhr dh rFkk vPNs laxhr ds fy, dkO; dh 

t:jr gksrh gSA Hkkjrh; fpUrdksa us thou dk y{; vkuUn dh miyfC/k ekuk gS bl n`f"V ls 

laxhr vkSj dkO; bl mn~ns'; dks iwjk djrs gS nksuks dyk;sa Jksrk ds g̀n; ij vfeV izHkko Mkyus 

esa leFkZ gSaA mRlkgo/kZu dk xq.k tgka laxhr esa gS dkO; Hkh mRlkg o/kZu dq'kyrk ls djrk gSA 
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eks{k ekxZ dh iz'kfLr esa Hkh bUgha nksuks dykvksa dks ek/;e cuk;k tkrk gSA blhfy, dchj] rqylh] 

lwj] ehjk] vkfn HkDrksa rFkk lUrksa dh y{; izkfIr dk lk/ku laxhr vkSj dfork gh cusA 

 mi;qZDr foospu ls Li"V gksrk gS fd laxhr vkSj dkO; ijLij ?kfu"V gSA ;s vuU;ksU;kfJr 

gh ugha ,d nwljs ds iwjd gS rFkk lgksnjRo dh dYiuk djuk vfr';ksfDr ugha gSA blh lanHkZ esa 

dqN fo}kuksa ds ey ysuk mfpr gksxkA 

laxhfrKksa dh nf̀"V esa & ia0 vksadkj ukFk Bkdqj ds vuqlkj & NUnksokD; iz;ksxs"kq] dkO; NUnlq] 

xku dkO;s"k rku lapkyu xkus"k mP;rsA 

d& ^^esjh n`f"V esa ddjkfn O;atuksa ds lkFk] vdkjkfnLojksas dk tks lEcU/k gS] nsg ds lkFk vkRek 

dk tks lEcU/k gS ogh laxhr dk dfork ls lEcU/k gSA** 

[k& ^^dkO; vkSj xku ,d nwljs ls fey gq;s gSA** 

 ekrk ljLorh ds ;s nks Lru lkfgR; vkSj laxhr gSA mUgha dk nw/k ihdj lkfgR;dkj] 

lkfgR;dkj cu x;k vkSj laxhrdkj laxhrdkj cu x;kA 

 izfl) laxhr fo}ku ,oa fopkjd Mk0 tUe nso ds vuqlkj & 

 ^^dkO;kuUn vkSj czgekuUn ds lgksnjRo dh ckr lqfofnr gSA Hkkjrh; n`f"Vdks.k ls dyk 

;|fi dkO; ls fHkUu gS rFkkfi mldk mn~ns'; vkuUn gh ugha ijekuUn gSA** 

 xk;ukpkX; ia0 fo".kq fnxEcj iqyLdj ds vuqlkj & 

 ^^laxhr vkSj dkO; dk tc esy gksrk gS] rc lksus esa lqxa/k vkrh gSA ljLorh dh oh.kk 

iqLrd dk esy blh dk fun'kZu gSA 

laxhr ds iz[;kr fo}ku Mk0 'kjPpUnz Jh/kj ijkat;s ds vuqlkj & laxhr ukn iz/kku 

lkfgR; gS vkSj lkfgR; 'kCn iz/kku laxhr gSA nksuks dk ikFkZD; /kkfu dh lEHkkoukvksa ls Hkjk gSA 

lkfgR;dkjksa rFkk vU; fopkjdksa dk er& 

1&  iz[;kr dfo;=h egknsoh oekZ ds vuqlkj & ^^dkO; lkFkZd 'kCnksa dk lewg gS vkSj laxhr 

y; iz/kku /ofu;ksa dk lewg gSA Lor ds lkFk tc lkFkZd 'kCnkoyh dh laxfr gks tkrh gS 

rc laxhr vkSj dkO; nksuks O;kfIr vkSj xgjkbZ dh n`f"V ls thou dh viy{; lhek;sa Nw 

ysrs gSA 

2& dfooj lqfeykuUn iUr us laxhr vkSj dkO; dh eS=h ij vkLFkk izdV dh gS & 

  ^^Hkko xhfr dh Loj y; eS=h lh 

"kM _rq;sa fur laxfr es vkrhA  
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3& lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk th & Hkh laxhr vkSj dkO; ds ijLij lg;ksx dh lEHkkouk ij 

cy nsrs gq;s nksuksa ds lg;ksx dks vko';d ekurs gSA 

dkO; vkSj laxhr dh fopkjd Mk0 Å"kk xqIrk ds vuqlkj ^^lkfgR; dk fuekZ.k Hkh rks laxhr ekudksa 

us gh fd;k gS vkSj lkfgR; ds leLr vaxks esa laxhr dk fdlh u fdlh :i esa FkksM+k cgqr ;ksx 

vko';d jgrk gSA dfork rFkk x| dks os gh iafDr;ka lcls vf/kd Lej.k rFkk m)r dh tkrh 

gS tks laxhre; gksrh gSA 

Mk0 vk'kk yrk izlkn ds vuqlkj & 

^^laxhr ftl Hkko dks ysdj Lojksa ds ladsr ek= ls voxr djkrk gS dfork mls :i nsdj 

gǹ; ij vafdr dj nsrh gSA blh izdkj dkO; dks bldk pje y{; je.kh;rk gksrs gq;s Hkh vkd"kZ.k 

ds fy, laxhr ls jkxRo ysus vis{; gksrh gSA 

ik'pkR; fo}kuksa dk er & ,Mxj ,yu iks ds vuqlkj & Poetry is the rhythmic creation 

of Beauty"  

dfork dks lkSUn;Z dh laxhr e; l̀f"V dgrs gSA 

ckV~l vkSj Mk.Vu ds vuqlkj& "Poetry is the concerete and artistic expression of the 

human mind in emotional and rhythmical language. 

  HkkokRed vkSj laxhrkRed Hkk"kk ds ekuo mi;qZDr efLr"d dh izcy vfHkO;fDr dks dkO; 

dgrs gSaA 

bl foospuk ls ;g fl) gS fd lHkh fo}kuksa us pkgs os laxhrK gks] lkfgR;dkj] ;k fopkjd 

laxhr vkSj lkfgR; ds lEcU/k dh ?kfu"B ekuk gSA 

lkjka'k & 

laxhr vkSj dkO; dk foospu djrs le; fofHkUu fo}kuksa ds fopkj n`f"Vxr gq;s ftlds vk/kkj ij 

dqN rF; izkIr gq;s tks fuEu gSa & 

 laxhrk vukfn gS] xU/koZ osn dk nwljk uke gh laxhr gSA vk/;kfRed] nk'kZfud rFkk 

euksoSKkfud n`f"Vdks.k ls laxhr dks efgekeafMr fd;k x;k gSA vk/;kfRed ǹf"V laxhr dks eks{kizn 

vkRek dks u'ojrk ls vu'ojrk dh vksj ys tkus okyk ekurh gS rks nk'kZfud n`f"V laxhr ds }kjk 

ekuo dks lR;a f'koa lqUnje~ dh fnO; vuqHkwfr djok ldrh gSA 

 laxhr dh {kerk vlhfer gSA og leLr tM+ psru dks vius o'k esa dj pkjk iq:"kkFkksZ & 

/keZ] vFkZ] dke] eks{k dh izkfIr ,d lkFk djok ldrh gSA laxhr fuHkZjkuUn iznkrk gSA euq"; dk 

euksjatu djus ds lkFk lkFk og lUrksa ds fy, ekxZn'kZd] izsfe;ksa ds fy, fe=] nq[kh&d"Vh yksxksa 

dks lkaRouk iznku djus okyk gSA 
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ifjHkk"kk dh n`f"V ls laxhr dh izFke Lora= vkSj Li"V ifjHkk"kk laxhr jRukdj esa dh x;h 

gS tks vkt Hkh ekU; gS rFkk mlh dks vk/kkj ekudj fo}ku laxhr 'kkL= dk v/;;u djrs gSA 

lk/kkj.k rkSj ij lHkh yfyr dyk;sa ijLij tqM+h gq;h gSaA laxhr dyk dk gLr{ksi lHkh yfyr 

dykvksa esa dqN u dqN vo'; gSA fQj Hkh fdlh dyk dks Js"B vkSj fdlh dyk dks fuEu dguk 

mfpr ugha D;ksafd lHkh dykvksa dk mn~ns'; p{kqfjUnz;ksas & d.ksZfUnz;ksa dks vkufUnr] izQqfYyr dj 

ekuo g̀n; dks jle; cukrs gq;s mUufr dh vksj ys tkuk gSA 

 bu dykvksa esa laxhr vkSj dkO; vkil esa cgqr ?kfu"B gSA xk;d vkSj dfo dk ,d gh 

vFkZ gSA nksuks esa Loj & y; dh eS=h gSA laxhre; fopkj gh dkO; gS vkSj dfork lkSUn;Z dh 

laxhre; l̀f"V gSA nksuks dk esy lksus esa lqxU/k tSlk gSA dkO; fopkj nsrk gS vkSj laxhr mldk 

laokgd Loj gSA 

lanHkZ & lwph 

1- dfork vkSj laxhr ia0 vksadkj ukFk Bkdqj & laxhr if=dk ekpZ 1952] i`0 248A 

2- laxhr if=dk ia0 vksadkjukFk ebZ 1951] i`0 273A 

3- Bkdqj t;nso flag] Hkkjrh; laLdf̀r esa yfyr dyk dk egRo izdk'kh; lsA 

4- 'kk;ukpk;Z fo".kq fnxEcj iyqLdj] lk{kkRdkj] eqdqV/kj ik.Ms;] ek/kqjh fnxEcj 1927] i`0 

373A 

5- lkfgR; vkSj laxhr & laxhr fucU/k laxzg] Jh gfj'kpUnz JhokLro i`0 75A 

6- lfU/kuh & fpUru ds {k.k] egknsoh oekZ] i`0 24] n`"VO; Nk;koknh dkO; esa laxhr dkS'kyuUnu 

xksLokeh i`0 & 

7- lqfe=kuUnu iar xzUFkkohA [k.M&5A yksdk;ru i`0 169A 

8- fgUnh ds vk/kqfud dfo] O;fDrRo vkSj df̀rRo ia0 lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk] i`0 68A 

9- fgUnh ds d"̀.k HkfDr dkyhu lkfgR; esa laxhr & Mk0 Å"kk xqIrk i`0 79A 

10- lwj dkO; vkSj laxhr rRo & Mk0 vk'kkyrk izlkn i`0 & 8A 

11- Quoted from - An Introduction to the study of Literature by W.H. Hudson - Page 

65. 

 


