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                                              Abstract 

   efgyk l'kfädj.k] HkkSfrd ;k vk/;kfRed] 'kkjhfjd ;k ekufld] lHkh Lrj ij efgykvksa esa 

vkRefo'okl iSnk dj mUgsa l'kä cukus dh çfØ;k gSA efgyk l'kfädj.k dk vFkZ gS efgyk dks 

vkRelEeku] vkRefuHkZjrk o vkRefo'okl çnku djukA ;fn dksbZ efgyk vius vkSj vkius vf/kdkjksa 

ds ckjs esa ltx gS] ;fn mldk vkRelEeku c<+k gqvk gS rks og l'kä gS] leFkZ gSA efgyk fgrksa 

dh tc Hkh ckr dh tkrh gS] rc flQZ jktuhfrd ,oa vkfFkZd l'kfädj.k ij ppkZ gksrh gS] ij 

lkekftd l'kfädj.k dh ppkZ ugha gksrhA bu ifjfLFkfr;ksa esa mUgsa jktuhfrd ,oa vkfFkZd :i 

ls l'kä djus dh ckr csekuh yxrh gS] Hkys gh mUgsa dbZ dkuwuh vf/kdkj fey pqds gSaA D;ksafd 

tc rd efgykvksa dk okLrfod lkekftd l'kfädj.k ugha gksxk] rc rd og vius dkuwuh 

vf/kdkjksa dk leqfpr mi;ksx ugha dj ldsaxhA  

“kCn la{ksi& efgyk l'kfädj.k] Hkkjr esa efgyk,a] fofHkUu pqukSfr;ka o laHkkouk,aA 

Introduction 

lekt esa vke rkSj ij efgykvksa dks fofHkUu eqíksa vkSj leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqN 

leL;kvksa dk mYys[k vkSj o.kZu uhps fd;k x;k gSA 

• ySafxd HksnHkko Hkkjr esa efgykvksa ds lkeus vkus okyh leL;kvksa esa ls ,d gSA efgykvksa 

dks iq#"kksa ds cjkcj ugha ekuk tkrk gSA efgykvksa ds lkFk dk;ZLFky] lekt vkSj ;gka rd 

fd ?kj ij Hkh HksnHkko fd;k tkrk gSA 

• dqN xzkeh.k {ks=ksa esa vHkh Hkh yM+fd;ksa dks f'k{kk ls oafpr j[kk tkrk gSA Hkkjr esa iq#"kksa esa 
82-17 dh rqyuk esa dsoy 65-46 izfr”kr efgyk,a lk{kj gSA 

• blh rjg] efgykvksa dks iq#"kksa ds leku osru ugha feyrk gSA dqN dk;ZLFkyksa esa] efgykvksa 

dks vius ofj"B vfèkdkfj;ksa }kjk 'kks"k.k vkSj mRihM+u dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

• efgykvksa ds lkFk izk;% ?kjsyw fgalk vfèkd ckj gksrh gSA ?kjsyw fgalk ds lkFk ngst çFkk 

;gka rd fd vR;kpkj] mRihM+u vkSj Hkh cgqr dqN 'kkfey gSaA 

dqN Ykksxksa dk ekuuk gS fd *fgUnw dksM fcy* efgyk l'kfädj.k dk Cyw fçaV FkkA ftu 

O;oLFkk ra= vkSj ekufldrk ds dkj.k efgykvksa dks detksj] vf/kdkjfoghu vkSj iaxq cuk;k x;kA 

laifÙk ds vf/kdkj ls oafpr dj f'k{kk ls nwj j[k dj pgkj nhokjh ds Hkhrj ?kqV&?kqV dj thou 
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xqtkjus ij etcwj fd;k x;kA mu lHkh ekufldrkvksa] /kkfeZd dqjhfr;ksa vkSj mlds ra= ds 

lkFk&lkFk ml O;oLFkk dks cuk;s j[kus okyh ekufldrk dk fojks/k fgUnw dksM fcy esa FkkA 

*fgUnw dksM fcy* ,d lkekftd dkuwu gSA ;g dkuwu fL=;ksa dh vfLerk] mlds vfLrRo 

vkSj muds vf/kdkjksa dks laj{k.k çnku djrk gSA ;g dksM fcy fgUnw fookg vf/kfu;e] fo”ks’k 

fookg vf/kfu;e] xksn ysuk vYik;q laj{k.k vf/kfu;e] fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e] fucZy rFkk 

lk/kughu ifjokj ds lnL;kssa dk Hkj.k iks’k.k vf/kfu;e] fgUnw fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e] laifÙk 

dk vf/kdkj vf/kfu;e] cky fookg fu’ks/k vf/kfu;e] L=h f'k{kk vf/kfu;e] rykd vf/kfu;e] 

vartkZrh; fookg vf/kfu;e dh oS|rk] cgqfookg fu’ks/k vf/kfu;e vkfn lHkh vf/kfu;eksa dk lfoLrkj 

rdZlaxr vkSj oSKkfud fo'ys"k.k dj egÙkk dks js[kakfdr djrk gS] ijarq ;g lafo/kku esa ikfjr 

ugha gqvk gSA 

73osa lafo/kku la'kks/ku ds ckn iapk;rh jkt O;oLFkk ds rgr fuokZfpr LFkkuh; çfrfuf/k;ksa 

us fiNys 10&15 o"kksaZ esa efgyk f'k{kk ds fy, mYys[kuh; dk;Z ugha fd;k] lkekU; rkSj ij ,slk 

ns[kus esa vk;k gS fd iq#"k iapk;r çfrfuf/k;ksa us fuekZ.k dk;ksaZ ij gh tksj fn;k gS D;ksafd blesa 

Hkz"Vkpkj dh laHkkouk,a gksrh gSaA 'kq#vkrh nkSj esa efgyk iapk;r çfrfuf/k;ksa us Hkh dBiqryh dh 

rjg iq#"kksa ds b'kkjs ,oa ncko esa mudh ethZ ds f[kykQ vyx dk;Z ugha fd;kA oSls vf/kdka'k 

txgksa ij efgyk iap&ljiap eq[kj rks gqbZ gSa] ij lkekftd eqíksa ds çfr muesa vHkh Hkh mnklhurk 

gSA fQj Hkh ns”k esa efgyk iapksa ,oa ljiapksa ls gh lkekftd eqíksa ij dk;Z djus dh vis{kk dh tk 

jgh gS] D;ksafd lkekftd l'kfädj.k ds fygkt ls ;g muds fy, Hkh t:jh gSA 

miyfC/k;ksa] fodkl ,oa mRFkku ds yEcs lQj ds ckotwn vHkh Hkh yk[kksa djksM+ksa efgyk,a 

vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZjr gSaA buesa xzkeh.k efgykvksa dh la[;k T;knk gS] pwafd muesa lk{kjrk] 

tkx:drk dh deh gSA dsUæ ljdkj us ,slh efgykvksa dks gh yf{kr dj dY;k.kdkjh ;kstuk,a 

cuk;h gSaA tgka xHkZorh efgykvksa ds fy, xksnHkjkbZ ;kstuk] iwjd iks"kd vkgkj ;kstuk] tuuh 

lqj{kk ;kstuk tSlh dbZ ;kstuk,a gSa] ogha ykMyh vkSj y{eh ;kstuk] ckfydkvksa dks ,fPNd vkSj 

vkRefuHkZj thou nsus dh lkFkZd dksf'k'k gSA 

    xkao dh çfrHkk'kkyh csVh vkSj mPp f'k{kk ds fy, xk¡o dh csVh ;kstuk vkSj xjhc ckfydkvksa 

ds fy, lkbfdy çnk; ;kstuk vkfn vU; egRokdka{kh ;kstukvksa esa 'kkfey gSaA blh çdkj jk"Vªh; 

cky uhfr ds rgr Hkh ckfydkvksa dks l'kä djus gsrq yxHkx 4600 ifj;kstuk,a ns”k Hkj esa py 

jgha gSaA 

efgyk l'kfädj.k o lqj{kk ds dk;ZØe 

1. csVh cpkvks csVh i<kvks ;kstuk 

2. ou LV‚i lsaVj ;kstuk 

3. efgyk gsYiykbu ;kstuk 



eISSN 2581-8996 
ONLINE 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 5, Issue 01,  Jan  2022 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2022     WWW.IJARMS.ORG 189 

 

4. mTtoyk&voSèk O;kikj dh jksdFkke vkSj cpko] iquokZl vkSj voSèk O;kikj vkSj okf.kfT;d 

;kSu 'kks"k.k ds ihfM+rksa ds iqu% ,dhdj.k ds fy, ,d O;kid ;kstuk 

5. dkedkth efgyk Nk=kokl 

6. ea=ky; us mTToyk ;kstuk ds rgr ubZ ifj;kstukvksa dks eatwjh nh vkSj ekStwnk ifj;kstukvksa 

dks tkjh j[kk 

7. Lokèkkj xg̀ ¼dfBu ifjfLFkfr;ksa esa efgykvksa ds fy, ,d ;kstuk½ 

8. ukjh 'kfä iqjLdkj]  

9. iz/kkuea=kh ekr` oanuk ;kstuk ¼ih,e,eohokbZ½ 

10. L=h 'kfä iqjLdkj] 2014 ds iqjLdkj fotsrk vkSj ukjh 'kfä iqjLdkj ds iqjLdkj fotsrk 

11. jkT; efgyk lEeku vkSj ftyk efgyk lEeku ds iqjLdkj fotsrk 

12. efgyk iqfyl Lo;alsod 

13. efgyk 'kfä dsaæ ¼,e,lds½ 

14. fuHkZ;k QUM dh O;oLFkk 

 

15. çèkkuea=h mTToyk ;kstuk Hkkjr ljdkj ds isVªksfy;e ,oa çk—frd xSl ea=ky; }kjk 

pykbZ tk jgh bl ;kstuk dk 'kqHkkjaHk 1 ebZ 2016 dks çèkkuea=h ujsaæ eksnh us fd;k FkkA 

16. csVh cpkvks csVh i<+kvks ;kstuk 

17. lqdU;k lef̀) ;kstuk  

18. lqjf{kr ekr`Ro vk”oklu lqeu ;kstuk 

19. Ýh flykbZ e'khu ;kstuk 

20. leFkZ ;kstuk 

   ukjh ,d vko';d bdkbZ gSA ,slk blfy, gS D;ksafd muds ikl iwjs jk"Vª dks vkdkj 

nsus dh 'kfä gSA gkykafd] efgyk,a tUe ls gh dbZ leL;kvksa dk lkeuk djus ds fy, 

dkQh etcwr gksrh gSaA vHkh Hkh rstkc Qsadus ds ekeys gks jgs gSaA blls efgykvksa ds fy, 

[krjukd ekgkSy cu tkrk gSA tks fdlh Hkh vkn”kZ lekt ds fy, mfpr ugh gSA 
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