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                                                    Abstract 

   dsnkjukFk ds dkO; esa yksd la'kfDr xzkE;] izd`fr] fdlkuh thou vkfn dbZ Lrjksa ij ik;h 

tkrh gSA mudh dforkvksa esa izd`fr ,oa xzkE; thou ds ek/;e ls yksd psruk dh eq[kj vfHkO;fDr 

gqbZ gSA dsnkjukFk dk dkO; lkekftd&jktuSfrd tu&tkxr̀ dk dkO; gSA vktknh ds ckn Hkh 

O;kIr lkekftd fo"kerkvksa dk fp=.k muds dkO; dk eq[; fo"k; jgk gSA mUgksaus iqjkuh th.kZ&'kh.kZ 

ekU;rkvksa] deZdk.M] vkMEcj vkfn ij rhoz dqBkjk?kkr fd;kA  

cht&'kCn%& laosnuk] lksa/kh] psruk] yksd] la?k"kZ] tuoknh] cqtZqvk] lkekU;tu] yksd&thouA 

 

Introduction 

     dsnkjukFk vxzoky izxfr'khy dkO;/kkjk ds ,d l'kDr gLrk{kj gSSaA mudh dforkvksa eas 

cqUnsy[k.M dh /kjrh dh lqax/k vkSj yksd&thou dh feBkl fo|eku gSA dfo dh laosnuk 

tulk/kkj.k] etnwj] fdlku] xkao] lekt] yksd&ijEijk vkfn ls xgu :i esa tqM+h gqbZ gSA mudh 

dforkvksa esa xzkE;&thou dk lqUnj] ltho vkSj la?k"kZe; fp= mHkjrk gSA mudh dforkvkassa esaa [ksr 

dh gfj;kyh] jkr dh pkanuh] ckny dh ?kVkvksa vkfn dk fo'kn fp=.k feyrk gSA dfo dh laosnuk 

vke vkneh ds thou dks lgt] ljy vkSj le)̀ cukus ds i{k esa [kM+h gSA dsnkjukFk vxzoky 

dk lEiw.kZ thou cqUnsy[k.M tuin ds ckank dLcs essa O;rhr gqvkA ;gha dk yksdthou ,oa izd`fr 

dk lkSUn;Z mudh dfork dk fo"k; jgsA LFkkuh;rk mudh dkO;jpuk dh vk/kkj Hkwfe jgh fdUrq 

mls jpuk es cnyk mudh fo'o n`f"V usA dsnkjukFk vxzoky dh dforkvksa esaa yksd vius fofo/k 

:iksa esa mHkj dj vk;k gSA pkgs og izdf̀r&fp=.k gks] xzkE; thou dk fp=.k gks ;k fdlkuksa] 

etnwjksa dh la?k"kZ xkFkk gksA bu lHkh o.kZuksa esa dsnkjukFk dks egkjr gkfly gSA  

 dsnkjukFk vxzoky thoUr izd̀fr fp=.k ds fy, vf/kd [;kr jgsA tuoknh dfo gksus ds 

dkj.k mUgksasus xzkeh.k&izdf̀r ds fp= viuh dfork esa vf/kd fpf=r fd;s gaSA isM+&ikS/ks]ufn;ksa] 

igkM+] Qly] lc dqN mudh dforkvksa  esa miyC/k gks tkrk gSA ^[ksr dk n`';* uked dfork esa 

izd`fr ds bl lqUnj n`'; dks ns[kk tk ldrk gS&  

^^ vkleku dh vks<+uh vks<+sA 

  /kkuh igus Qly ?k?kfj;kAA 

  jk/kk cudj /kjrh ukph A 

  ukpk g¡leq[k d"̀kd laofj;kAA **1 
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 dsnkjukFk vxzoky ds lEcU/k esa v'kksd f=ikBh us fy[kk gS& ^^dsnkj /kjrh ds dfo gSaA 

[ksr] [kfygku] dkj[kkus vkSj dpgjh ds dfo gSA bl lcds nq%[k&nnZ] la?k"kZ vkSj g"kZ ds dfo gSaA 

os ihfM+r vkSj 'kksf"kr euq"; ds i{knkj gSaA os euq"; ds dfo gSaA euq"; cuuk vkSj cukuk gh muds 

thou dh rFkk dfo&deZ dh lcls cM+h lk/k vkSj lk/kuk FkhA**2 dsnjukFk th ds izd`frijd 

dforkvksa esa cqUnsy[k.M dh /kjrh dh lksa/kh egd feyrh gSA budh dfork esa izd`fr dh fofo/krk 

vkSj dkO;kRed rUe;rk nksuksa phtsa ekStwn gSA dsnkjukFk th ds izdf̀r o.kZu esa izd`fr viuh iwjh 

rUe;rk ds lkFk mifLFkr gSA blds lkSUn;Z esa vius <ax dh vf}rh;rk gS] tks thou la?k"kksZa ls 

tqM+h vuks[kh dYiuk ls mith gSA dsnkjukFk vxzoky lkEkkU; tu ds leLr jkx&fojkxksa ds dfo 

gSA fgUnh esa bl Je&lkSUn;Z ds lcls cM+s xk;d dks ns'k lekt] dky vkSj jktuhfr ds lkFk 

thou ds fHkUUk &fHkUUk :iksa ds o.kZu esa egkjr gkfly gSA izse] izd`fr] unh] igkM+] taxy] >jus] 

[ksr&[kfygky dqN Hkh mlls vNwrk ugha gSA [kM+h cksyh esas yksdfcEc vkSj izrhdksa dh lk/kuk rks 

mudh dfork esa gj txg fn[kkbZ nsrh gS& 

^^/kwi pedrh gS pkanh dh lkM+h igus] 

ek;ds esa vkbZ csVh dh rjg exu gSA** 3 

 dsnkjukFk vxzzoky us izd`fr ds ek/;e ls fofHkUUk thoksa vkSj euq";ksa dh futrk] thoVrk vkSj 

fot; la?k"kZ dh xkFkk jph gSA mUgksaus izd`fr ds ek/;e ls vU;k; ] 'kks"k.k vkSj vR;kpkj dk fojks/k 

fd;k gSA dsnkjukFk vxzoky dh dfork tu ljksdkjksa ls ;qDRk gSA dsnkjth eq[;r% ekuooknh dfo 

gSaA yksd thou dk dksbZ Hkh ,slk {ks= ugha gS] tks mudh n`f"V ls NwVk gksA mUgksaus lnSo turk 

ds chp jgdj muds dY;k.k ds fy, la?k"kZ fd;k A os fdlkuksa ds izfrfuf/k gSa vkSj xzkeh.k thou 

ls ysdj Jfed dh lexzrk gh mudh eq[; dkO; oLrq gSA  dsnkjukFk vxzoky ds dkO; dh eq[; 

laosnuk yksd/kehZ gSA mudk dkO;&lkfgR; turk dh [kjkc n'kk dks lq/kkjusa dk rkfdZd vkSj 

oSKkfud iz;kl gSA os yksd dfo gSA os Hkh dchj dh Hkkafr fcuk ykx yisV dh [kjh&[kjh ckr 

djrs gaSA mudh jpukvksa esa yksd dh lgtrk vkSj vD[kM+rk feyrh gSA dfo usa mu euq";ksa ds 

thou dks viuh jpukvksas dk fo"k; cuk;k gS tks vf'kf{kr vkSj tks nqfu;knkjh ds nkao&isap ls 

vufHkK lgt vkSj ljy thou thrs gSaA dsnkjukFk vxzoky dk lEiw.kZ lkfgR; yksd psruk ls 

lEi`Dr gSA ykssd dh fpURkkvksa dks mudh lkekftd ] jktuhfrd ] vkfFkZd rFkk isze vkSj izdf̀r 

dh dforkvksa esa ns[kk tk ldrk gSA muds dkO; esa yksd ds lHkh :Ik izdV gq, gaSA  

 dsnkjukFk dh yksdpsruk bruh xgjh gS fd os viuk loZLo U;ksNkoj dj yksd ds thou esa 

tkx:drk vkSj mRFkku ykus ds fy, izfrc) gS& 

^^fd tc e:a]  

 rks lalkj dks laokjrs laokjrs e:aA 

 laokjus dk lq[k]  

 Hkksxrs&Hkksxrs e:aA 4 
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 dsnkjukFk vxzoky ds dkO; eas yksd/kehZ laosnuk foLr`r Qyd ij O;Dr gqbZ gS] ftldk 

izlkj yksdthou ds fp=.k] Je dk egRo] lkekftd xfr'khyrk] izkdf̀rd izse vkSj ;qx cks/k dh 

laosnuk ls dgha vkxs rd QSyk gSA os yksdthou ds feBkl ds xgjs Lrj rd igqapk gSA dsnkjukFk 

vxzoky dh jpukvksa esa cqUnsy[k.M vapy dh ckank /kjrh ds feV~Vh dh egd vkSj ml feV~Vh ds 

fuokfl;ksa dk thou viuh lewph fo'ks"krkvksa ds lkFk ekStwn gSA dsnkjukFk  dh dfork fdlkuh 

thou dh dfork gSA fdlkuh thou dh lEkL;k dks fpf=r djrs gq, fy[krs gSa& 

xsgw¡ esa xs:vk yxk] 

?kksa?kh us [kk fy;k puk] 

fcYdqy fcxM+k [ksy cukA 

vc vkQr ls dke iM+k] 

 tks[kw ckth gkj x;k ] 

ydok mldks ekj x;kA 5 

 fu%lUnsg dsnkjukFk vxzoky dh lgtrk Hkkjrh; yksdthou ds fp=.k essa thoUr gks mBrh 

gSA os okLro esa Hkkjr ds xzkE; thou] df̀"k laLdf̀r vkSj okLrfod Hkkjr ls lEcU/k j[krs gSaA 

dsnkj dh laosnuk xkao vkSj /kjrh dh mit gSA dsnkjukFk vxzoky Hkkjrh; yksdthou ds izfrfuf/k 

dfo gSA muesa lh/kh] ljy] lPPks eu dh vfHkO;fDRk gSA muds ;gka dlhnkdkjh ugha gS cfYd 

yksd thou dk csokd n'kZu gSA dfork ds brusa cM+s foLrkj dks thrs gq, Hkh os viuh yksd 

laosnuk dh cqfu;kn ls dHkh foyx ugha gq, A dsnkj dh laosnuk dk ewy xkao dh laosnuk gSA 

mudh dforkvksa eas xkao ds jLe&fjokt] ioZ&R;ksgkj] xkao ds fofo/k igyw vius lgt Hkko ds 

lkFk ;FkkFkZ :Ik esa izdV gksrs gSA xzkeh.k laosnuk vius ltho foEc ds :Ik esa dforkvksa esa fu[kjh 

gS& 

nwc dq,a ds ikl iM+h O;kdqy eqj>krh  

xgjk ikuh vkSj dq,a dk xgjs tkrk  

lkB vkSj LkRRkj gkFkh dh jTtq ukirk  

ykSdh] dqEgM+k ] dMw] djSyk dh rjdkjh 

ftUgsa ukt nsdj [kjhnrs xzke fuoklh  

og Hkh frfFk R;ksgkj dHkh curh gS HkkthA 6 

 MkW0 jke foykl 'kekZ dk dFku gS fd ^^dsnkj dh psruk ewyr% fdlku dh psruk gSA**7 os 

xjhc fdlkuksa vkSj fuEuoxhZ; xzkeh.k thou ds fprsjs gSA mudh xgjh laosnuk fdlkuksa dh 

thou&ifjLFkfr;ksa ]yksdthou] vkSj yksd vkpj.k ls gSA ^yksd* dsnkj dh dfork dk izk.krRo gS] 

mlls os {k.kHkj ds fy, Hkh fojr ugha gksrsA dsnkjukFk dh dfork,a yksd&laosnuk vkSj yksdthou 

dh ?kksf"kr dfork,a gSA vr% dfo us viuk loZLo yksd dks lkSai fn;k gSA bl yksd esa vius dks 

lek nsus ds dkj.k dfo esa ^fut* vkSj ^ij* dk Hksn feV x;k gS tks dfo&deZ dk lcls egRoiw.kZ 

i{k gSA dsnkj Lo;a vius dfo deZ ds ckjs esas ^ekj I;kj dh Fkkisa* dkO; laxzg dh Hkwfedk eas fy[krs 
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gSa& ^^lR; ;g gS fd O;fDRk dh psruk dks yksd&psruk eas izfOk"V djuk pkfg, vkSj mls izHkkfor 

djuk pkfg, rFkk mls u;s ekuoh; ewY;ksa dk laLdkj nsdj lektoknh tura= dh Nfo;ksa dks 

izfrfcafcr djuk pkfg,A rHkh df̀rdkj dk ^eSa* nwljksa dk ^ge* cu ldrk gSA x x x x x l 

ogh oS;fDrd ^vkRekuan* dh ifjf/k ls fudydj ^yksdekaxfyd vkuan* dh iznkrk gksrh gSA 

dfo&deZ ds ckjs esa esjh ;gh /kkj.kk gSA**8 ^yksd* ls rknkRE; vkSj vius dks mlh esa foyhu dj 

nssusa ds dkj.k gh dsnkj dh dfork ^yksd* dh dfork curh gSA dsnkjukFk vxzoky dkO;Hkk"kk ds 

ml yksd izpfyr :Ik dks viukrs gS] ftls Hkkjr dk vkneh cksyrk vkSj Lke>rk gSA viuh 

dkO;Hkk"kk ds ek/;e ls mUgksaus dchj] iszepUn vkSj fujkyk dh yksdoknh ijEijk dks gh vkxs c<+k;k 

gSA mudh Hkk"kk yksd izpfyr tuHkk"kk gSA vxzoky th mu 'kCnksa dk p;u djrs gS tks yksd 

laosnuk dks izdV djus eas lgt gh l{ke gSA dsnkjukFk dh dfork,a lkekftd :f<+;ksa] va/kfo'oklksa 

,oa vkMEcjksa dk fojks/k djrh gSA mUgkssaus va/kfo'oklksa vkSj vrkdZfdd yksdfo'oklksa ds izfr viuh 

vlgefr O;Dr dh gSA dfo dks yksd thou ls ljksdkj gS] og mlesa lq/kkj djuk pkgrs gSaA og 

euq"; esa deZ.;rk dh Hkkouk ,oa yksdpsruk dks tkxr̀ djuk pkgrs gSA vke vkneh dh lksp dks 

^eeZ dks Hkhrj fNik;sa* dfork esa dfo us vfHkO;Dr fd;k gS& 

   eeZ dks Hkhrj fNik;s] 

   tku dks tksf[ke ls cpk;s--------- 

   varghu ;k=k dk  

   var [kkstrs  

   ikl vkrh ekSr dks  

   eukSfr;ksa ls jksdrsA9 

      dsnkjukFk vxzzoky us vius dkO; ds ek/;e ls iqjkuh ekU;rkvksa vkSj ewY;kas ds ir>M+ esa 

tuoknh u;s ewY;ksa ,oa fopkjksa ds clear dk izlkj djuk pkgrs gSA dsnkjukFk dh jpukvksa esa 

xzkeh.k tuthou dh /kM+dusa cksyrh gSaA lgh vFkksZ easas os xzkeh.k lkekftd thou ds fprsjs gSA 

mudh jpukvksa esa xkao&lekt dk ;FkkFkZ fp=.k feyrk gSA MkW0 jkefoykl 'kekZ ds vuqlkj ^^dsnkj 

dk xkao lkjs ns'k dh izxfr&nqxZfr dk ekun.M cuk tkrk gSA**10 Hkkjrh; xzkeh.k thou dh vkRek 

mlds [ksrksa esa gSA  dsnkjukFk yksd/kehZ laosnuk ds dfo gSaA os lekt esa u;s ;qx dh LFkkiuk 

djuk pkgrsa gSA iqjkru th.kZ&'kh.kZ O;oLFkk dks cnydj yksdoknh O;oLFkk dh LFkkiuk djuk 

pkgrs gaSA MkW0 [kxsUnz Bkdqqj dsnkjukFk vxzoky dh laosnuk ds ckjs esa fy[krs gS fd ^^os thou dh 

lexzrk ds dfo gSaA **11  dsnkjukFk vxzoky tudfo gSA os vke tuekul ds mRFkku ds fy, 

mleaas psruk Hkjrs jgsa] mlesa vkRefo'okl Hkjrs jgs A dsnkjukFk vxzoky dh dfork,a xako] lekt 

vkSj izd`fr ls lacfU/kr dfork,a gSA ftlesa yksdthou dh feV~Vh dh lqxa/k jph clh gSA os yksd 

ds tu ds uk;d gSA dsnkjukFk vxzoky dh dforkvksa esa mn~nke ftthfo"kk vkSj yksd/kehZ laosnuk 

dk la?k"kZcks/k gSA dsnkjukFk dk ekuuk gS fd yksd&tu ds lius rHkh lp gksaxs tc yksd&lekt 
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tkx:d gksxk vkSj mlds fy, la?k"kZ djsxkA dsnkj dk dkO; blh yksd&lekt dks tkx:d 

djus dk gfFk;kj gSA  

   dsnkjukFk dh dfork xzkeh.k ifjos'k vkSj yksd thou esa xgjkbZ ls /kalh gqbZ gSA mudh dfork 

yksd dks txkus dh dfork gSA muds eu esa lkEkkU; tu ds eaxy dh Hkkouk fo|eku gSA mudh 

jpuk dk dsUnz&fcUnq loZgkjk ] etnwj vkSj fdlku gSA mls tkxr̀ djuk vkSj izsfjr djuk dfo 

dk mn~ns'; jgk gSA cqtZqvk /kkj.kkvksa ] ik[k.Mh vkSj deZdk.Mh; fo'oklksa ] va/kHkfDr o va/kfo'oklksa 

,oa varkfdZd /kkj.kkvksa vkfn ls yksxksa dks  eqDr djuk vfuok;Z gSA vU;Fkk xkaoksa dk fodkl rFkk 

xzkeh.kksa esa lpsruk o laosx vkuk laHko ugha gSA fu%lansg dsnkjukFk dh dfork yksdthou ds 

fp=.k esa thoar gks mBh gSA os okLro esa Hkkjr ds xzkE; thou ] df̀"k&laLdf̀r vkSj okLrfod 

Hkkjr ls lacU/k j[krs gSA yksd&thou ds lq[k&nq[k ] g"kZ&fo"kkn vkSj mldh VwVrh vkdka{kkvksa 

dks fpf=r djuk dsnkjukFk dh dfork dk eq[; xq.k&/keZ jgk gSA mudh dfork esa yksd&thou 

dh e/kqjrk rFkk fdlkuh thou ds la?k"kZ dk thoar vadu feyrk gSA os lkEkkU; tu dh ;kruk 

vkSj mlds thou dh foMEcukvksa dks O;Dr djrs gSA dsnkjukFk dh dkO; laosnuk yksd&thou ds 

lHkh jaxksa dks Nwrh gSA mudk jpuk lalkj fofo/krk ls Hkjk gqvk gSA dfo dsnkjukFk dh dfork,a 

yksd/kehZ laosnuk ds xhr gS ftUgsa turk lgt viuk cuk yh gSA vr% ;g dguk mi;qDRk gksxk 

fd dfo dsnkj ljyrk ] lgtrk  vkSj yksd&thou ds xk;d gSSaA  
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