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Abstract 

    f”k{kk vius ewy esa lekthdj.k dh ,d izfØ;k gS] tc&tc lekt dk Lo#i cnyk f”{kk ds 

Lo#i esa Hkh ifjorZu dh ckr gqbZ] vkt dksjksuk ladV ds nkSj esa vkWuykbu f”k{kk ds tfj;s f”k{kk 

ds Lo#i esa cnyko dk izLrko uhfr fu/kkZjdksa ds }kjk iqjtksj rjhds ls j[kk tk jgk gSA 

“kCn la{ksi& vkWuykbu f”k{kk] dksjksuk ladV] rduhdh ds fodkl] pqukSfr;ka ,oa laHkkouk,aA 

Introduction 

    leLr vkWuykbu f”k{kk ek= rduhd ugha lekthdj.k dh ubZ izfØ;k gS] ftlds tfj;s 

ljdkj vkSj uhfr fu/kkZjdksa dh uhfr o uh;r dks le>k tk ldrk gS vkSj mls mlh #i esa ns[kus 

dh Hkh t#jr gSA dksjksuk ladV esa “kkjhfjd nwjh cuk, j[kdj f”k{kk ds fy, rduhdh dk iz;ksx 

,d ckr gS] oSls Hkh rduhdh ds fodkl ds lkFk gh f”k{kk esa Hkh mldk mi;ksx gksrk jgk gSA ;g 

gksuk t#jh Hkh gSA  

    vkWuykbu f”k{kk ds }kjk Nk= vius ?kj cSBdj ns”k o fons”k dk dksbZ Hkh dkslZ o f”k{kk izkIr 

dj ldrs gSaA vkWuykbu f”k{kk esa iSls Hkh cprs gSaA Nk=ksa dks dsoy baVjusV vkSj vkWuykbu Dykl 

dh Qhl Hkjuh gksrh gSA  

    vkWuykbu Dykl esa i<+kbZ xbZ phtsa fjdkWMZ gksrh gS ftls Nk= mUgsa iqu% Hkh ns[k ldrs gSaA 

tks Nk= Ldwy o dkWyst esa gS og Hkh viuh Ldwyh f”k{kk ds lkFk&lkFk vkWuykbu cgqr ls dkslsZt 

vkSj ubZ phtsa lh[k ldrs gSaA 

    vkWuykbu f”k{kk ds }kjk cPps g quj dks Hkh fu[kkj ldrs gSa tSls dh isafVax] dqfdax] d<+kbZ] 

flykbZ vkfn dk izf”k{k.k Hkh vkWuykbu miyC/k gSA vkWuykbu f”k{k.k esa f”k{kd Nk=ksa dks cgqr gh 

fnypLi vkSj vyx&vyx rjhds ls i<+krs gSa] ftlls Nk=ksa dh :fp mlesa c<+rh gSA  

    dksjksuk egkekjh ds bl nkSj eas vkWuykbu f”k{kk us ,d cgqr gh csgrjhu jksy fuHkk;k gSA 

blesa Nk=ksa dh lqj{kk dk Hkh /;ku j[kk x;k vkSj lkFk gh mudh f”k{kk dks Hkh vkWuykbu Dyklst 

ds }kjk lqpk: :Ik ls iwjk djk;k x;kA  

    vkWuykbu d{kkvksa us lalk/kuksa dk ,d u;k vkdk”k jp fn;k gS] tks O;fDr vkidh fdlh 

Dykl] fdlh vk;kstu] dk;Z”kkyk ds fy, nks ?kaVs dk le; ysdj ugha vk ldrk] ;k=k esa yxus 

okyk oDr ugha ns ldrkA ogh O;fDr gesa vklkuh ls miyC/k gks tkrk gS] D;kasfd mls irk gS fd 

mls vius ?kj ;k vkWfQl ls gh ;g laokn djuk gS vkSj blds fy, mls dqN vfrfjDr djus dh 
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t:jr ugha gSA ;g vius vki esa cgqr xtc le; gSA tc ekuo lalk/ku ds LekVZ bLrseky ds 

rjhds gesa feys gSaA vki fnYyh] psUubZ ;k Hkksiky esa gksrs gq, Hkh fons”k ds fdlh ns”k esa cSBs O;fDr 

dks viuh vkWuykbu d{kk esa miy/k djk ldrs gSaA 

     blls f”k{k.k esa fofo/krk vkSj u, vuqHkoksa dk lkeatL; Hkh laHko gqvk gSA bl f”k{kk dk uk 

rks Hkwxksy gS] u gh le; lhekA ykWdMkmu ds bu fnuksa esa lHkh us dbZ fo"k;ksa esa vkWuykbu dkslZ 

dj vius dks Kkule)̀ fd;k gSA Hkksiky dk ,d fo”ofo|ky; lqnwj v#.kkpy fo”ofo|ky; ds 

fo}ku~ fe=ksa ds lkFk ,d lk>k laxks"Bh vkWuykbu vk;ksftr dj ysrk gSA ;g fdlh fons”kh 

fo”ofo|ky; ds lkFk gh laHko gSA ;k=kvksa esa gksus okys [kpZ] vk;kstuksa esa gksus okys [kpZ] [kkuiku 

ds [kpZ tksM+s arks ,slh laxksf"B;ka fdruh egaxh gSaA 

;g dgk tk jgk fd vkWuykbu d{kk,a okLrfod d{kkvksa dk fodYi ugha gks ldrha] D;ksafd 

,d f”k{kd dh mifLFkfr esa dqN lh[kuk vkSj mldh opqZvy mifLFkfr esa dqN lh[kuk nksuksa nks 

vyx&vyx ifjfLFkfr;ka gSaA  

laHko gS fd gekjk vH;kl okLrfod d{kkvksa dk gS vkSj gekjk eu vkSj fnekx bls Lohdkj 

djus ds fy, rS;kj ugha gS fd vkWuykbu d{kk,a Hkh lQy gks ldrh gSaA fnekx dh daMh”kfuax 

¼vuqdwyu½ dqN ,slh gqbZ gS fd ge opqZvy d{kkvksa dks og egŸkk nsus ds fy, rS;kj ugha gSa tks 

okLrfod d{kkvksa dks nsrs gSaA fQj Hkh ;g ekuuk gksxk fd vkHkklh nqfu;k vkt reke {ks=ksa esa 

okLrfod nqfu;k dks ekr ns jgh gSA  

 gekjs futh thou esa ge ftl rjg fMftVy gq, gSa] D;k og igys laHko fn[krk FkkA 

gekjh cSafdax] gekjs cktkj] gekjk [kkuiku] reke rjg ds fcy Hkjus dh izfØ;k] fVfdfVax vkSj 

VªSofyax ds bartke D;k dHkh vkWuykbu Fks\ ij le; us lc laHko fd;k gSA vkt ,Vh,e t:jr 

gS rFkk vkWuykbu fVdV okLrfodrkA gekjh reke t:jrsa vkt vkWuykbu gh py jgh gSaaA ,sls 

esa ;g dguk cgqr xSjt:jh ugha gS fd vkWuykbu ek/;e us laHkkoukvksa us u, }kj [kksy fn, gSaA 

vkWuykbu f”k{kk ds ek/;e dks bl dksjksuk ladV us etcwr dj fn;k gSA  

    vr% dgk tk ldrk gS fd dksfoM&19 vkSj ykWdMkmu ds izHkko ds dkj.k f”k{k.k laLFkku 

vkt f”k{kk ds uohu ekxZ ryk”k jgk gSA tgk¡ vkWuykbu f”k{kk ,d ljy ek/;e ds #i esa mHkj 

dj lkeus vk;k gSA ogha ;g Hkh lR; gS fd vkWuykbu f”k{kk dk miyC/khdj.k gj O;fDr ds fy, 

laHko ugha gSA 

    izR;sd O;fDr vkWuykbu f”k{kk izkIr dj ik;s blds fy, O;kid ;kstuk cukdj mldks 

okLrfod /kjkry ij mrkjus ds fy, ljdkjksa dks O;oLFkk djuh gksxhA /;ku jgs fd ge ,d 

yksdrkaf=d jk"Vª ds ukxfjd gSa vkSj yksdrkaf=d jk"Vª esa f”k{kk dk miyC/khdj.k izR;sd O;fDr 

Lrj rd gksuk vko”;d gSA lkFk gh ;g dguk Hkh mfpr gksxk fd vkWuykbu f”k{kk us tgk¡ f”k{kk 

dh izkfIr dks ljy cuk;k gS ogha blds dfri; nwjxkeh nq"ifj.kke Hkh gesa ifjyf{kr gks jgs gSaA 



eISSN 2581-8996 

[Date] 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 3, Issue 02,  July  2020 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2020     WWW.IJARMS.ORG 201 

 

fu’d’kZ ,oa lq>ko&  

    ;|fi vkWuykbu f”k{kk ls O;fDr ds le;] Je o /ku dh cpr gksrh gSA ysfdu O;kid Lrj 

ij eaFku djus ij bl O;oLFkk dh mHkj dj vkÃ dqN egRoiw.kZ fcUnq@pqukSfr;k¡ fuEuor gSa %& 

1- vkWuykbu f”k{kk dh igq¡p izR;sd O;fDr rd ugha gSA rduhd O;o/kku dh leL;k 

rFkk fiNM+s rcds ds {ks= f”k{kk ls oafpr gSaA 

2- xq.koŸkkiw.kZ f”k{kk ds fodYi ds :i esa laHko ughaA 

3- LekVZQksu] dE;wVj MsVk vkfn dh ykxr Dykl#e dh f”k{kk dh ykxr esa cM+k varj 

rFkk fMftVy bUÝkLVªDpj dh cgqr deh gSA 

4- vkWuykbu f”k{kk dh rduhdksa ls izR;sd f”k{kd izf”kf{kr ugha gS rFkk Hkko lEisz’k.k 

iw.kZ#is.k lEHko ughaA 

5- ijEijkxr f”k{k.k iz.kkyh ds nkSjku Nk= dbZ izdkj ds O;ogkfjd Kku dks Hkh izkIr 

djrk gS tks fd vkWuykbu f”k{kk esa laHko ugha gSA 

6- fMftVy ek/;e ls f”k{kk izkIr djus ls LokLF; ij Hkh foijhr izHkko iM+rk gSA 

7- vkWuykbu f”k{kk O;oLFkk izR;sd Lrj rd ykxw gks ik;s blds fy, O;kid iSekus ij 

O;oLFkk djus dh vko”;drk gksxhA 
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