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Abstract 

   thou ds çR;sd {ks= pkgs og O;fäRo laoèkZu gks ;k lkekftd laoèkZu muesa LokLF; ,oa fodkl 

dh ifjdYiuk dks ;e ,oa fu;e vPNh çdkj ls ifjHkkf"kr djrs gSa euq"; thou ls tqM+s fofoèk 

i{kksa esa mudh çklafxdrk loZekU; gS tgka fo”oHkj esa vkt ewY;ksa ds laj{k.k dh vko';drk 

eglwl dh tk jgh gS pkgs euq"; thou dk dksÃ Hkh {ks= D;ksa uk gks ogka ewY; ls vNwrk ugÈ gS 

ewY; thou esa mi;ksfxrk dks r; djrs gSa ;g euq"; ls tqM+s cgqvk;keh i{kks dk fu;eu ,oa 

çcaèku djrs gSa ewY; dk {kh.k gksuk lekt dks fuEu Lrj ij ys tkrk gSA 

   ;e& fu;e ds vaxksa dh O;oLFkk lcds fy, leku gS ;g fdlh ,d tkfr èkeZ ;k laçnk; 

dh lksp dk nk;jk ugÈ gS ;e& fu;e ds vaxksa dk ikyu dsoy euq";Ro ds mRFkku dks çnÆ'kr 

djuk gSA ;e ,oa fu;e dh lafgrk euq"; dks pkfjf=d fuekZ.k] la;e] 'kkafr] laosnu'khyrk] 

lfg".kqrk] Ãekunkjh tSls uSfrd èkeZ dh f'k{kk ds lkFk 'kkjhfjd] ekufld] vkè;kfRed LokLF;]  

'kqf) ,oa larqyu dh çfØ;k dks çksRlkfgr djuk gS bl çdkj ;gka euq"; thou dks laiw.kZrk ls 

ns[kus dk foèkku gS tks fd ekuo thou dh loksZÙke laL—fr gSA 

dwV 'kCn& laoèkZu] ;e& fu;e] ewY;] lekt] lkoZHkkSeA 

Introduction 

   ;ksx n'kZu esa 8 vaxks okyk ;ksx ekxZ cryk;k x;k gSA ;ksx n'kZu bu 8 vaxksa ds ckjs esa crkus 

ds lkFk&lkFk buds ikyu djus ls feyus okys Qy dk o.kZu Hkh djrk gSA bu v"V vaxksa ds 

ikyu ls euq"; thou esa ftu vn~Hkqr 'kfä;ksa dk lapkj gksrk gS] og eu dh mRlqdrk dks c<+kus 

okyh vkSj #fpdj çrhr gksrh gSA 

 8 vaxksa esa ;e ,oa fu;e euq"; thou ds lkekftd ,oa O;fäxr i{kksa dk leUo; larqyu 

fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk j[krs gSaA ;ksx n'kZu esa iratfy us v"Vkax ;ksx dk çkoèkku lkekU; 

tu ds dY;k.k ds fy, fd;k gSA os dgrs gSa ;fn ;ksx ekxZ esa vxzlj gksuk gS ;k lQy gksuk 

gS rks Øe'k% v"Vkax ;ksx dk ikyu vifjgk;Z gS vFkkZr lcls igys ;ksx ds nks çFke vax ;e 

&fu;e dks thou esa mrkjus dh vko';drk gS] ftlesa oSpkfjd vkSj pkfjf=d 'kqf) 'kkfey gSA 

;e &fu;e dks ckdh ;ksxkaxksa dk vkèkkj ;k uÈo ekurs gSa ftl ij pydj gh O;fä ;ksx dh 

flf) dj ldrk gSA 

;e & fu;e ekuo thou ds nks egRoiw.kZ igyw lkekftd vkpkj lafgrk ,oa O;fäxr vkpkj 

lafgrk fd 'kfä'kkyh uÈn j[krs gSa ftl ij pydj ekuo Lo;a ds mRFkku ds lkFk&lkFk fo”o 

ds dY;k.k vkSj caèkqRo dh Hkkouk dks tksM+rk gSA 
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  vc ge ;gka igys ;e ,oa lkekftd ifjis{k dh ppkZ dj ysrs gSa & ;ksx n'kZu esa ;e ds 5 

vaxksa dks egkozr dh laKk nh gSA 

vÇglklR;kLrs;czãp;kZifjxzg ;ek%AA„@…å ;ksxlw= 

vFkkZr vÇglk] lR;] vLrs; czãp;Z]vifjxzg ;g ikap ;e gSA 

 • ;e ,oa lkekftd ifjçs{;& 

;e ds ikap vax gS& 

vÇglk] lR;] czãp;Z] vLrs; ,oa vifjxzg 

  ;e 'kCn ls vk'k; gS fu;eu djuk] blesa bafæ; la;e ,oa fu;a=.k 'kkfey gSA v"Vkax ;ksx 

esa ;e og vuq'kklukRed O;oLFkk gS ftlesa ;kSfxd thou ewY;ksa ds varxZr O;fä lef"V ls 

tqM+dj lekt esa O;kIr cqjkb;ksa dk 'kksèku djrs gq, lekt ds dY;k.k gsrq 'kkafr] çse] d#.kk] 

lPpfj=rk] ijksidkj] lfg".kqrk] la;e rFkk Ãekunkjh tSls ln~xq.kksa dk lapkj djrk gSA 

  orZeku lkekftd <kaps esa lqèkkj ds fy, ;e ds ikap thou ewY; :ih vax furkar vko';d 

gSA  lkekftd mRFkku gsrq ,oa lekt esa ln~Hkkouk ds lapkj ds fy, ftu vko';d rRoksa ;k 

ewY;ksa dh vko';drk gS os ;e ds varxZr vkrs gSa ;e ds vax lekt esa ln~xq.kksa dk lapkj djrs 

gSa ;fn bu vaxksa dk çlkj lekt esa fd;k tk, rks os ,d LoLFk] lq–<+] lqxfBr ,oa le`) lekt 

dk fuekZ.k djus esa lgk;d gS  bu ikap vaxksa dk ikyu djus ls laiw.kZ lekt esa uSfrd O;oLFkk,a 

ykxw gks ik,xh ,oa lekt esa çR;sd euq"; dk thou lq[k]  'kkafriw.kZ O;rhr gks ldsxkA 

• fu;e ,oa O;fäRo laoèkZu 

• ;ksx n'kZu esa fu;e 

• lw=&'kkSplarks"kri% Lokè;k;s”oj çk.khèkkukfu fu;ek%A „@…„ ;ksx lw= 

• vFkkZr 'kkSp] larks"k] ri] Lokè;k;] Ã”ojçk.khèkku ;g 5 fu;e gSA 

  thou 'kSyh esa dykRed xq.k ,oa oSKkfud i)fr nksuksa dk laxzg vkè;kfRed thou ewY;ksa esa 

lekfgr gSA euq"; dk Lo;a ds çfr tkx:d vkSj vuq'kkflr gksuk fdlh Hkh y{; dks çkIr djus 

ds fy, vR;ar vko';d gSA Lo;a vkSj lekt ds çfr ldkjkRed joS;k viukuk thou dks lexz 

:i ls O;ofLFkr vkSj larqfyr djrk gSA ;ksx n'kZu esa fu;e ds ikap vax uk dsoy O;fä dk 

O;fäRo laoèkZu djrs gSa cfYd thou ds mPpre y{; dks çkIr djus gsrq çsfjr djrs gSa ftlesa 

ekuo Lo;a dks ,d fof'k"V çfrHkk ;k nwljs 'kCnksa esa Ã”oj dk gh va'k ekudj dY;k.kdkjh dk;ks± 

dks djrk gSA 

  vkè;kfRed thou ewY; O;fä esa Lo;a dks nhu &ghu dh Hkkouk ls Åij mBkdj fojkV fo”o 

ds n'kZu viuh varÆufgr foosd ls Lo;a ds Hkhrj gh djkrk gSA 

lkfgR; dh leh{kk& 

Lokeh lR;kifr ifjozktd] lu Qjojh 2003 'kh"kZd &;ksx n'kZue~ 
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  ;g 'kksèk Lokeh lR;ifr th egkjkt }kjk ;ksx n'kZu ij çLrqr Hkk"; gSA çLrqr Hkk"; esa ;ksx 

fo|k dk lzksr osnksa esa fufgr gSA ;gka Li"V djrs gq, iratfy ds ;ksx n'kZu dk çkdVî osnksa ls 

euk gSA  

  blesa ;ksx ds Kku dks leLr tuekul ds dY;k.k dk lzksr crk;k gS lkFk gh euq"; thou 

ds lHkh nq[kksa ls eqfä dk lkèku vè;kRe fo|k dks dgk gSA çLrqr Hkk"kk cgqr gh çHkkoh <ax ls 

;ksx n'kZu dk ifjp; nsrk gSA blesa vPNh çdkj ls ;ksx ds lHkh inksa dks O;k[;k çnku dh xÃ 

gS ftlesa Hkyh çdkj ;ksx n'kZu ds miknkuks dk O;ogkfjd Lo:i le>k;k x;k gSA 

  M‚ Jh vkj 'kke 'kkL=h] 8 twu 2017] 'kh"kZd& *;ksx f'k{kk dk egRoÞ& bl 'kksèk ys[k esa ;ksx 

f'k{kk ds egRo dks le>k;k x;k gS] ftlesa fo'ks"kdj ;ksx ls eu dk fu;a=.k rFkk thou çcaèku 

dks crk;k gS] tks fn'kk funsZ'kd gSA 

mís';& 

ƒ½ ;e& fu;e ds vax euq"; thou ds 'kkÜor thou ewY;ksa dk çfrfufèkRo djrs gSA 

„½ ;e& fu;e pkfjf=d ,oa ekufld cy dks c<+kus ds lkFk thou esa larqyu dk fodkl djrs 

gSaA 

…½ ;e& fu;e dh ifjfèk laiw.kZ foÜo gS tks lPps ekuoh; èkeZ ,oa dY;k.k dk iFk çnÆ'kr djrs 

gSaA 

†½ lekt esa uSfrd ekunaMksa dks LFkkfir djus ds lkFk 'kkafr ,oa ln~Hkkouk dk fodkl djrs gSaA 

fu"d"kZ& ;e ,oa fu;e ,d lkoZHkkSe èkeZ gS 

;g ,oa fu;e uSfrd foèkku gS ;k fdlh Hkh lhek esa uk can dj lHkh ns'kdky ,oa ifjfLFkfr;ksa 

esa –f"Vxkspj gksrs gSa ;g fu;e dk çR;sd vax euq";Ro dh Hkkouk dks –<+ djrk gS O;fä ds 

tUe ls ysdj e`R;q i;±r lkFk pyus okys ;g lkoZHkkSe ewY; dh lafgrk gS] ;g euq"; thou ds 

çR;sd i{k dks mTtoy ,oa lqlaL—r djrs gSaA 

;e& fu;e ds lHkh vax euq"; thou ds fy, 'kkÜor lukru èkeZ gS tks lcds fgrs"kh ,oa loZ 

lkeF;Z dk fodkl djus okys gSa] euq"; esa vkarfjd xq.kksa dks fodflr djus ,oa lkekftd lc 

vkpj.k dh Hkwfedk çLrqr djrs gSaA 

:i esa o.kZu feyrk gS tks lqO;ofLFkr thou dh dk;Z ç.kkyh dks n'kkZrs gSa lkekU; thou esa 

ns[kk tk, rks xu foghu euq"; iqrys dh rjg çrhr gksrk gS D;ksafd mlds dksÃ thou vkn'kZ 

ugÈ gS mlesa ;fn dksÃ fo'ks"k ;ksX;rk uk gks rks thou fujFkZd çrhr gksrk gSA ewY;ksa dk gksuk 

gh euq"; dks çfrHkkoku ,oa lkeF;Zoku curk gS lalkj Hkj dk tu leqnk; mPp xq.kks ls lq'kksfHkr 

O;fä;ksa dks gh iwtrs gSa ,oa eku nsrs gSa lkekU; tu thou mR—"B ewY; dk vuqlj.k djrk gS 

tks thou dks Åapk mBk lds lfn;ksa ls uSfrd pfj= ,oa ekufld cy çèkku yksx gh iwts tkrs 

jgs gSa lkekU; thou esa lk{kerk ,oa çsj.kk dk lzksr çkIr djus ds fy, vkRefujh{k.k dh 

vko';drk gksrh gS ;e& fu;e ds vax bl dks ifjHkkf"kr djrs gSaA 
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