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oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke ds fy, egkekjh jksx ¼la”kks/ku½ v/;kns”k 

2020 fdruk dkjxj fl) gqvk&,d v/;;u 
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                                                Abstract 

orZeku esa fo”o LokLF; laxBu }kjk ?kksf’kr oS”ofod egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke 

gsrq dsUnzh; ljdkj o jkT; ljdkjksa }kjk fofHkUu iz;kl fd;s x;s ftlds fy;s egkekjh 

vf/kfu;e 1897 dks la”kksf/kr dj egkekjh jksx la”kks/ku v/;kns”k 2020 ikfjr fd;k x;kA ns”k 

ds lHkh jkT;ksa }kjk vkSj dsUnz “kkflr izns”kksa }kjk vf/kfue; ds izko/kkuksa ds rgr vf/klwpuk 

tkjh dh gSA bl vf/kfu;e ds rgr dqN izfrcU/k yxkus ds ckotwn Hkh dbZ jkT; eq[; :Ik ls 

egkekjh ds izlkj dks de djus tSlh leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSa] D;ksafd bl vf/kfu;e esa 

dksbZ fo”ks’k izko/kku ugha gSa] tks jkT; ljdkj dks ladV ds nkSjku ,d fufnZ’V rjhds ls dk;Z 

djus ds fy;s fn”kk funsZf”kr dj ldsA  

egkekjh vf/kfu;e 1897 ,d “krkCnh ls Hkh vf/kd iqjkuk gS] tc fo”o LokLF; laxBu 

vkSj la;qDr jk’Vª la?k tSls vUrjkZ’Vªh; laxBuksa dh LFkkiuk Hkh ugha gqbZ Fkh] bl dkj.k ;g 

vf/kfu;e bu laxBu }kjk tkjh fn”k&funsZ”kksa ds vuq:Ik dk;Z djus esa vleFkZ FkkA vko”;d Fkh 

fd ekStwnk laØe.k ds nkSjku fo/kkf;dk dks ns”k ds lkeus ekStwn pqukSfr;ksa vkSj dfBukbZ;ksa ij 

fopkj djuk pkfg,] rFkk muds vuqlkj ,d uohu rFkk izHkkoh dkuwu dk fuek.kZ djuk pkfg,A 

blh leL;k ds lek/kku gsrq fo/kkf;dk }kjk mDr vf/kfu;e esa dqN la”kks/ku dj egkekjh 

la”kks/ku fo/ks;d] 2020 ikfjr fd;k x;kA orZeku ifjfLFkfr dks ns[krs gq, ljdkj }kjk iwjs ns”k 

esa vkink izca/ku vf/kfu;e] 2005 dks Hkh ykxw djuk vko”;d le>kA “kks/kkFkhZ izLrqr ys[k }kjk 

lEcfU/kr vf/kfu;eksa o fo/ks;d dh mi;ksfxrk dks ij[krs gq, orZeku leL;kvksa ds lek/kku gsrq 

vius fu’d’kZ o lq>ko dks lk>k djus dk ,d NksVk iz;kl fd;k x;k gSA 

eq[; “kCnkoyh& oSf”od egkekjh] dksfoM&19] jksdFkke] egkekjh jksx ¼la”kks/ku½ v/;kns”k 2020 
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izLrkouk 

 Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx 3 esa izR;sd ukxfjd o O;fDr dks dqN vf/kdkj iznku fd;s x;s 

gSaA Hkkx 3 ds vuqPNsn 21 micfU/kr djrk gS fd izR;sd O;fDr dks vius izk.k vkSj nSfgd 

LorU=rk dk vf/kdkj gksxkA1 bl vuqPNsn ds vUrxZr O;fDr dks xfjek ds lkFk thou thus dk 

vf/kdkj iznku fd;k x;k gS] ogha jkT; ij vuqPNsn 47 esa ;g nkf;Ro vf/kjksfir djrs gSa fd 

“jkT;] vius yksxksa ds iks’kkgkj Lrj vkSj thou Lrj dks Åapk djus vkSj yksd LokLF; ds lq/kkj 

dks vius izkFkfed dRrZO;ksa esa ekusxkA”2   

orZeku le; esaa] fo”o egkekjh ds nkSj ls xqtj jgk gS] ftldk izHkko Hkkjr esa cMs Lrj ij 

ns[kus dks feykA dksfoM&19 laØe.k ds pyrs tgkW yksxksa esa Hk; dk okrkoj.k cuk gS] ogha bl 

leL;k ls futkr Ikkus dks gj dksbZ ykyk;r gSA egkekjh us gkykr cr ls cRrj cuk fn;s] ,d 

rjQ vLirky esa ejhtksa dh ykbZu bruh c<+us yxh fd ejhtksa dks vLirkyksa esa csM rd ulhc 

ugh gq, rks nwljh vkSj lekt esa vlqUryu dh fLFkfr cu x;hA ,slh fLFkfr esa ljdkj dks Hkh 

leL;k ls fuiVus ds fy;s dM+s dne mBkus iMsa+A fofHkUu dkuwuksa dks ikfjr dj ljdkj dks 

leL;k ls fuiVus esa dqN jkgr rks feyh] fdUrq leL;k ds iw.kZ lek/kku gsrq ,d fuf”pr mik; 

izkIr djus esa ljdkj vlQy jgh ftldk gjtkuk cgqr tkuksa dkss xok dj Hkqxruk iM+k gSA 

    

1- Hkkjr dk lafo/kku vuqPNsn 21]  

2- Hkkjr dk lafo/kku vuqPNsn 47] 

oSf”od egkekjh dksfoM&19 % ,d ifjp; 

dksjksuk ok;jl fo”o egkekjh ¼2019&20½ dh “kq:vkr ,d u, fdLe ds dksjksuk ok;jl 

¼2019&nCoV½ ds laØe.k ds :Ik esa e/; phu ds oqgku “kgj esa 2019 ds e/; fnlacj esa gqbZA 

cgqr ls yksxksa dks fcuk fdlh dkj.k fueksfu;k gksus yxk vkSj ;g ns[kk x;k fd ihfM+r yksxksa esa 

ls vf/kdrj yksx oqgku lh QwM ekdsZV esa eNfy;kW csprs gSa rFkk thfor i”kqvksa dk Hkh O;kikj 

djrs gSaA phuh oSKkfudksa us ckn esa dksjksuk ok;jl dh ,d ubZ uLy dh igpku dh ftls 

2019&nCoV izkjfEHkd inuke fn;k x;kA bl u, ok;jl esa de ls de 70 izfr”kr ogh 

thukse vuqØe ik, x, tks lklZ&dksjksuk ok;jl esa ik, tkrs gSaA  

laØe.k dk irk yxkus ds fy, ,d fof”k’V uSnkfud ih0lh0vkj0 ijh{k.k ds fodkl ds 

lkFk dbZ ekeyksa dh iqf’V mu yksxksa esa Hkh bl ok;jl dk irk yxk tk s lh/ks ml ekdsZV ls 

ugha tqM+s gq, FksA igys ;g Li’V ugha Fkk fd ;g ok;jl lklZ ftruh gh xEHkhjrk ;k ?kkrdrk 

dk gS vFkok ughA 
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20 tuojh 2020 dks phuh izhfe;j yh dsfd;kax us ukosy dksjksuk ok;jl ds dkj.k QSyus 

okyh fueksfu;k egkekjh dks jksdus vkSj fu;af=r djus ds fy, fu.kkZ;d vkSj izHkkoh iz;kl djus 

dk vkxzg fd;kA 14 ekpZ 2020 rd nqfu;k esa blls 5]800 ekSrsa gks pqdh gSaA bl ok;jl ds iwjs 

phu esa] vkSj ekuo ls ekuo lapj.k ds izek.k gSaA 9 Qjojh rd O;kid ijh{k.k esa 88]000 ls 

vf/kd iq’V ekeyksa dk [kqyklk gqvk Fkk] ftuesa ls dqN LokLF;dehZ Hkh gSaA 20 ekpZ 2020 rd 

FkkbZySaM] nf{k.k dksfj;k] tkiku] rkboku] edkÅ] gkaxdkax] la;qDr jkT; vesfjdk] flaxkiqj] 

fo;ruke] Hkkjr] bZjku] bjkd] bVyh] drj] nqcbZ] dqoSr vkSj vU; 160 ns”kksa esa iqf’V ds ekeys 

lkeus vk, gSaA 

30 tuojh 2020 dks fo”o LokLF; laxBu }kjk dksjksuk ok;jl ds izlkj dks vUrjkZ’Vªh; 

fpark dk lkoZtfud LokLF; vkikrdky ?kksf’kr fd;k x;k] fo”o LokLF; laxBu us dksjksuk 

ok;jl dh egkekjh dks u;k uke dksfoM&19 fn;kA3 dksfoM&19 “kCn vusd “kCnksa dk lfeJ.k 

gS vFkkZr  corona+virus+disease+2019= covid-19.4  

 

3- dksfoM&19 fjiksVZ https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1 

dksfoM&19 ok;jl ls vc rd iwjs fo”o esa 19 djksM+ yksx laØfer gks x;s gS] rFkk 40 

yk[k yksxksa dh e`R;q gks pqdh gSa] ogh Hkkjr dh ckr dh tk; rks Hkkjr esa 3 djksM+ yksx bl 

ok;jl ls laØfer gks pqds gSa] rFkk 4 yk[k yksxks dh e`R;q gks pqdh gS] vkSj ;fn mRrjk[k.M+ dh 

ckr dh tk; rks mRrjk[k.M esa 3 yk[k yksx bl ok;jl ls laØfer gks pqds gSa] rFkk 7 gtkj 

yksxksa dh vc rd bl ok;jl ls ekSr gks pqdh gSA5 

 

dksjksuk ok;jl rFkk ok;jl ds dkj.k lekt esa mRiUu leL;k,a  

fo”o LokLF; laxBu }kjk dksjksuk ok;jl laØe.k dks oSf”od egkekjh ?kksf’kr djrs gh lHkh 

ns”kksa dh ljdkjksa dksjksuk ok;jl ds laØe.k dks fu;fU=r djus ds fy;s lqj{kk mik; fd;s x;sA 

Hkkjr esa dksjksuk ok;jl ds vkus ij ekStwnk eksnh ljdkj }kjk turk dks lEcksf/kr djrs gq, 22 

ekpZ 2020 dks iwjs ns”k dks 3 fnu ds fy;s ykWdMkWmu fd;k x;k vFkkZr fdlh dks Hkh vius ?kjksa 

ls ckgj tkus dh vuqefr ugha FkhA ftldk turk }kjk iw.kZ leFkZu Hkh fd;k x;kA ftldh 

lhek ljdkj }kjk le;&le; ij c<+k;h x;hA Hkkjr gh ugha vfirq yxHkx lHkh ns”kksa us 

dksjksuk ok;jl laØe.k dh jksdFkke gsrq ykWdMkWmu dks gh csgrj dne ekukA fdUrq gekjs 

etnwj HkkbZ tksfd vius ?kjksa ls ckgj tkdj jkstxkj djrs Fks vkf[kj dc rd fcuk etnwjh ds 

viuk o vius ifjokj tuksa dk isV ikyrsA  

ykWdMkWmu dk ifj.kke ;g jgk fd yksxksa ds e/; fuEufyf[kr leL;k;sa mRiUUk gksus yxh] 

ftlesa eq[; leL;k,sa fuEu Fkha & 

https://www.who.int/health-topics/coronavirus#tab=tab_1


eISSN 2581-8996 

[Date] 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Vol. 4, Issue 01,  Jan  2021 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2021     WWW.IJARMS.ORG 37 

 

• csjkstxkjh]  

• Hkw[kejh] 

• Xkjhch] 

• fpfdRlh; mipkj u fey ikuk] 

• dksjksuk ok;jl ds dkj.k vU; chekjh dk mipkj Hkh u fey ikuk] 

• yksxks esa Hk; dh fLFkfr iSnk gksuk] 

• ekufld ruko]  

• ikfjokfjd >xM+s] 

• dksjksuk okWfj;j o Ý.VykbZu odZjksa ds lkFk vHknzrk dk O;ogkj fd;k tkuk] 

• ;krk;kr dk lqPkk: u gksuk] 

• O;kikj dk Bi gks tkuk] 

• f”k{kk O;oLFkk dk Bi gks tkuk] bR;kfnA  

 

4- fo”o LokLF; laxBu fjiksVZ] https://www.who.int 

5- dksfoM&19 fjiksVZ] https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019 

ljdkj }kjk iwjs ns”k esa ykWdMkWmu djrs gh lekt ds lkeus tks lcls cM+h leL;k mRiUu 

gqbZ og Hkw[kejh o csjkstxkjh dh Fkh] buesa og yksx lcls vf/kd Fks tks fd vius “kgj ls ckgj 

tkdj dke dj jgs Fksa] tks vc lc cs?kj gks pqds FksA yksx lM+dksa ij mrj vk;s vkSj vU; 

jkT;ksa esa jg jgs etnwj vius ?kj okil tkus dks etcwj gks x;s] fdUrq ?kj okil ykSVuk Hkh ,d 

cMh leL;k Fkh D;k safd bl ykWdMkmu ds nkSjku iwjs ns”k esa ;krk;kr Bi iMk FkkA ;krk;kr o 

jsyekxZ ds cUn jgus ij yksx iSny gh vius&vius ?kjksa dks fudy iM+s] ftlls muds lkeus 

cs?kj&xehZ&Hkkstu rhuksa leL;k,sa ,d lkFk igkM+ cudj VwV iM+hA ftl dkj.k dbZ yksxks us 

vk/ks jkLrs ij gh viuk ne rksM+ fn;kA “kk;n mudh ;k=k dkjksuk&dky rd dh gh FkhA fdUrq 

Lej.k jgs mu yksxksa us dksjksuk ls gkj ugha ekuh] bl le; gkj gqbZ Fkh gekjh ljdkj dh 

foQy uhfr;ksa dh] tks fd dksjksuk&dky ds nkSjku ljdkj }kjk ykxw dh x;h FkhaA  

oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke gsrq Hkkjr ljdkj }kjk ykxw fd;s x;s vf/kfu;e o 

v/;kns”k% ,d ifjp; 

oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke o laØe.k dks QSyus ls jksdus gsrq ljdkj }kjk 

fuEufyf[kr vf/kfu;e o v/;kns”k ds vUrxZr fn”kk&funsZ”k tkjh fd;s x;s& 

• egkekjh vf/kfu;e] 1897] 

• egkekjh ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 2020 

https://www.who.int/
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
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• vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 

 

1- Ekgkekjh vf/kfu;e] 18976 

[krjukd egkekfj;ksa ds izlkj dh csgrj jksdFkke dk micU/k djus ds fy, vf/kfu;e 4 

Qjojh 1897 dks fuEufyf[kr :Ik esa vf/kfu;fer fd;k x;k gS] vf/kfu;e esa dqy 5 /kkjk;sa 

gSa] tks fd fuEu izdkj ls izko/kku djrh gSaA 

➢ vf/kfu;e dh /kkjk 1 esa vf/kfu;e ds uke o foLrkj ds lEcU/k esa izko/kku fd;k 

x;k gSA 

➢ vf/kfu;e dh /kkjk 2 }kjk jkT; ljdkj dks [krjukd egkekjh ds lEcU/k esa 

fo”ks’k mik; djus vkSj fofu;e fofgr djus dh “kfDr nh x;h gSA 

➢ vf/kfu;e dh /kkjk 2¼d½ }kjk dsUnz ljdkj dks [krjukd egkekjh dk izdksi gksus 

ij fofu;e fofgr djus dh “kfDr nh x;h gSA 

➢ vf/kfu;e dh /kkjk 3 “kkfLr ds lEcU/k esa izko/kku djrh gS fd fofue; ;k 

vkns”k dh voKk djus ij ;g le>k tk;sxk fd mlus Hkkjrh; n.M lafgrk 

1860 dh /kkjk&188 ds v/khu n.Muh; vijk/k fd;k gSA 

 

 

6- https://legislative.gov.in/sites/default/files/A1897-03.pdf 

➢ vf/kfu;e dh /kkjk 4 vf/kfu;e ds v/khu ln~HkkoiwoZd dk;Z djus okys O;fDr;ksa 

ds laj{k.k ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

 

2- egkekjh jksx ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 20207 

egkekjh vf/kfu;e] 1897 dk vkSj la”kks/ku djus fd fy, fo/ks;d v/;kns”k ds :Ik esa 22 

vizSy] 2020 dks izo`Rr gvkA v/;kns”k esa dqy 8 /kkjk;sa gSa] tks fd fuEu izdkj ls izko/kku 

djrh gSaA 

➢ v/;kns”k dh /kkjk 1 laf{kIr uke] rFkk izkjEHk ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

➢ v/;kns”k dh /kkjk 2 egkekjh vf/kfu;e] 1897 dh /kkjk 1 esa foLrkj {ks= ds 

lEcU/k esa la”kks/ku djrh gSaA  

➢ v/;kns”k dh /kkjk 3 ds }kjk egkekjh vf/kfu;e] 1897 dh /kkjk 1 ds i”pkr~ /kkjk 

1d dks var%LFkkiu fd;k x;k gS tks fd ifjHkk’kk [k.M+ gS ftlesa fd fgalk dk 

d`R;] LokLF; ns[kjs[k lsok dfeZd] lEifr] dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA 

https://legislative.gov.in/sites/default/files/A1897-03.pdf
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➢ v/;kns”k dh /kkjk 4 }kjk egkekjh vf/kfu;e] 1897 dh /kkjk 2d esa ßrc dsUnzh; 

ljdkj mu jkT;{ks=ksa esaÞ ls vkjEHk gksus okys vkSj ßdj ldsxh] tks vko”;d gksÞ 

“kCnksa ij lekIr gksus okys Hkkx ds LFkku ij fuEufyf[kr j[kk tk,xk] vFkkZr~& 

➢ ßrc dsUnzh; ljdkj ,sls mik; dj ldsxh] tks og Bhd le>s vkSj mu jkT;{ks=ksa 

esa] ftu ij bl vf/kfu;e dk foLrkj gS] ;FkkfLFkfr] fdlh Hkwfe iRru ;k iRru 

;k gokbZ vM~Mk dks NksMus okyh ;k mlesa vkus okyh fdlh cl ;k Vªsu ;k eky 

okgu ;k iksr ;k ty;ku ;k ok;q;ku ds fujh{k.k ds fy, vkSj mlesa ;k=k djus 

dk vk”k; j[kus okys ;k mlds }kjk vkus okys fdlh O;fDr ds fujks/k ds fy, 

,sls fofu;e fofgr dj ldsxh] tks vko”;d gksÞA  

➢ v/;kns”k dh /kkjk 5 }kjk egkekjh vf/kfu;e] 1897 esa /kkjk 2d ds i”pkr~ /kkjk 

2[k fuEu izdkj ls var%LFkkfir dh x;h vFkkZr~& 

ß2[k- dksbZ Hkh O;fDr] fdlh egkekjh ds nkSjku fdlh LokLF; ns[kjs[k lsok dkfeZd 

ds fo:) fgalk dk dksbZ Hkh d`R; djus ;k fdlh lEifr dks dksbZ Hkh uqdlku ;k 

gkfu dkfjr djus esa fyIr ugha gksxkAÞ 

➢ v/;kns”k dh /kkjk 6 ds }kjk egkekjh vf/kfu;e] 1897 dh /kkjk 3 esa mi/kkjk 2 o 

3 var%LFkkfir fd;s x;s tks fd fuEufyf[kr gSa& 

ß¼2½ tks dksbZ]& 

(i) fdlh LokLF; ns[kjs[k lsok dkfeZd ds fo:) fgalk dk dksbZ 

d`R; djrk gS ;k djus ds fy, mRizsfjr djrk gS( ;k 

 

 

7- https://egazette.nic.in/WriteReadData/2020/219108.pdf 

(ii) fdlh lEifr dks uqdlku ;k gkfu dkfjr djrk gS ;k mlds 

fy, mRizsfjr djrk gS] 

,sls dkjkokl ls] ftldh vof/k rhu ekl ls de dh ugha gksxh] fdarq tks ik¡p o’kZ 

rd dh gks ldsxh rFkk tqekZus ls] tks ipkl gtkj :Ik;s ls de dk ugha gksxk] 

fdarq tks nks yk[k :Ik;s rd dk gks ldsxk] nf.Mr fd;k tk,xkA 

¼3½ tks dksbZ fdlh LokLF; ns[kjs[k lsok dkfeZd ds fo:) fgalk dk dksbZ d`R; 

djrs le; ,sls O;fDr dks Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 320 esa ;Fkk ifjHkkf’kr 

?kksj migfr dkfjr djrk gS] ,sls dkjkokl ls] ftldh vof/k Ng ekl ls de dh 

ugha gksxh] fdarq tks lkr o’kZ rd dh gks ldsxh rFkk tqekZus ls] tks ,d yk[k 

:Ik, ls de ugha gksxk fdarq tks ik¡p yk[k :Ik, rd dk gks ldsxk] nf.Mr fd;k 

tk,xkAÞ 

https://egazette.nic.in/WriteReadData/2020/219108.pdf
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➢ v/;kns”k dh /kkjk 7 egkekjh vf/kfu;e] 1897 esa /kkjk 3 ds Ik”pkr~ /kkjk,a 3d] 

3[k] 3x] 3?k vkSj 3³ var%LFkkfir dh x;h tks fuEufyf[kr izko/kku djrh gSa& 

/kkjk 3d esa vijk/kksa dk laKku] vUos’k.k vkSj fopkj.k ds lEcU/k esa izko/kku fd;k 

x;k gS fd vijk/k laKs; o vtekurh; gksxk rFkk vUos’k.k 30 fnu ds Hkhrj iwjk 

fd;k tk;sxk lkFk gh ;g Hkh lqfuf”pr fd;k tk;sxk fd tkWp o fopkj.k ,d o’kZ 

ds Hkhrj iwjk gksA 

/kkjk 3[k esa izko/kku fd;k x;k gS fd ftl O;fDr ds fo:) vijk/k fd;k x;k gS 

ogh O;fDr U;k;ky; dh vuqKk ls vijk/k dk “keu djus esa l{ke gksxkA  

/kkjk 3x esa izko/kku fd;k x;k gS fd U;k;ky; ;g mi/kkj.kk djsxk fd ,sls 

O;fDr us ,slk vijk/k fd;k gSA 

/kkjk 3?k esa izko/kku fd;k x;k gS fd U;k;ky; vijk/k ds lEcU/k es  vfHk;qDr ds 

vkijkf/kd ekufld fLFkfr gksus dh mi/kkj.kk djsxkA 

/kkjk 3³ esa izfrdj ds nk;h gksus ds lEcU/k esa izko/kku fd;k x;k gS fd nks’kfl) 

O;fDr U;k;ky; }kjk vf/kfu.khZr izfrdj nsus dk nk;h gksxkA 

➢ v/;kns”k dh /kkjk 8 fujlu o O;ko`fRr;ksa ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

 

3- vkink izcU/ku vf/kfu;e] 20058 

vkinkvksa ds izHkkoh izcU/k vkSj mlls lEcfU/kr ;k mlds vkuq’kafxd fo’k;ksa dk micU/k djus 

ds fy, vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 fnukad 23 fnlEcj 2005 dks vf/kfu;fer fd;k x;k] 

vf/kfu;e esa dqy 11 v/;k; o 79 /kkjk, gSa vf/kfu;e ds eq[; izko/kku fuEu izdkj ls gSa&  

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 1 e sa dqy nks /kkjkvksa dk lekos”k gS tks 

fd vf/kfu;e ds laf{kIr uke o izorZu frfFk ds lEcU/k esa rFkk ifjHkk’kk [k.M gS] 

ftlesa fd izHkkfor {ks=] {kerk fuekZ.k] dsUnzh; ljdkj] vkink] vkink izcU/ku] 

ftyk izkf/kdj.k] ftyk ;kstuk] LFkkuh; izkf/kdkjh] “keu] jk’Vªh; izkf/kdj.k] jk’Vªh; 

dk;Zdkfj.kh lfefr] jk’Vªh; ;kstuk] rS;kjh] fofgr] iqufuZekZ.k] lalk/ku] jkT; 

izkf/kdj.k] jkT; dk;Zdkfj.kh lfefr] jkT; ljdkj] vkSj jkT; ;kstuk dks 

ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA 

          Þvkinkß& vkink ls fdlh {ks= esa izkd`frd ;k ekuod`r dkj.kksa ls ;k nq?kZVuk ;k 

mis{kk ls mn~Hkwr ,slh dksbZ egkfoifRr] vfu’V] foifRr ;k ?kksj ?kVuk vfHkizsr gS ftldk ifj.kke 

thou dh lkjoku~ gkfu ;k ekuoh; ihM+k,a] ;k lEifRr dk uqdlku vkSj fouk”k ;k Ik;kZoj.k dk 

uqdlku ;k voØe.k gS vkSj ,slh izd`fr ;k ifjek.k dk gS] tks izHkkfor {ks= ds leqnk; dh 

lkeuk djus dh ls ijs gSA  
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➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 2 esa jk’Vªh; vkink izcU/ku izkf/kdkj.k 

ds lEcU/k esa /kkjk 3 ls 13 rd dqy 11 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gSa] tksfd 

fuEufyf[kr gS& 

➢ /kkjk 3 esa jk’Vªh; vkink izcU/ku izkf/kdj.k dh LFkkiuk ds lEcU/k esa izko/kku fd;k 

x;k gSA 

➢ /kkjk 4 jk’Vªh; izkf/kdj.k ds vf/kos”ku ds lEcU/k esa izko/kku djrh gS] /kkjk 5 esa 

jk’Vª; izkf/kdj.k ds vf/kdkfj;ksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dh fu;qfDr ds lEcU/k esa 

izko/kku fd;k x;k gSA 

➢ /kkjk 6 jk’Vªh; izkf/kdj.k dh “kfDr;kW vkSj d`R; ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSa fd 

jk’Vªh; izkf/kdj.k vkink dk le; ij vkSj izHkkoh ekspu lqfuf”pr djus ds fy, 

vkink izcU/ku ds fy, uhfr;ka] ;kstuk,a vkSj ekxZn”kZd fl)kUr vf/kdfFkr djus 

ds fy, mRrjnk;h gksxkA 

➢ /kkjk 7 jk’Vªh; izkf/kdj.k }kjk lykgdkj lfefr ds xBu ds lEcU/k esa izko/kku 

djrh gSA 

➢ /kkjk 8 jk’Vªh; dk;Zdkfj.kh lfefr ds xBu ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

➢ /kkjk 9 milfefr;ksa ds xBu ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSaA 

➢ /kkjk 10 jk’Vªh; dk;Zdkfj.kh lfefr dh “kfDr;ka vkSj d`R; ds lEcU/k esa izko/kku 

djrh gSA 

➢ /kkjk 11 jk’Vªh; ;kstuk ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

➢ /kkjk 12 jkgr ds U;wure ekudksa ds fy, ekxZn”kZd fl)kUr ds lEcU/k esa izko/kku 

djrh gSA 

➢ /kkjk 13 _.k izfrnk; vkfn esa jkgr ds lEcU/k esa izko/kku djrh gSA 

 

8- https://cdn.s3waas.gov.in/s365658fde58ab3c2b6e5132a39fae7cb9/uploads/2018/04/2018041720.pdf 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 3 esa jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k ds 

lEcU/k esa /kkjk 14 ls 24 esa dqy 11 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] ftlds 

vUrxZr d ze”k% jkT; vkink izcU/ku izkf/kdj.k dh LFkkiuk] jkT; izkf/kdj.k ds 

vf/kos”ku] jkT; izkf/kdj.k ds vf/kdkfj;ksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dh fu;qfDr] jkT; 

izkf/kdj.k }kjk lykgdkj lfefr ds xBu] jkT; izkf/kdj.k dh “kfDr;ksa vkSj d`R;] 

jkT; izkf/kdj.k }kjk jkgr ds U;wure ekud ds fy, ekxZn”kZd fl)kUr] jkT; 

dk;Zdkfj.kh lfefr dk xBu jkT; dk;Zdkfj.kh lfefr }kjk milfefr;ksa ds xBu] 

jkT; dk;Zdkfj.kh lfefr ds d`R;] jkT; ;kstuk ds lEcU/k esa izko/kku fd;k x;k 

gS] ftls jkT; ;kstuk uke ls tkuk tk;sxk rFkk /kkjk 24 esa vkink dh vk”kadk 

https://cdn.s3waas.gov.in/s365658fde58ab3c2b6e5132a39fae7cb9/uploads/2018/04/2018041720.pdf
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dh n”kk esa jkT; dk;Zdkfj.kh lfefr dh “kfDr;ka vkSj d`R; ds lEcU/k esa izko/kku 

fd;k x;k gSA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 4 esa ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k ds 

lEcU/k esa /kkjk 25 ls 34 rd esa dqy 10 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] tks fd 

fuEufyf[kr gS& 

/kkjk 25 ftyk Lrj ij ftyk vkink izcU/ku izkf/kdj.k ds xBu ds lEcU/k esa 

izko/kku djrh gS] ftyk izkf/kdj.k esa ,d v/;{k vkSj 7 ls vuf/kd mrus lnL; 

gksaxs ftrus fd jkT; ljdkj fofgr djs] izkf/kdj.k esa ftys dk dyDVj ;k ftyk 

eftLVªsV ;k mik;qDr insu v/;{k gksxkA ogha vkxkeh /kkjkvksa esa ftyk izkf/kdj.k 

ds v/;{k dh “kfDr;ksa ds lEcU/k esa micU/k fd;k x;k gS] vf/kos”ku ds lEcU/k esa 

izko/kku fd;k x;k gS] lykgdkj lfefr;ksa vkSj vU; lfefr;ksa dk xBu ds lEcU/k 

esa izko/kku fd;k x;k gS] ftyk izkf/kdj.k ds vf/kdkfj;ksa vkSj vU; deZpkfj;ksa dh 

fu;qfDr ds lEcU/k esa izko/kku fd;k x;k gS] ftyk izkf/kdj.k dh “kfDr;ka vkSj 

d`R; ds lEcU/k esa micU/k fd;k x;k gS] ftyk ;kstuk] ftyk Lrj ij fofHkUu 

izkf/kdkfj;ksa }kjk ;kstuk,a rS;kj djuk vkSj mudk dk;kZUo;u djuk] ftyk 

izkf/kdj.k }kjk v/;kns”k ds lEcU/k esa izko/ku] /kkjk 34 esa fdlh vkink dh 

vk”kadk dh fLFkfr ;k vkink dh n”kk esa ftyk izkf/kdj.k dh “kfDr;ka vkSj d`R; 

ds lEcU/k izko/kku fd;k x;k gSA ftlds vUrxZr ftyk izkf/kdj.k dks fdlh 

vkink dh vk”kadk dh fLFkfr ;k vkink esa leqnk; dh lgk;rk djus] mldk 

laj{k.k djus ;k mls jkgr miyC/k djkus ds iz;kstu ds fy,& 

• ftys esa fdlh ljdkjh foHkkx vkSj LFkkuh; izkf/kdkjh ds ikl miyC/k 

lalk/kuksa dh fudklh vkSj mi;ksx ds fy, funs”k ns ldsxk( 

• vfrlaosnu”khy ;k izHkkfor {ks= esa ;k mlls vFkok mlds Hkhrj ;kuksa ds 

vkokxeu dks fu;af=r vkSj fucZaf/kr dj ldsxk( 

• fdlh vfrlaosnu”khy ;k izHkkfor {ks= esa fdlh O;fDr ds izos”k] mlds 

Hkhrj] mlds lapj.k vkSj mlls mlds izLFkku dks fu;af=r vkSj fucZaf/kr 

dj ldsxk( 

• eyck gVk ldsxk] ryk”kh ys ldsxk vkSj cpko dk;Z dj ldsxk( 

• vkJ;] Hkkstu] ihus dk ikuh vkSj vko”;d lkexzh] LokLF; ns[kjs[k vkSj 

lsok,a miyC/k djk ldsxk( 

• izHkkfor {ks= esa vkikr lapkj iz.kkfy;ksa dh LFkkiuk dj ldsxk( 

• vnkokd`r “koksa ds fuiVkjs ds fy, bartke dj ldsxk( 
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• ftyk Lrj ij jkT; ljdkj ds fdlh foHkkx ;k ml ljdkj ds v/khu 

fdlh izkf/kdkjh ;k fdlh fudk; dks ,sls vko”;d mik; djus dh 

flQkfj”k dj ldsxk tks mldh jk; esa vko”;d gksa(  

• lqalxr {ks=ksa esa lykg vkSj lgk;rk nsus ds fy, fo”ks’kKksa vkSj 

ijke”kZnkrkvksa dh] tks og vko”;d le>s vi s{kk dj ldsxk( 

• fdlh izkf/kdkjh ;k O;fDr ls fdUgha lq[k&lqfo/kkvksa ds vuU; ;k vf/kekuh 

mi;ksx dk mikiu dj ldsxk( 

• vLFkk;h iqyksa ;k vU; vko”;d lajpukvksa dk lfUuekZ.k dj ldsxk vkSj 

,slh lajpukvksa dks tks turk ds fy, ifjladVe; gSa ;k vkink ds izHkko 

dks xEHkhj cuk ldrh gSa] /oLr dj ldsxk( 

• ;g lqfuf”pr dj ldsxk fd xSj ljdkjh laxBu vius fØ;kdykiksa dks 

lkE;kiw.kZ vkSj vfHkosndkjh jhfr ls djs( 

• ,slh vU; dkjZokbZ dj ldsxk ftldk ,slh fdlh fLFkfr esa fd;k tkuk 

visf{kr ;k vko”;d gksA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 5 esa vkink izcU/ku ds fy, ljdkj 

}kjk mik; ds lEcU/k esa /kkjk 35 ls 40 rd esa dqy 6 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k 

x;k gS] tks fd fuEufyf[kr gS& 

dsUnzh; ljdkj bl vf/kfu;e ds mica/kksa ds v/khu jgrs gq,] ,sls lHkh 

mik; djsxh ftUgsa og vkink izca/ku ds iz;kstu ds fy, vko”;d vkSj lehphu 

le>sA 

Hkkjr ljdkj ds izR;sd ea=ky; ;k foHkkx dk ;g mRrjnkf;Ro gksxk fd 

og jk’Vªh; izkf/kdj.k }kjk vf/kdfFkr ekxZn”kZd fl)kUrksa ds vuqlkj ds fuokj.k] 

“keu] rS;kjh ;k {kerk fuekZ.k ds fy, vko”;d mik; djsA  

Hkkjr ljdkj ds ea=ky;ksa ;k foHkkxksa dh vkink izac/ku ;kstukvksa ds lEcU/k 

esa izko/kku fd;k x;k gSA 

izR;sd jkT; ljdkj jk’Vªh; izkf/kdj.k }kjk vf/kdfFkr ekxZn”kZd fl)kUrksa 

esa fofufnZ’V lHkh mik; rFkk ,sls vkSj mik; djsxh ftUgsa og vkink izca/ku ds 

iz;kstu ds fy, vko”;d ;k lehphu le>sA  

jkT; ljdkj ds izR;sd foHkkx dk ;g mRrjnkf;Ro gksxk fd og jk’Vªh; 

izkf/kdj.k vkSj jkT; izkf/kdj.k }kjk vf/kdfFkr ekxZn”kZd fl)kUrksa ds vuqlkj 

vkinkvksa ds fuokj.k] “keu] rS;kjh vkSj {kerk&fuekZ.k ds fy, vko”;d mik; 

djsa( 
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jkT; ljdkj ds foHkkxksa dh vkink izca/ku ;kstuk ds rS;kj djuk] ;kstuk 

dk okf’kZd :Ik ls iqufoZyksdu vkSj mUgsa vn~;ru djuk] ds lEcU/k esa izko/kku 

fd;k x;k gSA  

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 6 esa LFkkuh; izkf/kdkjh ds lEcU/k esa 

/kkjk 41 esa izko/kku fd;k x;k gS] tks fd LFkkuh; izkf/kdkjh ds d`R; ds lEcU/k esa 

micU/k djrk gS fd LFkkuh; izkf/kdkjh] ftyk izkf/kdj.k ds funs”kksa ds v/khu jgrs 

gq,& 

• ;g lqfuf”pr djsxk fd mlds vf/kdkjh vkSj deZpkjh vkink izca/ku ds 

fy, izf”kf{kr gSa] 

• ;g lqfuf”pr djsxk fd vkink izca/ku ls lEcfU/kr lalk/kuksa dk bl izdkj 

vuqj{k.k fd;k tk jgk gS ftlls fd os fdlh vkink dh vk”kadk dh fLFkfr 

;k vkink dh n”kk esa lnSo mi;ksx ds fy, miyC/k jgsaxs( 

• ;g lqfuf”pr djsxk fd mlds v/khu ;k mldh vf/kdkfjrk ds Hkhrj lHkh 

lfUuekZ.k ifj;kstuk,a jk’Vªh; izkf/kdj.k] jkT; izkf/kdj.k vkSj ftyk 

izkf/kdj.k }kjk vkinkvksa ds fuokj.k vkSj “keu ds fy, vf/kdfFkr ekudksa 

vkSj fofunsZ”kksa ds vuq:Ik gSa( 

• izHkkfor {ks= esa jkT; ;kstuk vkSj ftyk ;kstuk ds vuqlkj jkgr] iquokZl 

vkSj iqufuZekZ.k ds fØ;kdyki djsxkA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 7 esa jk’Vªh; vkink izcU/ku laLFkku ds 

lEcU/k esa /kkjk 42 ls 43 rd esa dqy 2 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] tks fd 

fuEufyf[kr gS& 

/kkjk 42 esa jk’Vªh; vkink izca/ku laLFkku ds lEcU/k esa izko/kku fd;k x;k 

gS fd dsUnzh; ljdkj] jkti= esa vf/klwpuk }kjk] jk’Vªh; vkink izca/ku laLFkku ds 

uke ls ,d laLFkku dk xBu fd;k tk,xkA jk’Vªh; vkink izca/ku laLFkku jk’Vªh; 

izkf/kdj.k }kjk vf/kdfFkr foLr`r uhfr;ksa vkSj ekxZn”kZd fl)kUrksa ds Hkhrj jgrs 

gq, dk;Z djsxk vkSj vkink izcU/ku] nLrkosthdj.k vkSj vkink izcU/ku dh 

uhfr;ksa] fuokj.kra=] vkSj “keu ds mik;ksa ls lacaf/kr jk’Vªh; Lrj dh lwpuk ds 

vk/kkj ds foU;kl ds {ks= esa izf”k{k.k vkSj vuqla/kku dh ;kstuk cukus vkSj mudk 

lao/kZu djus ds fy, mRrjnk;h gksxkA 

/kkjk 43 esa jk’Vªh; laLFkku ds vf/kdkjh vkSj vU; deZpkjh ds lEcU/k esa 

izko/kku fd;k x;k gSA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 8 esa jk’Vªh; vkink ekspu cy ds 

lEcU/k esa /kkjk 44 ls 45 rd esa dqy 2 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] tks fd 

fuEufyf[kr gS& 
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jk’Vªh; vkink ekspu cy ds xBu rFkk cy dk lk/kkj.k v/kh{k.k] funs”ku 

vkSj fu;a=.k jk’Vªh; izkf/kdj.k esa fufgr gksxkA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 9 esa for] ys[kk vkSj laijh{kk ds lEcU/k 

esa /kkjk 46 ls 50 rd esa dqy 5 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] ftlds vUrxZr 

d sUnzh; ljdkj] jkti= esa vf/klwpuk }kjk] fdlh vkink dh vka”kdk dh fLFkfr ;k 

vkink ls fuiVus ds fy, jk’Vªh; vkink ekspu fuf/k ds uke ls Kkr gksus okyh 

,d fuf/k dk xBu dj ldsxh] jk’Vªh; vkink “keu fuf/k ds lEcU/k esa] jkT; 

ljdkj }kjk fuf/k;ksa dh LFkkiuk ds lEcU/k esa] ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa }kjk fuf/k;ksa 

dk vkcaVu ds lEcU/k esa izko/kku esa] vkikr mikiu vkSj ys[kk&tks[kk ds lEcU/k esa 

izko/kku fd;k x;k gSA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 10 esa vijk/k vkSj “kkfLr;ksa ds lEcU/k 

esa /kkjk 51 ls 60 rd esa dqy 10 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gS] tks fd 

fuEufyf[kr gS& 

/kkjk 51 esa ck/kk Mkyus] vkfn ds fy, n.M dk izko/kku fd;k x;k gS vFkkZr~ tks 

dksbZ ;qfDr;qDr dkj.k ds fcuk dsUnzh; ljdkj ;k jkT; ljdkj ds fdlh 

vf/kdkjh ;k deZpkjh vFkok jk’Vªh; izkf/kdj.k ;k jkT; izkf/kdj.k vFkok ftyk 

izkf/kdj.k }kjk izkf/kdr̀ fdlh O;fDr ds fy, bl vf/kfu;e ds v/khu mlds 

d`R;ksa ds fuoZgu esa ck/kk Mkysxk] rks og nks’kflf) ij ,d o’kZ rd ds dkjkokl ls 

;k tqekZu ls] ;k nksuks ls n.Muh; gksxkA 

/kkjk 52 esa feF;k nkos ds fy, n.M dk izko/kku fd;k x;k gS tks fd nks o’kZ rd 

ds vkSj tqekZus ls Hkh nf.Mr gksxkA 

/kkjk 53 esa /ku ;k lkexzh vkfn ds nq:i;kstu ds fy, n.M ds lEcU/k esa izko/kku 

fd;k x;k gSA 

/kkjk 54 esa feF;k psrkouh ds lEcU/k esa n.M dk izko/kku fd;k x;k gS tks fd 

,d o’kZ rd ds dkjkokl o tqekZuk dk gSA 

/kkjk 55 esa ljdkj ds foHkkxksa }kjk vijk/k esa lEcUk esa izko/kku fd;k x;k gSA 

/kkjk 56 esa vf/kdkjh dh drZO; ikyu esa vlQyrk ;k mldh vksj ls bl 

vf/kfu;e ds mica/kksa ds mYya?ku ds izfr ekSukuqdwyrk ds lEcUk esa izko/kku fd;k 

x;k gSA 

/kkjk 57 esa v/;is{kk ds lEcU/k esa fdlh vkns”k ds mYya?ku ds fy, “kkfLr dk 

izko/kku fd;k x;k gS tks fd ,d o’kZ rd dk dkjkokl ;k tqekZus ls ;k nksuksa ls 

n.Muh; gSA 

/kkuk 58 esa dEiuh;ksa }kjk vijk/k dks Hkh n.Muh; cuk;k x;k gSA 

/kkjk 59 esa vfHk;kstu ds fy, iwoZ eatwjh dk izko/kku fd;k x;k gSA vFkkZr~ /kkjk 

55 vkSj /kkjk 56 ds v/khu n.Muh; vijk/kksa ds fy, dksbZ vfHk;kstu] ;FkkfLFkfr] 
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dsUnzh; ljdkj ;k jkT; ljdkj ;k ,slh ljdkj }kjk lk/kkj.k ;k fo”ks’k vkns”k 

}kjk bl fufeRr izkf/kd`r fdlh vf/kdkjh dh iwoZ eatwjh ds fcuk lafLFkr ugha 

fd;k tk,xkA 

/kkjk 60 vijk/kksa dk laKku ds lEcU/k esa izko/kku fd;k x;k gSA 

➢ vkink izcU/ku vf/kfu;e] 2005 ds v/;k; 11 esa izdh.kZ ds lEcU/k esa /kkjk 61 ls 

79 rd esa dqy 19 /kkjkvksa esa izko/kku fd;k x;k gSA 

 

egkekjh ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 2020 dh mi;kfxrk 

egkekjh ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 2020 dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd v/;kns”k ds 

}kjk egkekjh vf/kfu;e 1897 esa tks Hkh la”kks/ku fd;s x;s Fks os orZeku ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus 

esa dkWQh dkjxj fl) gq,] D;ksafd ftl le; iwjk ns”k egkekjh ls tw> jgk Fkk ml le; 

ckS[kykbZ turk fpfdRldksa ds izfr fgalkRed joS;k viuk jgha Fkh ml lUnHkZ esa egkekjh 

¼la”kks/ku½ v/;kns”k] 2020 dks ikfjr djuk orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, vko”;d gks x;k Fkk] 

ftlesa ,sls izko/kkuksa dk lekos”k fd;k x;k tks fd ,slh ifjfLFkfr;ksa esa mi;ksxh fl) gq,sA 

egkekjh vf/kfu;e] 1897 rFkk egkekjh ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 2020 dk rqyukRed v/;;u 

 egkekjh vf/kfu;e] 1897 rFkk egkekjh ¼la”kks/ku½ fo/ks;d] 2020 dk rqyuk djus ij Kkr 

gksrk gS fd egkekjh vf/kfu;e 1897 ds vf/kfu;e esa cgqr ls izko/kkuksa dh deh Fkh] tSls& 

vf/kfu;e esa ifjHkk’kk [k.M dk u gksuk] lsok dfeZdksa rFkk fpfdRldksa ds izfr fgalk gksus ij 

fuokj.k lEcU/kh izko/kkuksa dk u gksuk] vf/kfu;e ds izko/kkuksa dk mYya?ku gksus ij n.M dh ek=k 

dk de gksuk] vfHk;kstu lEcU/kh Li’V izko/kkuksa dk u gksuk bR;kfnA 

dsUnz o jkT; ljdkj }kjk tkjh fn”kk&funsZ”k9 

 oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke ds fy, ljdkj }kjk le;&le; ij 

fuEufyf[kr fn”kk&funsZ”k tkjh fd;s x;s& 

• ekLd dk iz;ksx djukA 

• ,d&nwljs ls lkekftd nwjh cuk;s j[kus ds fy;s nks xt nwjh cuk;s j[kukA 

• Ckkj&ckj lkcqu ls gkFk /kksuk rkfd ok;jl ls cpko gks ldsA 

• Cktkj ls Qy ;k lCth ykus ij mUgsa vPNh rjg ls xje ikuh ls /kks dj gh iz;ksx djsaA 

• [kkalh ;k >q[kke gksus ij utnhdh LokLF; dsUnz tk;s] vkSj dksfoM dh tkWp djok;sA 

;fn dksbZ Hkh O;fDr dksfoM ikWthfVo ik;k tkrk gS rks mls o mlds iwjs ifjokj dks 14 

fnu ds fy;s DokjaVhu djukA 
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9- https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public  

• ,d jkT; ls nwljs jkT; esa tkus ds fy;s dksfoM tkWp djokdj usxsfVo fjiksVZ fn[kkdj 

gh izos”k nsusA 

• efUnj] efLtn] xq:}kjk] fxjtk?kj] flusek?kj] fte] “kkWfiax dkWEiysDl] ekWy] ikdZ vkfn 

lkoZtfud LFkyksa dks izfrcfU/kr dj cUn j[kukA 

• “kknh lekjksg vkfn esa lkekftd nwjh dks /;ku esa j[krs gq, la[;k dks fu;fU=r djukA 

• lkoZtfud ;krk;kr dks fu;fU=r djukA 

• “kS{kf.kd laLFkkuksa dks vfxze vkns”k rd cUn j[kukA 

• dksfoM d¶;wZ vof/k esa uxj fudk; }kjk lkoZtfud LFkyksa rFkk vkoklh; {ks=ksa] cl 

LVS.M] jsyos LVs”ku] ekdsZVl ,oa e.Mh vkfn HkhM+&HkkM okys LFkuksa dks fujUrj lSuhVkbt 

djokukA 

• fofHkUu {ks=ksa esa dksfoM ds;j lsUVj cukuk o ftl {ks= esa dksfoM ejht dh la[;k vf/kd 

gS mls dUVsuesUV tksu ?kksf’kr djukA 

 

fu’d’kZ 

 oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke ds fy, egkekjh ¼la”kks/ku½ v/;kns”k 2020 

fdruk dkjxj fl) gqvk “kh’kZd dk v/;;u djus ds ckn fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd 

dksfoM&19 dh jksdFkke gsrq ljdkj }kjk fd;s x;s fofHkUu iz;klksa esa Hkys gh “kh?kz lQyrk uk 

feyh gkss fdUrq ljdkj }kjk dksfoM&19 dh jksdFkke ds fy, cuk;s x;s fu;e] fofu;e] 

vf/kfu;e] v/;kns”k o fn”kk&funsZ”kksa ds ek/;e ls mBk;s x;s dne cgqr gn rd lkFkZd fl) 

gks ik;s] D;ksafd bu iz;klksa us ns”k dh dksfoM egkekjh ls izHkkfor laØfer tula[;k dks 

fu;fU=r dj laØe.k dks de fd;kA  

 tgkW Hkkjrh; lafo/kku izR;sd ukxfjd dks xfjeke; thou thus dk vf/kdkj iznku djus 

dh xkj.Vh nsrk gS] ftldk fd mRrjnkf;Ro jkT; ij vf/kjksfir gS] ogha jkT; }kjk ykWdMkWmu 

tSlk dne mBk;k tkuk] fpfdRlk O;oLFkk dks nq:Lr djuk vkfn] tu&dY;k.k ds fgr esa jgk] 

D;ksafd blls dksfoM laØe.k dh j¶rkj dks rksMus esa enn feyhA 

 ;fn vkt lekt bl OkSf”od egkekjh dksfoM&19 ds izHkko ls mHkj ik;k gS] rks blds 

ihNs Hkkjr ljdkj }kjk pyk;h x;h uhfr;ks dh vge Hkwfedk gS] vkt dksfoM ejhtksa dks le; 

ij bZykt feyuk] dksfoM ok;jl ds izfr lekt dks tkx:d dj dksfoM ok;jl lEcU/kh 

tkudkjh eqgS¸;k djokuk] xkWo&xkWo rd tu dY;k.k gsrq Lojkstxkj uhfr;kW pykuk] dksfoM 

ok;jl oSDlhu mej ds vk/kkj ij fu”kqYd iznku djuk vFkkZr~ loZizFke 60 o’kZ ls Åij ds 

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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ukxfjdksa dks oSDlhu yxk;h x;h mlds ckn 45 o’kZ ls 60 o’kZ ds ukxfjdksa rd mlds ckn 18 

o’kZ ls 45 o’kZ ds ukxfjdksa ij oSfDlhu yxk;h x;h] vkfn uhfr;kW pykdj ljdkj us fl) dj 

fn;k fd tu dY;k.k gh ljdkj dk ije /kje gSA 

 mijksDr “kh’kZd ds lEcU/k esa “kks/kkFkhZ dk er gS fd mDr fo’k; ij xgu “kks/k dh 

vko”;d gS ftlls egkekjh dh jksdFkke gsrq ljdkj dks le; jgrs lkFkZd lq>ko izkIr gks 

ldsA  

lq>ko 

 oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke ds fy, egkekjh ¼la”kks/ku½ v/;kns”k 2020 

fdruk dkjxj fl) gqvk “kh’kZd dk v/;;u djus ds ckn “kks/kkFkhZ }kjk fuEufyf[kr lq>ko fn;s 

tkrs gSa& 

• oSf”od egkekjh dksfoM&19 dh jksdFkke gsrq ljdkj }kj ljdkjh vLirky esa fu”kqYd 

mipkj fd;k x;k lkFk gh dbZ dksfoM ds;j lsUVj cuk;s x;s] fQj Hkh csM dh deh 

okLro esa vLirkyksa esa [kyrh jgh lkFk gh tks vLirky ljdkjh ugha Fks mUgksaus vius 

mipkj dks bruk egaxk dj fn;k fd fupys rcds dk O;fDr mu vLirkyksa rd u igqWp 

ldsA  

bl fcUnq ij “kks/kkFkhZ }kj lq>ko ;g gS fd vLirky pkgs ljdkjh gks ;k izkbZosV 

ljdkj dks ,slh uhfr;kW dk fu/kkZj.k djuk pkfg;s fd gj dksbZ oSf”od egkekjh ds nkSjku 

viuk fu”kqYd mipkj djok ldsA  

• oSf”od egkekjh dksfoM&19 ds nkSjku vusd vf/kfu;eksa dk lgkjk fy;k x;k D;ksafd bl 

lEcU/k esa fo/kkf;dk }kjk iwoZ esa vyx ls dksbZ dkuwu izko/kkfur ugha Fkk] vko”;drk gS 

fd vc egkekjh ds lEcU/k esa dksbZ Bksl o fuf”pr dkuwu cuk;k tk;] ftlds vUrxZr 

egkekjh ds laØe.k dh jksdFkke gsrq mik; gks] dsUnzh; o jkT; Lrj ds lkFk&lkFk {ks=h; 

Lrj ij cksMZ dk xBu gks] vf/kfu;e ds izko/kkuksa ds mYya?ku gksus ij n.M ds mfpr 

izko/kku ,oa vFkZn.M dh O;oLFkk gks rFkk U;k;ky; izfdz;k lEcU/kh  fu;eksa dk Li’V 

izko/ku gks ,oa U;k;ky; dh “kfDr;ksa dk viotZu u gks]  

• oSf”od egkekjh dh jksdFkke gsrq iz”kklfud vf/kdkfj;ksa }kjk dbZ ckj viuh “kfDr;ksa ds 

vf/kdkjkrhr gksdj dk;Z djuk iM+k ftldk xyr izHkko lekt ij iM+k] vf/kfu;e esa 

;g Hkh Li’V izko/kku gksuk vko”;d gS fd iz”kklfud vf/kdkjh vius nkf;Ro ds v/khu 

dk;Z djs] o vf/kdkjkrhr dk;Z gksus ij mu ij Hkh n.MkRed dk;Zokgh dk izko/kku gksA 

• oSf”od egkekjh ds nkSjku ns[kk x;k fd vke turk ds e/; egkekjh dk [kkSQ bl dnj 

?kj dj x;k fd yksxks }kjk fcuk t:jr ds Hkh lekuksa dk Hk.Mkj.k djuk “kq: fd;k 

x;k ftldk urhtk ;g fudyk fd yksxks }kjk fcuk t:jr ds Hkh vkDlhtu flys.Mjksa 
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dks vius ?kj ij j[kuk “kq: dj fn;k ftlls vLirkyksa esa vkDlhtu flys.Mjksa dh Hkkjh 

deh gks x;h] ljdkj dks vf/kfu;e esa turk ds izfr ;g drZO; Hkh vf/kjksfir djuk 

pkfg, fd lekt fcuk fdlh dkj.k ds fdlh Hkh izdkj dk Hk.Mkj.k u djsA 
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