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Abstract 

  dchj us dsoy tkfr gh ugha ewfrZ iwtk ds fo#) Hkh lkfgR; esa viuh ckr dks çeq[krk ls 

n'kkZ;k gSaAfganw eqfLye ds mu laLdkjksa vkSj jhfr fjokt çFkkvksa dh Hkjld vkykspuk dh tks 

mudh –f"V esa O;FkZ FksA mudk ekuuk Fkk fd bZ”oj dks çkIr djuk gks rks eu esa lPph J)k 

Hkfä ds Hkko gksuk pkfg,A lar dchj nkl dk tUe iaægoha 'krkCnh esa dk'kh mÙkj çns'k esa gqvk 

FkkA muds thou ds ckjs esa foLr`r fooj.k fuf'pr ugha gSA dchj ds f'k{k.k vkSj rRo Kku esa 

lwQh çHkko Li"V >ydrk gSA muds dkO; esa fganh [kM+h cksyh iatkch] Hkkstiqjh] mnZw] Qkjlh] 

ekjokM+h] Hkk"k.k dk feJ.k gSA muds vuq;kf;;ksa dk lcls cM+k lewg dchj iaFk ds yksx gSa tks 

mUgsa eks{k vkSj ekxZn'kZu djus okyk xq# ekurs gSaA dchj iaFk dksbZ vyx èkeZ ugha cfYd 

vkè;kfRed n'kZu gSA dchj Hkkjrh; euh"kk ds çFke foæksgh lar gSA mudk foæksg vaèkfo”okl 

vkSj vaèkJ)k ds fojksèk esa lnSo eq[kj jgk gSA muds le; esa lekt esa ik[kaM tkr&ikr NqvkNwr] 

vaèkJnk ls Hkjs deZdkaM lkaçnkf;d] mUekn pje lhek ij Fkk Atuekul èkeZ ds uke ij fnXHkfeZr 

gks jgk FkkA eè;dky dks dchj dh psruk dk çdV dky ekuk tkrk gSA mlh dky esa vaèkfoÜokl 

ds eqagklks dks phjdj  dchj :ih ngdrs lw;Z dk çkdVî Hkkjrh; f{kfrt esa gqvkA 

cht 'kCn& laL—fr] vè;kRe] lfg".kqrk] vuh”ojokn]  ,ds”ojoknA  

Introduction 

   dchj Hkkjrh; laL—fr ds fo'kky oV o`{k gSA ftldh Nk;k esa laL—fr n'kZu ijaijk dks 

foLrkfjr :i dk volj feyk] vkSj mudh 'khry Nk;k esa gh laL—fr èkekZaèkrk dh çpaM xeÊ 

ls lqjf{kr jghA vkilh HkkbZpkjk] èkeZ lfg".kqrk] ekuo ewY;ksa dk egRo dks tkudj vaxhdkj dj 

ikbZA dchj dk n'kZu laL—fr ij mudh f'k{kk,a vkSj Hkh uwru vkSj çklafxd gks tkrh gSA dchj 

foæksgh ugha lukru laL—fr ds vn~Hkqr èotokgd jgs gSaA mUgksaus fofHkUu lkekftd ifjfLFkfr;ksa 

dk ekfeZd vkSj rF;kRed fo'ys"k.k djrs gq, lekt dks lh[k nh gSA dchj ds nksgs fparu vkSj 

eaFku dk vkèkkj gSA lar dchj Lo;a ds lkFk lekt esa ewY;kadu djus okys loZdkfyd Js"B 

O;fäRo gSA dchj mifu"kn lacaèkh vnsosrokn vkSj 'kykdh,dRookn ls xgjkbZ ls çHkkfor FksA 

mUgsa oS".ko Hkfä ijaijk ls Hkh çsj.kk feyh Fkh] dchj nkl dsoy tkfr dh gh ugha vfirq ewfrZ 

iwtk ds fo#) Hkh ckr dh gSA fganw vkSj eqfLye nksuksa ds laLdkj vkSj jhfr&fjokt vkSj çFkkvksa 

dh vkykspuk dh tks mudh –f"V esa O;FkZ gSA  dchj us ?kj&?kj oklh psru rRo jke ds :i esa 

Lohdkj fd;k gSA mUgksaus jke dks thou vkJ; ekuk gSA vr% dchj vkt Hkh Hkkjrh; laL—fr esa 
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ngdrs vaxkjs gSA dkuu dqlqe gSA dchj ftudh Hkhuh Hkhuh egd vkSj lqokl uSlfxZd :i esa 

ekuoh vj.; dks lqHkkf"kr dj jgh gSaA 

dchj dk laL—rh fparu& 

dchj chp cktkj vkSj pkSjkgs ds lar gSA og tuekul esa viuh ckr dks iw.kZ vkosx vkSj ç[kjrk 

ds lkFk djrs Fks A Ng lkS o"kksZa ds lqnh?kZ çdVdky ds ckn Hkh dchj gekjs O;fäd ,oa lkekftd 

thou ds fy, csgn çklafxd ,oa lkekftd yxrs gSaA og dgrs gSa & 

oks gh eksgEenoks gh egknso] czã vkne dfg,  

dks fganq rq#d dgk] ,d fte ij jfg,A  

   dchj ekuoh lekt ds foHkkx fu'Ny eu ds Hkä dfo gSA tks lekt dks ujd LoxZ ds 

feF;k jke ls ckgj fudkyrs gSaA dchj jke dks thou vkJ; ekurs FksA dchj ds chtd esa psru 

jke dh ,d lkS lÙkj ckj vfHkO;atuk gqbZ gSA dchj dkuu dqlqe gSA ftudh Hkhuh Hkhuh lqxaèk 

vkSj lqokl us l`td :i ls ekuoh dj.k dks lqHkkf"kr dj jgh gSA dchj Hkkjrh; euh"kk ds HkwxHkZ 

ds QkSykn gS] ftlds pksV ls èkwrZ ik[kaM èkekZaèkrkpwj&pwj gks tkrh gSA dchj Hkkjrh; laL—fr dk 

og ghjk gS ]ftldh ped fufru uwru vkSj 'kk”or gS Alar dchj dh vkè;kfRedrk muds le; 

esa çpfyr èkkfeZd fl)kar ds lkFk bLyke dh Nfo dh fuLokFkZ dk la'ys"k.k gSA ftlesa fganw èkeZ 

ra=okn O;fäxr Hkfä 'kkfey gSA eè;;qxhu Hkkjr ds Hkfä vkSj lwQh ijaijkds laLFkkid dchj 

nkl mÙkjh Hkkjr esa Hkfä vkanksyu ds i;kZ; cu x, gSaA mudks Qjhn] lar jfonkl] lar ukenso 

ds lkFk Hkkjr esa Hkfä vkanksyu dk vxznwr ekuk tkrk gSA bZ”oj ij mudh vkjkèkuk vkSj fuHkZjrk 

fganw èkeZ esa Hkfä vkSj bLyke esa lwQhokn ds fopkj vkSj nkstd gSA dchj dks vius le; esa 

Hkkjrh; laL—fr ds bfrgkl esa xfr'khy cukus dk chM+k mBk;kA ml le; xq#Rokn] deZdkaMokn] 

tkfr] oxZ }kjk tuekul dks 'kks"k.k djus dk chM+k mBk;k lnu xq# cgqoknh eq[kkSVk fy, cSBk 

FkkA lrxq# vkSj vln ~xq: dh igpku d sfy, dchj us dqN fu"d"kZ cuk, fQj Hkksanw lekt dks 

cnydj mÙkjnk;h lekt cuk;kA dchj dk dkO; lalkj Hkkjrh; laL—fr dh vueksy èkjksgj 

gSA dchj dsoy lkekftd lqèkkjoknh ugha Fks vfirq mUgsa rks mls le; dk lkekftd Økafr dk 

vxznwr dgk tkrk gSA dchj dh l[kh;ksa esa ml le; ds lkekftd çpyuksa ds çfr vLohdkfjrk 

dk Loj gh mUgsa rc ds le; esa Hkh çklafxd cukrk gS vkSj orZeku le; esa Hkh lehphu fl) 

djrk gSA lar dchj dh ekuorkoknh fopkjèkkjk esa xgu vkLFkk mUgsa loZdkfyd cukrh gSA 

orZekule; esa nfyr foe'kZ ds uke ij py jgk oSpkfjd eaFku oLrqr% dchj dh lf[k;ksa dk 

fupksM+ ek= gSA èkeZ vkSj lekt dh –f"V esa nfyr foe'kZ esa xkS.k  gksrh tk jgh gSA ;gh dchj 

ds fparu n'kZu dh ,d cM+h lQyrk gSA x`gLFk dchj ds ?kj ij lar] lekt fpardks] xk;dks 

]fo}kuksa dk tekoM+k yxk jgrk FkkA èkkfeZdrk] vkè;kfRedrk lkekftdrk ds lkFk laU;klh gksus 

dk Hkko Hkh ,oa ifjokj leUo; ds lkFk Lo;a ,oa jk"Vª ds fodkl dk mPp Hkko Hkh gks ;gh rks 

og lh[kk x, lar dchj vksj mudh loZdkyhrk dk cksèk mudh dkO; esa >ydrk gSA 
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csn eqvk jksxh eqvk ldy lalkjA 

 ,d dchj u eqvk tsfg ds jke vkèkkjA 

fu"d"kZ& ekStwnk lkekftd O;oLFkk dh lcls vfèkd vkykspuk djus okyksa vkSj fganw eqfLye 

,drk dh tksjnkj odkyr djus okyksa esa dchj dk uke çeq[k gSAdchj us Hkkjrh; laL—fr esa 

ewfrZiwtk] rhFkZ;k=k] ifo= ufn;ksa esa Luku] uekt tSlh vkSipkfjd iwtk esa Hkkx ysus okyksa dh 

dM+h fuank dh gSA og ekuo vkSj ekuo ds chp gj çdkj ds HksnHkko ds fojksèkh FksA mUgksaus bZ}oj 

ds fuxZq.k :i dh iwtk dh gS ]ftls og jke] vYykg] gfj lkfgc ds uke ls iqdkjrs gSaA dchj 

us vkè;kfRed] èkkfeZd nk'kZfud ,oa lkèkuk Lrj ij leUo; dk lans'k fn;k gSA dchj ds vuqlkj 

lkèkuk ls gh ewyr% ekuo ,oa çk.kh ek= dk vkè;kfRed dY;k.k gSA dchj ds vuqlkj fiaM vkSj 

czãkaM ls ijs fufoZjksèk fo'ks"k rRo gSA ogh lcls ijs ije rRo gS mudk dksbZ :i ugha og 

?kj&?kj esa lek;k gSA dchj us vkè;kfRed çse dks ykSfdd ekè;e ls O;ä fd;k gSA dchj ij 

oSfnd fopkjèkkjk oS".ko fopkjèkkjk dk çHkko jgkA mUgksaus vius lkfgR; esa ,dkRed vn~oSrokn] 

xq# Hkfä vkè;kfRed] ;ksx czã Lo:iksa esa J)k Hkfä mikluk ds ekè;e ls dkO; jpuk dks 

latks;k gSA dchj dk –f"Vdks.k lqèkkjoknh gh jgkA dchj us fdlh èkeZ fo"k; ,oa n'kZu dh 

irkdk Åaph ugha dh gSA dfo us çse Hkfä lkèkuk esa ek;k dks ckèkd ekuk gSA 

dchj ek;k iki.kh gfj lwa djsa gjkeA 

  dchj nkl dk laL—rh fparu fganw eqfLye laL—fr ij vfèkd jgkA muds fparu muds le; 

ds çpfyr èkkfeZd fl)kar rd ds lkFk bLyke ds Nfo gqbZ bZ”oj dk la'ys"k.k gSA ftlesa fganw 

èkeZ ra=oknO;fäokn Hkfä 'kkfey gSA nksuksa ds vuq;k;h ml oSf”od ekxZ dk vuqlj.k dj ldrs 

gSaA dchj ds laL—fr ds çfr fopkj vkSj dforkvksa esa ,d foæksg FkkA mUgksaus fganw eqfLye laL—

fr ds fo"ke esa dqN ughaA dchj us ,d u, –f"Vdks.k ds lkFk ç;ksx fd;k ftlls nksuksa lektksa 

dks ykHk gqvk muds fopkj çLrkfor gq, og cgqr ljy vkSj mi;ksxh FksA 
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