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Abstract 

  lkfgR; vkSj lekt dk ekuo thou ds lkFk xgu lEcU/k gS D;ksafd ekuo ds lksp&fopkj] 

fØ;kdyki mldh fpUru 'khyrk vkfn lHkh lekt ls tqM+h gksrh gS vkSj lekt dh lHkh 

?kVukvks ds lkfgR;dkj vius lkfgR; ds ek/;e ls O;ä djrk gSA lkfgR;dkj dh dksbZ Hkh 

?kVuk viuh ?kVuk ugha gksrh gSa] vfirq ml ?kVuk dk laca/k lekt ls gh gksrk gSA lekt ls 

vyx lkfgR;dkj dk vfLrRo vU/kdkje; gksxkA blfy, lkfgR;dkj thou ds çR;sd dne ij 

lekt ls çHkkfor gksrk pyrk gSA lUr dchjnkl dk dkO; Hkh lekt ls fujis{k ugha gS] vfirq 

mudh dfork lekt lkis{k gSA lekt esa gks jgs fofHkUu ifjorZuksa us muds lkfgR; dks Hkh 

çHkkfor fd;k gSA lUr dchj us lekt dh cqjkbz;ksa dks viuh vk¡[kksa ls gh ugha ns[kk Fkk] vfirq 

lgu Hkh fd;k FkkA ml ;qx dk lkekftd okrkokj nwf"kr FkkA lEiw.kZ lekt fofHkUu oxksaZ esa 

foHkä Fkk rFkk yxHkx lHkh oxksaZ ds yksxks dk uSfrd –f"V ls iru gks pqdk FkkA lekt esa lH; 

dgk tkus okyk oxZ fujUrj LokFkhZ gksrk tk jgk FkkA lHkh dkth] ekSyoh o iafMr lekt dks 

fofHkUu Hkzeksa esa Mkydj ywV jgs FksA ukjh tks lekt esa mPp LFkku dh vf/kdkjh ugh jgh gS] og 

dsoy dke okluk vkSj Hkksx dh oLrq cu x;h FkhA ftlls lekt es tgk¡ ,d vksj inkZ&çFkk] 

vuesy&fookg] cgq&fookg tSlh cqjkbZ;k¡ QSy jgh Fkh ogha nwljh rjQ pksjh] csbekuh] >wB /kks[kk 

vkSj fgalkRed ço``fr;k¡ Hkh tksj idM+ jgh FkhA lUr dfo dchj nkl lkekftd cqjkb;ksa dks ;qx–

"Vk dh ij[kh utj ls fugkj jgs FksA muds lkeus O;fä dk iru gks jgk FkkA /kkfeZd dêjrk 

ds dkj.k fgUnw /keZ vkSj eqlyekuksa esa ijLij oSeuL; dh Hkkouk n`< gksrh tk jgh FkhA fgUnqvksa 

dks tgka ,d vksj vius /keZ esa vkLFkk Fkh ogh eqlyekuksa dks eqfLye /keZ esa iw.kZ fo'okl vkSj 

J)k Fkh os nksuks vius&vius /keZ dk izpkj izlkj djus ds m)s'; gsrq vusdksa cqjkb;ksa ls fyIr 

gks x;sA lk/kkj.k O;fDr vius pkjks vksj ds bl vU/kdkje; okrkoj.k ls nq[kh o ihfMr FkkA 

,slh Hka;dj lekftd fLFkfr dks ns[kdj lekt&lq/kkjd dfo dchjnkl th fujfpafrr gksdj 

ugha cSB ldrs FksA mudk eu bu lHkh lkekftd fo"kerkvksa ls vkgr gks mBkA ftlds fojks/k 

esa mUgksaus lkekftd lq/kkj dk ukjk cqyUn fd;kA mUgksaus lekt esa O;kIr vusd çdkj ds vkpfjd 

vkSj ekufld fodkjksa dks fuewZy djds vkn'kZ lekt vkSj vkn'kZ ekuo dh ladYiuk dhA viuh 

blh dkeuk dh iwfrZ ds fy, mUgksaus lkekftd folaxfr;ksa ij cMsrhoz vkSj rh[ks çgkj fd,A 

oLrqr% lUr dchj dh lkekftd –f"V dks fuEu'kh"kZdksa esa vkxs foHkkftr fd;k x;k gSaA  

 

cht 'kCn%&lkfgR;] lekt] /keZ] tkfr] laLd`fr] vU/kfo'okl] ekU;rk] vkn'kZ] lk/kukA 
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Introduction 

   lUr dchj nkl th dh Hkkouk ewyr% fol`dfr Hkko dh Fkh] ijUrq mUgksaus lkekftd thou 

ls vyx gksdj lk/kuk djus ij cy ugha fn;k] cfYd bldh vis{kk mUgksausa yksd thou esa gh 

jgdj oSjkX; dh lk/kuk dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk gSA blh Hkkouk ds dkj.k lUr dchj us oSfnd 

dky ls pyh vk jgh o.kZ o;oLFkk esa tkfr;ksa mitkfr;ksa dks ldkjkRed ;k udkjkRed ijks{k 

ls js[kkafdr fd;k gSA buds ;qx esa tkfr O;oLFkk fo—r :i ls QSy pqdh FkhA lekt tkfr;ksa 

rFkk mitkfr;ksa esa foHkä gks pqdk FkkA prqoZ.kZ vkSj vkJe O;oLFkk fofdV lh gks x;h FkhA yksx 

vius ekxZ ls fojä gks x, FksAdchj nkl th NqvkNwr vkSj tkfr O;oLFkk dks lekt esa HksnHkko 

QSykus okys rRo ds :i es Lohdkjrs gSA NqvkNwr vkSj tkfr&ikfr dks QSykus okys if.Mrksa vkSj 

ekSyfo;ksa nksuksa dks mUgksaus QVdkj yxkbZ gSAbudh –f"V esa tUe ls dksbZ O;fä u rks Å¡pk gksrk 

gS vkSj u gh uhpk vfirq tkfr O;oLFkk dh nsu bZ'oj dh u gksdj lekt ds vfHktkr oxZ }kjk 

fufeZr dh xbZ gSA1 blh lEcU/k esa dchj nkl dgrs gSa & 

 

tks rksfg djrk cju fcpkjk] tuer rhfu n.M vuqlkjkA 

tUer lqnz eq, iqfu lwnzk] /k`re tusm Mkfj tx eqnzkA 

tkS rqg rqjd rqjfduh tk;k] isVs dkgs u lqufr u vk;kA 

 

lUr dchj us fgUnw vkSj eqlyekuksa }kjk lekt esa QSykbZ tkfr O;oLFkk dk gh fojks/k ugha 

fd;k gS vfirq lekt esa O;kIr vusd /keksZ &'kSo] 'kkä vkSj oS".ko ds Hksn dks Hkh js[kkfadr fd;k 

gSaA  
 

lk"kr laxq u dhft,] nwjkfg tbls HkkxqA  

cklu dkjks ijfl;s] rÅ dNq ykxS nkxqAA  
 

vr% Li"V gS fd lUr dchjnkl th us lekt fufeZr tkfr dks udkjrs gq, bZ'ojh; tkfr 

dks Lohdkj fd;k gSAbudh lk/kuk dk ç/kku y{; Fkk fd euq"; bu tkfr cU/kuks als NqVdkjk 

ikdj bZ'ojRo dks Lohdkj djs vkSj lekt esa QSyh fofHkUu tkfr;ksa dks udkj dj ds çse dk 

ekxZ viuk,a ,oa ,d nwljs ds lg;ksx ls thou ;kiu djsA2 

 

lkekftd O;oLFkk vkSj fo'okl&çR;sd lekt dh viuh laL—fr gksrh gSa] tks vius gh jhfr;ksa 

,oa fo'oklksa ij vk/kkfjr gksrh gSA yksdthou esa yksd fo'oklksa vkSj yksd ekU;rkvksa dh fo'ks"k 

egRrk gksrh gSaA ftl tkfr dk lkaL—frd vk/kkj ftruk iqjkuk gksxk] mles çpfyr dqdeksZ ds 

fy, ujd dh çkfIr gksrh gSA lalkj esa os euq"; gh bl ujds ls eqfä çkIr dj ldrs gSa tks 

bZ'oj dh vkjk/kuk djrs gS] mlds uke dk Lej.k djrs gSa%& 
 

 

dgS dchj nksm x;s ujd eg¡]  

ftu gjne jke u tkukAA  
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ewfrZiwtk & lUr dchj nkl us vius ;qx esa O;kIr ewfrZiwtk dk fojks/k fd;k gSa] D;ksafd 

bZ'oj dh çkfIr eu ls dh tkrh gSa u fd ewfrZ;ksa dh iwtk djus lsA ewfrZ;ksa ij migkl djrs 

gq, dchj us dgk gSa &^ikFkj iwts gfj feyS] rkS eSA iqtq¡ igkjA* mUgksaus mu yksxk sa dk Hkh fojks/k 

fd;k gS tks ewfrZ iwtk es gh viuk /;ku jek;s cSBs jgrs gS vkSj lRdeZ ls eqg¡ eksM+ pqdsa gSA  

vU/kfo'okl &Hkkjrh; lekt es lkekU;r% yksxksa dh ekU;rk jgh gS fd xs:, oL= igu dj] 

xys esa ekyk /kkj.k djds] rhFkZ LFkkuksa ij Luku djds] ti&ri ls bZ'oj dks çkIr fd;k tkrk 

gS] ijUrq lUr dchj nkl us xs:, oL= ekyk rhFkZ LFkku fryd] ti&ri vkfn dks feF;k ekuk 

gSA3 mUgksaus oL=ksa ds lUnZHk esa dgk gS fd& 
 

eu u jaxk;s] jaxk;sa tksxh diM+kA  

vklu ekfj efUnj esa cSBs] uke Nk¡fM+ iwtu ykxs iRFkjA4 
 

blçdkj fgUnw lekt ds ftl ftl {ks=es vkMaEcj ,oa vU/kfo'okl Fkk dchj us mudk 

fojks/k fd;k gSA  

 

ukjh fo"k;d fpUru& 

lUr dchj dh dforkvksaesa ukjh fo"k;d fpUru dk loZFkk vHkko fn[kkbZ iM+rk gSa] D;ksafd 

mudh dforkvksa dk y{; bZ'oj efgek dk xk;u djuk Fkk u fd ukjh fo"k;d fpUru çLrqr 

djukA fQj Hkh mudh dforkvksa es ukjh ds Lo:i ij çdk'k Mkyk x;k gSA lUr dchj us ukjh 

ds nks :iksa dh vorkj.kk dh gSa & ,d rks dkfeuh :i dh vkSj nwljs lrh :i dhA ukjh ds 

dkfeuh :i esa dchj nkl us ukjh ds fuUnuh; :i dks fpf=r fd;k gS] D;ksafd mudh –f"V es 

ukjh ujd dk }kj gS vkSj bZ'oj çkfIr esa ck/kd HkhA ukjh ds lalxZ ls lk/kddks bZ'oj dh çkfIr 

ugha gks ldrh gSA5 

 

ukjh dh >kabZ iM+r] vU/kk gksr HkqtaxA 

dfcjk frudh ekSu xfr] tks fur ukjh ds laxAA  

 

lUr dchj nkl tgk¡ ,d vksj dkfeuh ukjh dh dBksjrk ds lkFk HkRlZuk djrs gSa] mls 

R;kT; ekurs gSa mlds lkgp;Z ls nwjh pkgrs gSa] ogha nwljh rjQ ifrozrk ukjh dks os cM+k eku 

lEeku çnku dj xkSjokfUor djrs gSA ifrozrk ukjh u dsoy vius ifr ds gh çfr viuh 

Hkkoukvksa dks m}sfyr djrh gSA vfirq og ekrk cudj lekt dk fuekZ.k Hkh djrh gSA og vius 

lgdeksaZ ls vius lekt dks çjs.kk çnku djrh gSaA bruk gh ugh] og ukuk xq.kksa ls vfUor gksrh 

gSA blfy, ukjh ds cká :i dh vis{kk dchj us mlds vkUrfjd i{k fueZyrk] dkseyrk] ,oa 

'kq}rk dh vksj mUgksaus /;ku fn;k gSA cká xq.kksads LFkku ij vkUrfjd xq.kksa dk fof'k"V egRo 

Lohdkj fd;k gSA blfy, lUr dchj nkl th dgrs gSa& 

 

ifrcjrk eSyh Hkyh] dkyh dqfpr dq:iA 
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vr% dchj us vius dkO; ds ek/;e ls tgk¡ dkfeuh ukjh dh HkRlZuk dh gS] ogha nwljh rjQ 

ifrozrk ukjh dks iwT; ekuk gSa vkSj ukjh lekt dk vkºoku fd;k gSa fd ukjh ifrozrk dk /keZ 

xzg.k djsA  
 

lkekftd uSfrdrk dh çfr"Bk%& 

lUr dchjnkl u tgk¡ lekt esa O;kIr ik[k.Mksa vkSj vU/kfo'oklksa dk [k.Mu fd;k gSa 

ogha lekt lq/kkj ds fy, mUgksaus uSfrd vkn'kksZ dk Hkh çfriknu fd;k gSA mUgksaus ekuo thou 

dks ifj"dkj gsrq dke] Øks/k] yksHk] eksg] vagdkj vkfn dks fuUnuh; ekudj mls R;kxus dk lUns'k 

fn;k gS] ogha lR;] n;k] isze ijksidkj] laRlaxfr ,oa vfgalk vkfn dk Hkh egRo çfrikfnr fd;k 

gksA bu uSfrd vkn'kksZ dks xzg.k djds gh dksbZ O;fä lPps vFkksZ esa lkekftd çk.kh dgyk ldrk 

gS] mUgksaus uhfr ds fuEu rRoksa dh vksj gekjk /;ku vk—"V fd;k gSa lUr dfo dchjnkl us lR; 

ls cM+k dksbZ /keZ gh ugha ekuk gSA lR; ds vk/kkj ij gh lk/kkj.k euq"; Hkh mPprk dks xzg.k 

dj ldrk gSA blds foifjr ;fn dksbZ O;fä >wB dk lgkjk ysrk gS rks mldk 'kjhj vusd 

cqjkbZ;ksa ls ;qä gks tkrk gSA vr% tks euq"; >wB cksyrk gS og ikih gS vkSj ikih O;fä dk lalkj 

esa dksbZ fgrS"kh ugha gksrk gSA6 
 

lkap cjkcj ri ugha] >wB cjkscj ikiA  

tkdS ân; lk¡p gSa] rkds ân; vkiAA 
 

Li"V gS fd bZ'oj Hkh mlh O;fä dh lgk;rk djrk gS tks lR;rk ds ekxZ ij pyrk gSA 

lUr dchj dk fo'okl gS fd tks euq"; >wB cksyrk gS] og yk[k ç;Ru djus ij Hkh viuk Hkyk 

ugha dj ldrk gSA vr% euq"; lR;rk tSls xq.kksa dks xzg.k djus ij Hkh viuk Hkyk ugh dj 

ldrkA mlds lq[k] le`f) dk vk/kkj rks dsoy ek=k lR;rk gh gSaA7 

bl çdkj dchj dh ln~lekt fç;rk mudh fopkj/kkjk esa iw.kZ :i ls çfrf"Br fn[kykbZ iM+rh 

gSA mUgksaus ijEijkxr vU/kfo'oklksa] çFkkvks vkSj laLFkkvksa dk ewyksPNsnu djds /keZ n'kZu vkSj 

lekt lHkh {ks=ksa esa cqf)oknh lkE;okn çfrf"Br fd;k FkkA vius y{; dh iwfrZ mUgksaus blesa 

dksbZ Hkh laUnsg ugha] cMh dVqrk ds lkFk dh gSA ;g dVqrk dgha dgh vius vfr:i esa fn[kykbZ 

iM+rh gSA budks ns[kdj ,slk ekywe gksrk gS fd dchj fdlh çdkj dh i{kikr iw.kZ nqHkkZoukvksa 

ls çsfjr Fks] fdUrq gekjh le> esa bl dh dV vkykspukvksa ds ewy esa mudh vD[kM+ ç—fr cgqr 

FkhA8 

fu’d’kZ%& 

dg ldrs gSa fd dchjdkyhu fo—fr;ksa] vlaxfr;ksa :f<+;ksa ,oa va/kfo'oklksa ls vkt Hkh 

gekjk lekt eqä ugha gks ik;k gSA tkr&ikar NqvkNwr lkaçnkf;drk vf'k{kk xjhch tSlh fo"kerk,¡ 

tM+ tek;s cSBh gSaA vkfFkZd LokFkZ naHk uSfrd iru us O;fä dks laosnughu vkSj LokFkhZ cuk fn;k 

gSA 'kks"k.k mRihM+u >wB Qjsc vkt vkSj Hk;kud :i esa ns[kk tk ldrk gSA vr% dchj ds lerk 

Lora=rk vkSj Hkzkr`Ro x<+us ds fopkj vkt Hkh mrus gh çklafxd gSaA ftu ekuoh; ewY;ksa dh 

LFkkiuk gsrq os thouHkj la?k"kZjr jgsa ml la?k"kZ dh ykS dks fQj ls thfor j[kus dh vko';drk 
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vk iM+h gSA çse] ekuork] ln~Hkko] lkSgknZ vkSj uSfrdrk dh cgkyh ds fy, dchj ds fopkjksa dk 

iqu% vuqlj.k le; dh ekax gSA Þos gj tsy ds f[kykQ vktknh gSa gj lÙkk ds f[kykQ l`tu/kehZ 

foi{k gSaA dBeqYykiu vkSj iqjksfgrokn dêjiaFk ds f[kykQ vc dchj ds foi{k dh t:jr gSA 
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