
eISSN 2581-8996 
ONLINE 

THE INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Volume 07,    Issue 02,   July  2024 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2024     WWW.IJARMS.ORG 60 

 

 ukfljk 'kekZ dk dFkklkfgR; ewy cksèk esa ;ksxnku 

jhuk nsoh1] M‚0 Lusgyrk2 

1'kksèkkFkÊ& fgUnh] Jh osadVs”oj fo”ofo|ky; jtciqj] xtjkSyk] ¼m0ç0½ 

2,lksfl,V çksQslj] fgUnh] Jh osadVs”ojk fo”ofo|ky;] jtciqj] xtjkSyk ¼m0ç0½ 

Received: 20 July  2024,  Accepted: 28 July 2024,  Published with Peer Reviewed on line: 31 July 2024 

 

 Abstract  

  Ukkfljk 'kekZ ns'k ds lqizfl) lkfgR;&txr~ dh ysf[kdk gSaA os fganh] mnwZ] Qkjlh] i'rksa] v¡xzsth 

vkfn Hkk"kkvksa esa mudh vPNh idM+ gSa rFkk ew/kZU; dFkkdkj miU;kldkj ekuh tkrh gSaA mUgksaus 

cgqr lkjh dgkfu;k¡] miU;kl] fuca/k] ys[k laxzg] vuqokn] fjiksrkZt ukVd rFkk dqN dgkfu;ksa 

ij VsyhfQYel vkSj /kkjkokfgd fy[kh gSA ukfljk th lekt esa mifLFkr vkSjrksa ds izfr n;uh; 

voLFkk dks vuqHko fd;k Fkk vkSj vius vuqHkokas dks mUgksus lkfgR; ds ek/;e ls fuHkhZdrk ls 

lekt esa mifLFkr :f<+okfn;ksa rFkk dqizFkkvksa dks vkSj vkSjrksa rFkk ifjokjksa esa ca¡Vokjs dks ysdj 

fd, tk jgsa vU;k; ds fo:) loZizFke vkokt mBkbZA mudh Hkk"kk esa xzkeh.k 'kgjh thou dh 

ljyrk >ydrh gSA ukfljk th dh fparu&ijaijk dk vk/kkj muds okfyn }kjk crk;s jkLrs esa 

pydj ,d u;k eqdke gkfly fd;kA  

  ukfljk th dk miU;kl Hkkjrh;rk dk u;k cgqlkFkZd ikB jPkrh gSA vkt os mRrj vk/kqfud 

le; esa tcfd HkweaMyhdkj.k cktkjokn dh reke 'kfDr;k¡ gekjh tkrh; Le`fr] tkrh; vfLerk 

gekjs tkrh; laosnuk dks feVk nsus ij vkenk fn[kkbZ nsrh gSA ,sls dfBu le; esa gekjs ns'k esa 

ukfljk th ds miU;kl vFkZoRrk vkSj c<+rh tkrh gSA buds miU;klksa esa xzkeh.k Hkk"kk dk loZkf/kd 

iz;ksx gqvk gSA ukfljk th us ik=uqdwy Hkk"kk dk iz;ksx dj dhfrZeku LFkkfir fd;k gSA ukfljk 

th dh Hkk"kk tuekul dh Hkk"kk gSaA buds miU;klksa esa fganh mnwZ] v¡axzsth] Qkjlh 'kCnksa dk iz;ksx 

tks tuekul esa izpkfyr gSa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gSaA 

ewy “kCn%& dgkfu;k¡] miU;kl] fuca/k] ys[k laxzg] vuqokn] fganh] mnwZ] Qkjlh] i'rksa] v¡xzsth 

Introduction 

  lekt esa vkn'kZ ,oa ;FkkFkZ nksuksa dh viuh fo'ks"krk,a gSa vkSj muds chp gh folaxfr;ksa dk 

fodkl gksrk gSA lkekftd vkn'kZ dh vis{kk ;FkkFkZ dh vksj O;fä dk >qdko gksrk gS vkSj og 

ijaijkxr :<;ksa ,oa ekU;rkvksa dks rksMus dks dfVc) gksrk gSA vkèkqfud miU;klksa ds ukjh pfj=ksa 

esa ,d la?k"kkZRed fLFkfr dk fp=.k miU;kldkjksa us fd;k gSA eg#[k dk jQr ds lkFk fookg 

ls igys tkuk eqfLye ijaijk ds fo#) gS fdarq cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kk nsrs tkus esa 

ijaijk dh ijokg ugha dh gSA blh çdkj dkyh vk¡èkh dh ekyrh dk ?kj dh nhokjksa ls ckgj 

vkuk] usrk cuuk vkfn rRdkyhu ;FkkFkZoknh ifjfLFkfr;ksa dh nsu gSA rHkh ;g pfj= lQy usrk 

ds :i esa lekt dh miyfCèk gSA 'kkYeyh dk pfj= Hkh ;FkkFkZ :i esa mHkjrk gSA og vius ifr 
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dks bTtr nsrh gS fdarq dÙkZO; ds chp esa vkus ij ;FkkFkZ dk cksèk djkrs gq, dg nsrh gS& lHkh 

vkSjrsa ;fn bl çdkj vtÊ nsus yxsa rks gks pqdk dkeA og ifr dh ugha] ljdkj dh ukSdjh gSA 

euq"; ds tUe ds lkFk gh mlds lEcU/k iSnk gksrs gS vkSj mrjksÙkj fodflr gksrs pyrs gSA dqN 

lEcU/k mls ijEijk ls feyrs gS vkSj dqN Lo;a og cukrk gSA euq"; viuh fLFkfr vkSj ifjfLFkfr;ksa 

eas fo'ks"k izdkj dk O;ogkj djrk gSA mlds LoPN vkSj misf{kr O;ogkj ds fy, lkekftd 

laLFkk,¡ ml ij fu;fU=r djrh gaS] tks lkekftd izfØ;k ds fy, vko';d Hkh gSA vr% euq"; 

dk tks O;ogkj nwljs euq";ksa ds lkFk gS mlls gh lEcU/kksa dk fuekZ.k gksrk gSA bu vkilh lEcU/kksa 

ls gh lekt dk fuekZ.k gksrk gSA 

lekt ,d O;kid ladYiuk gSA euq"; lekt dk ,d vfHkUu vax gSA euq"; thou ds lHkh 

fØ;kdyki blh lekt esa lEiUu gksrs gaSA euq"; dh f'k{kk&nh{kk] fookg] x`gLFkh] mithfodk] 

ysu&nsu] larkuksRifÙk] mudk ikyu&iks"k.k] f'k{kk vkfn dk;Z lekt esa lEiUu gksrs gaSA lekt 

dh vo/kkj.kk euq"; dh vko';drk iwfrZ ij vk/kkfjr gSA ;gh mls lEcU/kksa dh vksj vxzlj 

djrh gSA euq"; ds fodkl ds fy, mlds lEcU/kksa esa ,d:irk gksuk vfuok;Z gSA lEcU/kksa dh 

[kVkl gh lekt dks fNUu&fHkUu vkSj v/kksxfr nsus okyh gS rFkk lEcU/kksa esa vkSj laLFkkvksa eas 

ifjorZu gh lkekftd ifjorZu gSA vkt ds tfVy ,oa HkkSfrdoknh ;qx eas tgk¡ ,d vksj ijEijkxr 

laLFkk,a vlgk; fn[kkbZ nsrh gS ogh nwljh vksj lekt ds cnyrs ifjos'k esa lekt dk lw{e o 

oSKkfud v/;;u vko';d gks x;k gSA 

lkekU; 'kCnksa esa lekt dk vFkZ gS &^^lewg] fxjksg ;k ,d LFkku ij jgus okyk ,d gh izdkj 

dk dk;Z djus okys yksxksa dk oxZ] ny ;k lewg] leqnk; ;k fdlh fof'k"V mÌs'; ls LFkkfir dh 

gqbZ lHkk] lkslkbVhA** ';kelqUnjnkl th }kjk lEikfnr dks'k esa lekt dk vFkZ & ¼1½ 

lewg@la?k@fxjksg ny] ¼2½ lHkk] ¼3½ gkFkh] ¼4½ ,d gh LFkku ij jgus okys vFkok ,d gh izdkj 

dk O;olk; vkfn djus okys os yksx tks feydj viuk ,d vyx lewg cukrs gSaA leqnk;&tSls 

f'kf{kr lekt] czkã.k lektA ¼5½ og laLFkk tks cgqr ls yksxksa us ,d lkFk feydj fdlh 

fof'k"V mÌs'; dh iwfrZ ds fy, LFkkfir dh gksA tSls&lHkk]laxhr] lekt] lkfgR;] lektA ¼6½ 

izkpq;Z & leqp;@laxzg] ¼7½ ,d izdkj dk xzg;ksx] ¼8½ feyuk&,d= gksukA** vkjåihå ikBd 

th }kjk lEikfnr dks'k esa lekt dk vFkZ & ^^la?k] lHkk] leqnk;A** fn;k x;k gSA dkfydk 

izlkn us leku dk;Z djus okyksa ds lewg dks izeq[krk nh gSA muds vuqlkj lekt dk vFkZ gS 

& ^^feyuk] ,d= gksuk] lewg] la?k] ny] lHkk] lfefr] vf/kD;] leku dk;Z djus okyksa dk lewg] 

fo'ks"k mís'; dh iwfrZ ds fy, la?kfVr laLFkk] xzgksa dk ,d ;ksx gkFkhA** MkWå dq¡ojiky flag us 

lekt dks ifjHkkf"kr djrs gq, bldh fof'k"Vrkvksa dks /;ku esa j[kdj dgk gS & ^^lekt dh 

ifjHkk"kk ,d ,sls laxBu ds :i esa dh tk ldrh gS tks fujUrj fodflr gksrk jgrk gS rFkk 

ftlds izeq[k fØ;kdyki fdlh nSoh 'kfDr ij ugha cfYd mRiknu iz.kkyh ds fodkl ij vk/kkfjr 

gksrs gSA** MkWå Lo.kZyrk dk er gS fd ^^og lkekftd lEcU/k tks ,d&nwljs dks izHkkfor djsaA** 

mls gh lekt dh laKk nh gSA fgUnh ds lkfgR;dkjksa us Hkh lekt lEcU/kh fopkj izLrqr fd, 
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gSA ^^lekt ,sls O;fDr;ksa dk lewg gS] ftlesa LokFkksZ dh lkoZtfud j{kk ds fy, vius fo"ke 

vkpj.kksa eas lkE; mRiUu djus okys dqN lkekU; fu;eksa ls 'kflr gksus dk le>kSrk dj fy;k 

tkrk gSA** Li"V gS fd lekt dk xBu O;fDr lqj{kk ds fy, gqvk gS] vkSj blesa fo"ke LoHkko 

ds O;fDr;ksa eas lkE; LFkkfir djus gsrq dfri; fu;eksa dk fuokZg djuk vko';d gksrk gSA 

2- izLrkfor dk;Z esa mYys[kuh; ;ksxnku %& 

ukfljk 'kekZ lkekftd leL;kvksa ] lkekftd oxZ oS"ke; ,oa vkfFkZd fo"kerk dh ysf[kdk gSaA 

vkSjrksa ds vfHk'kIr thou dks bUgksusa ok.kh nh gS ;|fi ukfljk 'kekZ ds O;fDrRo o d`frRo ij 

vusdkusd vuqla/kkudkRrkZvksa us vuq'khyu fd;k gSA ysfdu ukfljk 'kekZ us oSf'od dqjhfr;ksa] 

tuekul dh lksp dks mtkxj djds u;k iz;ksx fd;k gSA mldk lektHkk"kkoSKkfud fo'ys"k.k 

vHkh rd ugha gqvk gSaA esjs v/;;u ls orZeku Hkk"kk dk ukfljk 'kekZ ds miU;kl esa ftu Lo:Ik 

esa O;kIr gS mls izdk'k esa ykdj mlds O;ogkj {ks= dks mtkxj dj ,oa miU;kl es nf'kZr lekt 

esa oxZ fo'ks"k ds Hkk"kk fdl rjg ifjofRkZr gks jgh gS bl dk Hkh v/;;u djukA 

3- iwoZ esa fd, x, 'kks/k dk;ksZa dk fooj.k 

1- 2006 esa Jherh vkjrh ikBd us izlkn ds ukVdksa dk lektHkk"kkoSKkfud v/;;u MkW- 

O;klukjk;.k nqcs ds ekxZn'kZu esa fd;k A mUgkssaus izlkn ds ,sfrgkfld ukVdksa esa ml le; dh 

Hkk"kk dk lekt esa fdl izdkj iz;ksx gqvk gS dk gh v/;;u fd;k gS] mUgksaus Hkk"kk dks oxZ] tkfr] 

f'k{kk] fyax] mez] LFkku ds vk/kkj ij fo'ysf"kr fd;k gSA muds v/;;u ls ml dky dh Hkk"kk 

dk vkt ds lanHkZ esa gksus okys ifjorZuksa dks ns[kk tk ldrk gSaA 

2- 2007 es eksrh yky 'kkdkj us Mk-W O;klukjk;.k nqcs ds ekxZn'kZu esa o`nkaou yky oekZ ds 

,sfrgkfld miU;klksa dk lektHkk"kkoSKkfud v/;;u fd;k gSA mUgksauas ml le; ds lekt esa 

fgUnh Hkk"kk dk tks iz;ksx gqvk dk lektHkk"kkoSKkfud v/;;u fd;k gSA rFkk bllss Kkr gksrk 

gS fd ml le; dk lekt fdruk vf/kd mUur Fkk mlds vk/kkj ij Hkk"kk le`/n gks jgh gSA 

,sfrgkfld miU;klksa esa ik=uqdwy ftl Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gS og orZeku ifjos'k esa lekt ls 

ckgj gh gks x;k gSA 

3- 2013 & 14 esa vatq lksuh us eksgu jkds'k ds ukVdksa dk lektHkk"kkoSKkfud v/;;u Mk-W O;kl 

ukjk;.k nqcs ds funsZ'ku es fd;k x;k gSA euq"; Hkk"kk vkSj lekt dh chp dh dM+h gS tSls & 

tSls lekt fodflr gksrk tkrk gSA Hkk"kk dk iz;ksx Hkh lekt esa gksus yxrk gSA 'kks/kkFkhZ us 

eksgu jkds'k us vius ukVdksa dk e/;eoxZ dh leL;kvksa dks pquk gSA mudh Hkk"kk lgt vkSj 

ljy gSA lekU; cksypky dh Hkk"kk gSA 'kks/kkFkhZ us lkekftd Lrj ds vk/kkj ij Hkk"kk dk v/;;u 

fd;k gSA 

4- izLrkfor 'kks/k&izfof/k 

'kks/k dh oSKkfud dk;Zi)fr dks viukrs gq, bldk fdz;kUo;u fofHkUUk pj.kksa esa fd;k tk ldrk 

gS & ,sfrgkfld ]rqyukRed ] o.kZukRed pwadh esjs 'kks/k dk {ks= lektHkk"kkoSKkfud v/;;u gSA 
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ml vk/kkj ij o.kZukRed 'kks/k i)fr dks viukrs gq, eSa vius 'kks/k ds lksikuks dks r; dj vius 

'kks/k dks iw.kZrk iznku d:¡WaxhA o.kZukRed ds vk/kkj dks ewy esa j[krs gq, 'kks/k ds izk:Ik dk 

fu/kkZj.k fd;k x;k gSA ftlesa lkekftd vuqla/kkuksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA izLrkfor 'kks/k 

dk;Z esa izkFkfed ,oa f}rh;d iz.kkyh dh fof/k dh lgk;rk yh tk,xhA izkFkkfed iz.kkyh esa lHkh 

miU;klksa dh dFkkoLrq dk v/;;u fd;k tk,xk ,oa lk{kkRdkj gsrq iz'ukokyh rS;kj dh tk,xh 

A nwljk iz.kkyh esa fofHkUUk leh{kkRed iqLrdksa ,oa baVjusV dh lgk;rk yh tk,xh miU;kl dh 

Hkk"kk dk fo'ys"k.k dkMZ i)fr ds ek/;e ls fd;k tk;sxk A 

5- dFkklkfgR; ewy cksèk esa ;ksxnku 

euq"; lekt ds fu;eksa esa ca/kdj gh Lo;a dks fodflr djrk gSA ;fn og mu fu;eksa ls vyx 

gksdj pyrk gS rks mlds lkeus vusd leL;k,a mRiUu gks tkrh gSA tSls & ikuh dh leL;k] 

lkSnsckth dh leL;k] cky etnwjh] Hkz"Vkpkj] xjhch] iqfyl O;oLFkk dh leL;k] fookg] rykd] 

lEcU/kksa esa fc[kjko vkfn dh leL;kA ukfljk 'kekZ us bu lHkh leL;kvksa dk mYys[k vius 

miU;klksa esa fd;k gSA vk/kqfud ;qx esa lkSnsckth ,d xEHkhj leL;k gS tks gekjs ns'k dh mUufr 

esa lcls T;knk ck/kk mRiUu djrh gSA i<+s&fy[ks yksx fcuk ukSdjh ds NksVs&eksVs /kU/ks viukus 

ds fy, etcwj gS ;k lM+dksa ij vkokjk ?kwe jgs gSA ^v{k;oV* miU;kl dk lyeku i<+k&fy[kk 

ukStoku gS] ysfdu mlds ikl ukSdjh ugha gSA ukSdjh u feyus ds dkj.k b/kj&m/kj ?kwerk jgrk 

gSA ukSdjh fnyokus okys yksx igys lyeku ls lkSnsckth djuk pkgrs gSA ß------------ cguksbZ rks 

jkth Fks exj muds cki vM+ x;s fd QSDVjh esa dke rHkh fnyk,¡xs tc mudh yM+dh ls eSa 

'kknh dj yw¡A vc bl lkSnsckth ls fny [kjkc gks x¸kkA** 

ukSdjh ds {ks= esa Hkz"Vkpkj n`f"Vxr gksrk gSA fdlh cM+s O;fDr dh flQkfj'k ij v;ksX; O;fDr 

dks ukSdjh fey tkrh gS vkSj dbZ xq.k lEiUu ;qodksa dks fj'or ;k flQkfj'k ds vHkko esa ukSdjh 

ugha feyrhA 

gekjs lekt esa ikuh dh leL;k ,d xEHkhj leL;k gS D;ksafd izR;sd O;fDr ds fy, ikuh t:jh 

gSA ty gh thou gS vkSj ty ds fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA ^dqb;k¡tku* 

miU;kl eas ikuh dh leL;k n`f"Vxkspj gSA cnyw dks ikuh dh I;kl cgqr nsj ls yxh gqbZ gS 

ysfdu og viuh I;kl dks cw>k ugha ikrkA D;ksafd mlds ikl cgqr de ikuh FkkA ^^xjeh ds 

dkj.k mlus deht mrkj j[kh FkhA cspSu&lk og b/kj&m/kj rkdus yxkA mls I;kl cM+h nsj 

ls yxh FkhA mlus mBdj ?kM+kSph ij j[kh >T>j ls ikuh mM+sykA vk/ks ls Hkh de dVksjk Hkj 

ik;kA mlus nks&pkj ?kwaV HkjsA vxj lqcg fctyh ugha vkbZ rks ikuh Hkh ugha vk,xkA**168 MkWå 

deky dk dEikmMj ikuh ds fo"k; esa dgrk gS fd ^^ge lc I;kls gSaA lkyk bl 'kgj ek pSu 

ugha] dHkh fctyh ugha rks dHkh ikuh ugha rks dHkh jksVh ughaA** jRuk ds ?kj esa ikuh dh ,d cwan 

Hkh ugha gS iM+ksl dh yM+dh ikuh ekaxus ds fy, jRuk ds ?kj vkrh gSA ^^HkkHkh] ikuh gksxk \ pk; 

cukuh gS] esgeku vk, gSaA**ikuh dh lqudj jRuk dk eqag mrj x;k vkSj yfTtr Hkko ls bUdkj 

djuk iM+kA ^Bhdjs dh eaxuh* miU;kl esa xk¡o okys eg#[k dks ikuh dh leL;k ds ckjs esa crkrs 
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gSA ^^[ksr lw[kr gaSA fcuk ikuh ds Qly dgka ls gksbgS \** ----- ^^lw[kk iM+k gSA tc fctyh vkr 

gS] rks ikuh f[kap tkr gS lkjk&dk&lkjk cM+s yksxu ds [ksr ekaA ge yksxu dk vblk lq[k ukgha 

pkgh] tks dsoy uke Hkj; dk gks ------A **ikuh dh deh ls yksx gh ijs'kku ugha gksrs cfYd 

i'kq&i{kh Hkh ijs'kku gksrs gSA ------ ^^dqÙks ikuh dh ryk'k esa cspSu fQj jgs FksA ckj&ckj ukyh ds 

ikl tkdj og cgrh xanxh dks gljr ls ns[krs] fQj lwa?krs vkSj eqag gVk ysrsA ukyh esa cgrh 

xanxh bruh xk<+h Fkh fd mlls ikuh vyx ugha FkkA ftldks og lrg ij ls pkVdj viuh 

I;kl cq>k drsA fpfM+;ksa ds xksy eqaMsjks ij cSBs gkaQ jgs FksA mudh O;kdqy uUgh&uUgh vka[kas 

vkaxu] gkSt vkSj uyds dks rkdrs&rkdrs Fkd pqdh FkhaA tgka rd os ikuh dh ryk'k esa mM+ 

ldrh Fkha] mM+h Fkha] exj gj txg lw[kk FkkA ikuh dh ,d cwan rd mUgsa dgha utj ugha vk 

jgh FkhA mudh uUgh&lh tcku muds rkyw ls fpid jgh FkhA** 

tc ukckfyd cPpk fdlh dkj.ko'k ifjJe dj /kuksiktZu djrk gS] mls cky etnwjh dgrs gSA 

gekjs lekt esa cky etnwjh ,d xEHkhj o fopkj.kh; leL;k gSA ljdkj us cky etnwjh ij 

jksd yxkus ds fy, vusd l[r dne mBk;s gaS ysfdu vkt Hkh gksVyksa] nqdkuksa] dkj[kkuksa] ehyksa 

esa vkfn vusd LFkkuksa ij ckydksa dks etnwjh djrs ns[kk tk ldrk gSA ^^ckyJe esa lgk;d 

vusd dkjd gS tSls & Hkw[k] xjhch] f'k{kk dk vHkko] nq%[k] thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dk 

iwjk u gksuk] fpark] ikfjokfjd d"V] ruko] ikfjokfjd fo?kVu] csjkstxkjh] ftKklk] ikfjokfjd 

vuq'kklu dh deh] vkS|ksfxdj.k] fQYesa] u'kk[kksjh rFkk misf{kr O;oLFkk vkfnA** ^v{k;oV* 

miU;kl esa txUukFk ds firk dh nq?kZVuk esa e`R;q ds i'pkr~ ?kj dh lkjh ftEesnkjh ogh fuHkkrk 

gSA txUukFk ds 'kCnksa esa ^^ukS yksxksa dk Hkkstu tqVkus ds fy, eSa mlh Ldwy ds lkeus Nksys] 

ew¡xQyh Hkh csprk Fkk] tgk¡ i<+rk FkkA fQj gksVy <kcksa esa dke Hkh fd;k] ekj [kk;h] xkyh lquh] 

jkr dks jks;k Hkh exj gkj ugha ekuhA esjh bl nkSM+ esa dqN o"kks± ckn cgu&HkkbZ Hkh 'kkfey gks 

x;sA* eqjyh dh Hkh ,slh gh O;Fkk gS] tks ekrk&firk ds nsgkar ds ckn vius ekek ds lkFk dekbZ 

djrk gSA ^^eqjyh ds ?kj dh gkyr cgqr [kLrk FkhA ek¡&cki gSts ls ej pqds FksA ekek us ikyk 

FkkA muds ikl bruk Fkk ugha fd mldks vkxs i<+krs&fy[kkrs] cl NBk ikl djokdj mldh 

i<+kbZ cUn djok nh FkhA ----- ekek us viuh cQZ dh fpjb;kokys Bsys ij mldks vius lkFk yxk 

fy;k FkkA** 

iqfyl lekt dh j{kk rFkk lsok ds fy, fu;qDr dh tkrh gSA ;gh iqfyl tc viuk dÙkZO; Hkwy 

dj turk dk Hk{k.k djus ij mrk: gks tkrh gS] rks turk dk thou nwHkj gks tkrk gSA ^cfg'rs 

tgjk* miU;kl esa dSn[kkus esa fL=;ksa ij vusd vR;kpkj fd;s tkrs gaSA tc r¸;ck dks iklnkj 

fcuk tqeZ ds idM+ ys tkrs gaS] rc ,d L=h dgrh gS] ^^;k vYykg! tkus D;k cusxk mldk\ ---

----- cuuk D;k gS\ tks lc vkSjrksa vkSj yM+fd;ksa dk cu jgk gSA cl bruk djuk fd mls 

xHkZ&fujks/kd xksfy;k¡ t+:j ns vkuk] tks gj ek¡ vkSj cgu djrh gSa ---------- gekjh vkSjrksa dk ulhc 

-------- mudh xUnxh Hkh vius esa +kkyh djks ----------- mudh xUnxh dk cks> Hkh mBkvks] fQj rkus 

dk cks> lquksA**176 ^v{k;oV* miU;kl esa ukfljk 'kekZ us iqfyl O;oLFkk dk fp=.k djrs gq, 
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fy[kk gS ^^bykgkckn 'kgj esa gh ugha cfYd iwjs fgUnqLrku esa iqfyl nks Qk¡d gks pqdh gSA ,d 

og tks viuh lÙkk dk xyr bLrseky djrh gS vkSj Hkksys] lh/ks] 'kjhQ ukxfjdksa dk thuk gjke 

dj nsrh gSA nwljh og tks dkuwu dh j[kokyh djrh gS] turk dh lsok esa viuh tku x¡ok nsus 

esa xoZ dk vuqHko djrh gSA lkFk gh vius csbZeku iqfyl Hkkb;ksa ds fy, nq[k ds lkFk 'kfeZUnxh 

dk vuqHko Hkh djrh gSA vDlj cM+s vQljku ls ;g iqfyl ltk Hkh ikrh gS exj cgky gksrs 

gh fQj ogh ^dqÙks dh nwe ckjg cjl Hkh xkM+ks rks Vs<+h dh Vs<+h jgsxh* okys eqgkojs ij py iM+rh 

gSA** orZeku le; esa iqfyl dh Nfo fcxM+ xbZ gSA blds fy, iqfyl Lo;a ftEesnkj gSA turk 

ds efLr"d ij iqfyl dh Nfo bl izdkj ls cuh gqbZ gS fd ^^vigj.kdrkZ] cykRdkjh] Mkdktuh] 

naxk&Qlkn] ftLeQjks'kh] u'kkckth esa ;k rks budk gkFk gksrk gS ;k fQj ;g lh/ks ;g lc [kqn 

djokrs gSaA ;g Hkkjrh; iqfyl gSA & LorU= Hkkjr dh] Hkkjr egku dh! lks gj ekeys esa vktkn 

vkSj ?ke.MhA fcd ;g vklkuh ls tkrh gSA [kjhnh ;g vklkuh ls tkrh gSA ekSds ij ;g pqi 

jg tkrh gSA dRy xkjrxjh ;g djrh gSA gj vkQr ls ;g cp tkrh gSA ----- ;g yksxksa ds 

fy, ugha cfYd yksx budh [kq'kgkyh ds fy, iSnk fd, x;s gaSA** 

mi;qZDr dFkuksa ls Li"V gks tkrk gS fd ukfljk 'kekZ us vius miU;klksa esa lw{e o iSuh n`f"V ls 

lkekftd leL;kvksa dks mHkkjk gSA ;s leL;k,a ns'k dh tM+ksa dks nhed dh rjg [kks[kyk dj 

jgh gaSA 'kh?kz gh bu leL;kvksa dks nwj djus ds iz;kl djus pkfg,A ysf[kdk dk er gS fd 

xjhch ds dkj.k cPpksa dks etnwjh djus ij foo'k gksuk iM+rk gS D;ksafd izR;sd O;fDr dh 

izkFkfed vko';drk,a&oL=] Hkkstu] vkokl dh iwfrZ ugha gksrhA 'kgjksa dh vis{kk xk¡o esa xjhch 

dk fp= Hk;kog n`f"Vxr gksrk gSA xjhch nwj djus gsrq ifjokj ds lnL;ksa dk ,d&lkFk feydj 

la?k"kZ djuk Hkh iz'kaluh; ,oa LrqR; gSA ikuh dh deh Hkh ,d xEHkhj lkekftd leL;k gSA gesa 

ikuh dh cckZnh ugha djuh pkfg, cfYd ikuh dk laxzg djuk pkfg, rkfd izR;sd O;fDr dks 

i;kZIr ek=k esa ikuh miyC/k gksA ;fn ,slk u gqvk rks rhljk fo'o ;q) ikuh dks ysdj gksxkA 

ftl rjg ls tula[;k dh o`f) gks jgh gS mlh rjg ukSdjh ikuk dfBu gks x;k gS D;ksafd 

ukSdjh de gaS vkSj ukSdjh dks pkgus okys vf/kd gaSA ftl dkj.k ls ukSdjh esa fj'or o flQkfj'ksa 

o lkSnsckth py iM+h gSA vkt ds ;qx esa ukSdjh ikuk ,d xEHkhj leL;k cu xbZ gSA bl leL;k 

dks nwj djus ds fy, vusd m|ksx o dkj[kkus [kksyus pkfg, vkSj Hkz"Vkpkj o fj'or[kksjh dks 

[kRe djuk pkfg,A bl izdkj ls dgk tk ldrk gS fd ysf[kdk us vius miU;klksa esa lHkh 

lkekftd leL;kvksa dks mtkxj djus dk iz;kl fd;k gSA rkfd turk tkx`r gksdj mu 

leL;kvksa dk fuokj.k djus dk iz;Ru djsA 

6- fu’d’kZ 

euq"; tUe ls gh dqN ,slh ewyHkwr vko';drk,¡ ,oa izo`fÙk;ka ysdj vkrk gS] ftudh larqf"V ds 

fy, mls vkfFkZd lUnHkZ esa izos'k djuk iM+rk gSA /keZ] n'kZu] dyk] foKku] lkfgR; vkfn lHkh 

{ks= ekuo laLd`fr ds bfrgkl esa mÙkjksÙkj egÙoiw.kZ LFkku izkIr djrs gS] ysfdu bu lcdh 

vk/kkjf'kyk euq"; dh vkfFkZd fLFkfr gSA Hkkjrh; n`f"Vdks.k ds vuqlkj vFkZ dh x.kuk mu pkj 
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ije iq#"kkFkZ esa dh tkrh gS] ftudh vksj euq"; dk /;ku lnk jguk pkfg,A ^^bu iq#"kkFkZ esa 

vFkZ dks /keZ ds ckn nwljk LFkku fn;k tkrk gS vkSj ftUgksaus viuh lkjh ftUnxh /keZ dks lefiZr 

dj nh Fkh ,sls yksx Hkh /keZ] dke vkSj eks{k dh flf) ds fy, vFkZ dks vko'; ekurs gSA^^ vFkZ 

ds Lo:i ,oa egÙo dks tkuus ls igys vFkZ ;k lEifÙk ds vFkZ dks tku ysuk vfr vko';d gSA 

lk/kkj.k cksypky dh Hkk"kk esa vFkZ dk vfHkizk; & /ku] lEifÙk vkfn phtksa ls fy;k tkrk gSA 

vFkZ dk rkRi;Z mu oLrqvksa ls gS tks ,d vksj rks mi;ksxh gS vkSj ftudk fofu;e ¼Ø;&foØ;½ 

gks ldrk gSA tks oLrq [kjhnh csph ugha tk ldrh] mls lEifÙk ugha dg ldrs gSSaA pkgs og 

euq"; ds fy, fdruh gh mi;ksxh D;ksa u gksA ^^vFkZ'kkL= ds vuqlkj fe=] i'kq] Hkwfe] /ku vkfn 

dh izkfIr vkSj o`f) lc /ku vFkkZr~ vFkZ dgykrs gSA** vFkZ dk euq"; ds thou esa izeq[k LFkku 

gSA ^^ ^vFkZ* euq"; dks blfy, loZ fiz; ugha fd og ,safnz; lq[k iznku djrk gS] cfYd mldks 

d"V vkSj nq[k eas laj{k.k Hkh iznku djrk gSA og dkuwuh QSlyksa ds fo"k; cukrk gS vkSj ;q) 

rFkk la?k"kZ dks mdlkus esa lgk;rk djrk gSA lEifÙk ls fj'rs tksMs+ tkrs gS vkSj rksM+s Hkh tk 

ldrs gSA lEifÙk vkReksUufr dk lk/ku curh gSA O;fDr dk lkekftd ntkZ Hkh lEifÙk ij vk/k`r 

gksrk gSA** vFkZ dk izHkko O;fDr ds lewps thou ij iM+rk gSA euq"; ds eu esa tc /kuyksyqirk 

us tUe fy;k] rHkh ls mlus nwljksa dk 'kks"k.k izkjEHk dj fn;kA /ku dk lap; djus ls ,d fo'ks"k 

oxZ ds ikl vR;f/kd ek=k esa /ku lafpr gqvk] rks vU; oxZ dk vkfFkZd 'kks"k.k gksus ds dkj.k 

og fu/kZu cu x;kA iw¡thokn ds dkj.k /kfud vksj vf/kd /kuoku cu x;k rFkk nfjnz O;fDr 

vksj vf/kd nfjnz gksrk x;kA lewps fo'o esa pyus okyh jktuhfr dh mFky&iqFky ds ihNs *vFkZ* 

dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 

lkfgR;dkj lekt dk lokZfèkd lân; çk.kh gSA lekt esa gksus okys vuqdwy çfrdwy ifjorZuksa 

dk mldsân; ij lhèkk çHkko iM+rk gSA og mu Hkkoksa ls vkUnksfyr gksrk gS vkSj dkO; jpuk 

djrk gSA lkfgR; dk lekt ls lhèkk lEcUèk gksus ls mlesa thou dk Lo:i vkSj lkSUn;Z iw.kZr: 

çR;{k gksrk gSA M‚å f'ko çlkn us dgk gS fd O;fäRo dfo dk og xq.k gS tks vKkr :i ls 

mlds lkfgR; dh mu reke oLrqvksa ds fy, ftEesnkj gS tks nwljksa ds lkfgR; esa ugha feyrhA 

ukfljk 'kekZ th dks lkfgR; fojklr esa feyk gSA mudk ys[ku ;w¡ rks rc ls gh 'kq# gks tkrk gS 

tc ig rhljh d{kk dh Nk=k FkhA fo|ky; dh dgkuh ys[ku çfr;ksfxrk esa mUgsa iqjLdkj feyk 

FkkA tc lkroha d{kk dh Nk=k Fkh rks mudh dgkuh 'jktk HkS;k uked dgkuh ,d if=dk esa 

çdkf'kr gqbZA ;g mudh igyh çdkf'kr jpuk FkhA ijUrq mudh fofoèk ys[ku ;k=k lu~ 1975 

esa lkfjdk ds uoys[ku vad esa cqr[kkuk vkSj euksjek if=dk esa rdktk dgkfu;ksa ds çdkf'kr 

gksus ij vkjEHk gqbZA ;kuh tUe ds yxHkx 28 oiZ i'pkr~ fofèkor~ ys[ku ;k=k 'kq: gqbZ tks 

vuojr tkjh gSA ukfljk th dh jpuk ;k=k ds ljksdkjksa dk Qyd vR;Ur foLr`r gSA ,d 

rjQ og vUrjkZ"Vªh; eqíksa ij dye mBkrh gS rks nwljh vksj BsB Hkkjrh; thou dk fp=.k djrh 

gSA muds ys[ku esa tgk¡ ekuoh; bfrgkl vius dks latksrk gS] ogh lekt'kkL= iSus vkSj rh[ks 

ç'u mBkrk gSA ukfljk th us vius O;fäRo ds vuq:i gh Js"B jpuk,a fgUnh lkfgR; dks çnku 
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dh gSA fofoèk foèkkvksa esa jfpr lkfgR; mudh lokZaxh.k –f"V rFkk Js"B —frÙo dk Lo;a esa gh 

iq"V çek.k gSA fgUnh lkfgR; dks le`) cukus esa mudh cyorh Hkwfedk jgh gSA mudh vuqçsjd 

ys[kuh ls fuEufyf[kr çeq[k —fr;ksa dk l`tu gqvk gSA 
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