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                                              Abstract 

Hkkjr esa U;kf;d ç.kkyh dh tfVyrkvksa vkSj yafcr ekeyksa dh c<+rh la[;k us oSdfYid fookn 

lekèkku ¼ADR½ ç.kkfy;ksa dh vko';drk dks js[kkafdr fd;k gSA yksd vnkyrsa] ADR dk ,d egRoiw.kZ 

vax] U;k; rd lqyHkrk] Rofjr lekèkku vkSj U;wure ykxr ij fooknksa ds fuiVkjs dk ekè;e çnku 

djrh gSaA ;g 'kksèk i= 1947 ls 2022 rd yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkfy;ksa ds fodkl] çHkko'khyrk 

vkSj çklafxdrk dk fo'ys"k.k djrk gSA blds varxZr dkuwuh <kaps] ,sfrgkfld i`"BHkwfe] lkekftd çHkko] 

vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa ij ppkZ dh xbZ gSA 

dhoMZ & yksd vnkyr] oSdfYid fookn lekèkku] ADR, U;k; lqyHkrk] dkuwuh lsok,a] Hkkjr] U;kf;d 

lqèkkj] oSdfYid U;k; ç.kkyh] lkekftd U;k;] fookn fuiVkuA 

Introduction 

Hkkjr esa U;kf;d ç.kkyh dh tfVyrk vkSj yafcr ekeyksa dh c<+rh la[;k yacs le; ls fpark dk 

fo"k; jgh gSA ns'k esa çfro"kZ yk[kksa u, ekeys ntZ gksrs gSa] ftlls U;k;ky;ksa ij Hkkjh cks> iM+rk gSA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa] oSdfYid fookn lekèkku ç.kkyh ¼Alternative Dispute Resolution – ADR½ U;k; rd 'kh?kz 

vkSj fdQk;rh igq¡p dk egRoiw.kZ lkèku cudj mHkjh gSA yksd vnkyrsa ¼Lok Adalats½] ADR dh ,d 

fof'k"V foèkk ds :i esa] Hkkjrh; lanHkZ esa vR;ar çklafxd vkSj çHkkoh ekuh tkrh gSaA oSdfYid fookn 

lekèkku ç.kkyh dk fopkj Hkkjrh; lekt esa uohu ugha gSA çkphu dky esa Hkh iapk;rsa] xzke lHkk,¡ vkSj 

vU; lkekftd laLFkk,¡ fooknksa dk lkewfgd lekèkku djrh FkhaA Lora=rk çkfIr ds i'pkr] U;k; ç.kkyh 

esa c<+rs cks> vkSj eqdneksa ds yEcs le; rd yafcr jgus dh leL;k dks ns[krs gq,] ADR dks vkSipkfjd 

Lo:i nsus dh vko';drk vuqHko dh xbZA bl fn'kk esa egRoiw.kZ dne 1987 esa dkuwuh lsok çkfèkdj.k 

vfèkfu;e ¼Legal Services Authorities Act½ ds :i esa lkeus vk;k] ftlds rgr yksd vnkyrksa dks oSèkkfud 

ekU;rk çnku dh xbZA yksd vnkyrsa og eap gSa tgk¡ fooknksa dk fuiVkjk vkilh lgefr vkSj eè;LFkrk 

¼mediation½ ds ekè;e ls gksrk gSA ;g ç.kkyh u dsoy vnkyrksa ds yafcr ekeyksa dks de djus esa 

lgk;d gksrh gS] cfYd yksxksa dks lqyHk] Rofjr vkSj fdQk;rh U;k; Hkh çnku djrh gSA yksd vnkyrksa 

dk mís'; U;k; dks vkSipkfjd çfØ;kvksa ls eqä dj] i{kdkjksa dks vkilh lgefr ls fookn fuiVkus 

dh lqfoèkk nsuk gSA 

Hkkjrh; lafoèkku vkSj yksd vnkyrsa& Hkkjrh; lafoèkku esa vuqPNsn 39 d ds rgr lHkh ukxfjdksa dks 

U;k; rd leku vkSj lqyHk igq¡p dk vfèkdkj lqfuf'pr fd;k x;k gSA yksd vnkyrsa bl laoSèkkfud 

çkoèkku dh O;kogkfjd vfHkO;fä gSa] tks fo'ks"kdj vkfFkZd :i ls detksj oxksZa dks U;k; rd igq¡p 
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çnku djrh gSaA dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e us yksd vnkyrksa dh LFkkiuk dk ekxZ ç'kLr fd;k] 

ftlls ;g O;oLFkk vkSipkfjd vkSj dkuwuh Lo:i esa ifj.kr gqbZA 

'kksèk dk mís'; vkSj çklafxdrk& ;g 'kksèk i= 1947 ls 2022 rd yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkfy;ksa 

ds fodkl] muds çHkko] lkekftd Lohdk;Zrk] vkSj dkuwuh ekU;rk dk xgu vè;;u çLrqr djrk gSA 

blesa yksd vnkyrksa dh lajpuk] muds fofHkUu çdkj] dk;Zç.kkyh] lkekftd vkSj dkuwuh çHkkoksa] lkFk 

gh muds le{k mifLFkr pqukSfr;ksa vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

'kksèk dh vko';drk& Hkkjr tSls fo'kky vkSj fofoèkrk ls ifjiw.kZ ns'k esa tgk¡ tula[;k dk ,d cM+k 

fgLlk U;k;ky;ksa rd igq¡p esa dfBukbZ vuqHko djrk gS] ogk¡ ADR vkSj fo'ks"kdj yksd vnkyrksa dh 

Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA U;kf;d çfØ;kvksa esa nsjh vkSj eqdneksa dh c<+rh la[;k us ADR 

ç.kkfy;ksa dks vifjgk;Z cuk fn;k gSA bl 'kksèk esa yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh dh orZeku fLFkfr dk 

fo'ys"k.k dj] muds Hkfo"; dks vkSj vfèkd lq–<+ cukus ds mik; lq>k, x, gSaA 

ifjdYiuk ¼Hypothesis½& yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ¼ADR½ ç.kkyh Hkkjr esa U;k; 

çfØ;k dks ljy] 'kh?kz vkSj fdQk;rh cukus esa çHkkoh lkfcr gqbZ gSaA vr% ;g ifjdYiuk gS fd& 

yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh us 1947 ls 2022 ds chp U;k; lqyHkrk dks c<+kok fn;k gSA 

;s ç.kkfy;k¡ U;kf;d çfØ;k ds cks> dks de dj] lkekftd fooknksa ds 'kkafr iw.kZ lekèkku esa lgk;d 

gSaA 

gkykafd] tkx:drk] lalkèkuksa dh deh vkSj fofèkd lajpuk dh lhekvksa ds dkj.k budh çHkko'khyrk 

esa ckèkk,¡ Hkh gSaA 

;fn mfpr uhfrxr lqèkkj vkSj rduhdh lqèkkj fd, tk,a] rks yksd vnkyrsa vkSj ADR ç.kkyh Hkfo"; 

esa vfèkd çHkkoh vkSj lekos'kh cu ldrh gSaA 

'kksèk çkfofèk ¼Research Methodology½&  ;g 'kksèk çklafxd iqLrdksa] i=&if=dkvksa] 'kksèk ys[kksa] ljdkjh 

fjiksVksZa] vkSj dkuwuh nLrkostksa ds vè;;u ij vkèkkfjr gSA lkaf[;dh; vkadM+ksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k 

x;k gS ftlls yksd vnkyrksa dh çHkko'khyrk dk okLrfod ewY;kadu fd;k tk ldsA lkFk gh] fofHkUu 

le;kofèk esa yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh esa vk, ifjorZuksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA 

yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ç.kkyh Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ 

fgLlk cu pqdh gSaA ;g 'kksèk muds fodkl] çHkko vkSj çklafxdrk ij dsafær gSA yksd vnkyrksa us U;k; 

rd igq¡p dks vfèkd ljy vkSj Rofjr cuk;k gS] fo'ks"kdj mu oxksZa ds fy, tks ikjaifjd U;k;ky;ksa dh 

çfØ;k esa [kqn dks vlgk; ikrs FksA bl 'kksèk dk mís'; ADR ç.kkfy;ksa vkSj yksd vnkyrksa dh Hkwfedk 

dks O;kid ifjçs{; esa çLrqr djuk vkSj muds Hkfo"; ds fy, lq>ko nsuk gSA 

Hkkjr esa ADR dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe& oSdfYid fookn lekèkku ç.kkyh ¼ADR½ dh voèkkj.kk Hkkjrh; 

lekt ds fy, ubZ ugha gSA Hkkjr dh lkaL—frd vkSj lkekftd ijaijkvksa esa fookn lekèkku ds lkewfgd 

vkSj vukSipkfjd <k¡ps dh xgjh tM+sa jgh gSaA tgk¡ vkt ADR dks dkuwuh vkSj laLFkkxr Lo:i esa ns[kk 

tkrk gS] ogha blds ewy rRo lfn;ksa ls Hkkjrh; lekt ds rkus&ckus esa varfuZfgr gSaA bl vè;k; esa 

Hkkjr esa ADR dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk Øec) vkSj foLr̀r vè;;u fd;k tk,xkA 
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çkphu Hkkjr esa ADR dh ijaijk,¡& 

iapk;r ç.kkyh& Hkkjr esa xk¡oksa dh lkekftd O;oLFkk esa iap ijesÜoj ;k iapk;r ç.kkyh dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA xk¡o dh iapk;rsa NksVs&cM+s fooknksa dk fuiVkjk djrh FkhaA ;s iapk;rh fu.kZ; lekt }kjk 

lEekfur vkSj ekU; ekus tkrs FksA iapk;rsa vkilh lgefr] eè;LFkrk vkSj yksd O;ogkj ds vkèkkj ij 

fu.kZ; nsrh Fkha] ftlls fookn nh?kZdkfyd ugha curs Fks vkSj lkekftd lacaèkksa esa [kVkl ugha vkrh FkhA 

èkeZ'kkL=ksa vkSj Le`fr;ksa esa mYys[k& çkphu xzaFkksa tSls euqLe`fr] ;kKoYD; Le`fr vkSj ukjn Le`fr esa Hkh 

fookn lekèkku dh çfØ;kvksa dk mYys[k feyrk gSA buesa U;kf;d O;oLFkk ds lkFk&lkFk eè;LFkrk vkSj 

lqyg dh çfØ;k dks ekU;rk nh xbZ FkhA mnkgj.kLo:i] dqy] Js.kh vkSj iqx tSls laxBuksa ds ekè;e 

ls O;kikfjd vkSj lkekftd fooknksa dk lekèkku fd;k tkrk FkkA 

O;kikjh la?k vkSj Jsf.k;k¡& O;kikjh leqnk;ksa esa Jsf.k;k¡ vkSj fxYM~l ¼Guilds) ds ekè;e ls O;kikfjd 

fooknksa dk fuiVkjk fd;k tkrk FkkA ;s fudk; Lo;a ds fu;eksa vkSj vkpkj lafgrk ds rgr dke djrs 

Fks vkSj lnL;ksa ds chp fooknksa dk fu"i{k lekèkku djrs FksA eè;dkyhu Hkkjr esa Hkh ikjaifjd iapk;rsa 

vkSj dchykbZ fudk; fookn lekèkku ds fy, lfØ; jgsA eqfLye 'kkludky esa 'kfj;k dkuwu vkSj dkt+h 

dh vnkyrksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; Lrj ij fooknksa ds lekèkku ds ikjaifjd <k¡ps cus jgsA fgUnw vkSj 

eqfLye leqnk;ksa esa fookg] laifÙk] vuqcaèk vkSj O;kikfjd fooknksa dk lekèkku vkilh lgefr vkSj 

eè;LFkrk ls gksrk FkkA fczfV'k 'kklu ds nkSjku Hkkjrh; U;k; ç.kkyh esa vkSipkfjd vnkyrksa dh LFkkiuk 

dh xbZ vkSj vaxzsth dkuwuksa dk çHkko c<+kA gkykafd] fczfV'k 'kklu esa Hkh iapk;rksa vkSj ikjaifjd fudk;ks a 

dks iwjh rjg lekIr ugha fd;k x;kA fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa iapk;rsa dk;Zjr jghaA fczfV'k ljdkj us 

Hkkjrh; foèkku esa 'Code of Civil Procedure] 1908 ds rgr Order XXIII Rule 3 ds ekè;e ls le>kSrs 

¼Compromise½ dks ekU;rk nhA blls eqdneksa ds ckgj i{kdkjksa ds chp lqyg dks dkuwuh oSèkrk nh xbZA 

blh rjg Arbitration Act- 1940 dks ikfjr fd;k x;k] ftlus eè;LFkrk vkSj iap fu.kZ; dh vkSipkfjd 

çfØ;k dks oSèkkfud :i çnku fd;kA blus vkSipkfjd vnkyrksa ls ckgj fookn fuiVkus dh laL—fr 

dks çksRlkfgr fd;kA 

Lora= Hkkjr esa ADR dh iquiZfjHkk"kk& Hkkjrh; lafoèkku esa ADR dh voèkkj.kk& 1947 esa Lora=rk çkfIr 

ds ckn Hkkjrh; lafoèkku us U;k; rd leku vkSj lqyHk igq¡p dh vfuok;Zrk dks ekU;rk nhA vuqPNsn 

39 d fo'ks"k :i ls lHkh ukxfjdksa dks fu%'kqYd dkuwuh lgk;rk vkSj U;k; rd leku igq¡p dh xkjaVh 

nsrk gSA ;g çkoèkku oSdfYid fookn lekèkku vkSj yksd vnkyrksa dh LFkkiuk dk laoSèkkfud vkèkkj gSA 

dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e] 1987& Lora=rk ds ckn U;k;ikfydk esa yafcr ekeyksa dh la[;k esa 

rsth ls o`f) gqbZ] ftlls U;k; rd 'kh?kz igq¡p pqukSrhiw.kZ cu xbZA bl i`"BHkwfe esa] dkuwuh lsok çkfèkdj.k 

vfèkfu;e] 1987 ¼Legal Services Authorities Act] 1987½ ikfjr fd;k x;k] ftlus yksd vnkyrksa dh LFkkiuk 

dk dkuwuh vkèkkj çnku fd;kA blds rgr jk"Vªh;] jkT;] ftyk vkSj rkyqdk Lrj ij yksd vnkyrsa 

xfBr dh xbZa] tks Rofjr] ljy vkSj lqyHk U;k; çnku djus dk lkèku cuhaA 

1996 dk eè;LFkrk vkSj lqyg vfèkfu;e& Arbitration and Conciliation Act] 1996 us Hkkjr esa eè;LFkrk 

vkSj lqyg dh çfØ;k dks varjjk"Vªh; ekudksa ds vuq:i O;ofLFkr fd;kA ;g vfèkfu;e 

;w,ulhvkbZVhvkj,,y ¼UNCITRAL½ e‚My dkuwu ij vkèkkfjr gS vkSj O;kikfjd fooknksa ds lekèkku esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 
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ADR dh vkèkqfud fLFkfr vkSj oSf”od çHkko& vkt Hkkjr esa ADR ç.kkyh esa iap fu.kZ; ¼arbitration½] 

lqyg ¼conciliation½] eè;LFkrk ¼mediation½ vkSj yksd vnkyrsa 'kkfey gSaA oS”ohdj.k vkSj O;kikfjd foLrkj 

ds lkFk] varjjk"Vªh; okf.kfT;d eè;LFkrk ¼International Commercial Arbitration½ dk egRo c<+k gSA blls 

Hkkjrh; ADR ç.kkyh dks varjjk"Vªh; ekudksa ds vuq:i <kyus dh fn'kk esa çxfr gqbZ gSA Hkkjr esa ADR 

dh ijaijk çkphu dky ls pyh vk jgh gSA çkphu iapk;rsa] èkeZ'kkL=ksa esa of.kZr lekèkku fofèk;k¡] O;kikjh 

la?k] vkSj fczfV'k dky dh dkuwuh O;oLFkk,¡ – lHkh us ADR dh orZeku ç.kkyh dh uhao j[kh gSA Lora= 

Hkkjr esa ADR dks laoSèkkfud vkSj oSèkkfud ekU;rk feyh] ftlls yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh dk 

vkSipkfjd fodkl laHko gqvkA ;g vè;k; bl ,sfrgkfld ;k=k dk Øfed vkSj foLr̀r vè;;u çLrqr 

djrk gSA 

yksd vnkyrksa dk fodkl vkSj dkuwuh <kapk& yksd vnkyrsa Hkkjrh; U;k; O;oLFkk dk ,d ,slk vfHkuo 

vkSj vko';d vax gSa] ftudk mís'; U;k;ky;ksa esa yafcr ekeyksa dks de djuk vkSj Rofjr] lqyHk] rFkk 

fdQk;rh U;k; çnku djuk gSA ;g vè;k; yksd vnkyrksa dh ,sfrgkfld ;k=k] muds dkuwuh <k¡ps 

vkSj fodkl Øe dk foLrkjiwoZd fo'ys"k.k djsxkA Hkkjr esa iapk;rsa vkSj leqnk; vkèkkfjr fookn lekèkku 

ra= çkphu dky ls gh ekStwn FksA Lora=rk ds ckn] tc U;k;ky;ksa esa eqdneksa dh la[;k esa vçR;kf'kr 

o`f) gqbZ] rc yksd vnkyrksa tSlh ç.kkyh dh vko';drk vuqHko dh xbZA Hkkjrh; U;k;ikfydk esa yafcr 

ekeyksa dh leL;k ds lekèkku gsrq 1970 vkSj 1980 ds n'kd esa dbZ ç;kl vkjaHk gq,A mPpre U;k;ky; 

vkSj fofèk vk;ksx dh flQkfj'kksa us bl fn'kk esa ekxZn'kZu fd;kA 1982 esa gfj;k.kk esa igyh ckj vkèkqfud 

yksd vnkyr dk vk;kstu gqvkA bldh lQyrk us iwjs ns'k esa bl O;oLFkk ds foLrkj dk ekxZ ç'kLr 

fd;kA  

dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e] 1987 ¼Legal Services Authorities Act] 1987½& yksd vnkyrksa dks dkuwuh 

ekU;rk vkSj LFkk;h Lo:i çnku djus gsrq dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e] 1987 ikfjr fd;k x;kA 

;g vfèkfu;e 9 uoacj 1995 ls çHkko esa vk;kA blds rgr jk"Vªh;] jkT;] ftyk vkSj rkyqdk Lrj ij 

fofèkd lsok çkfèkdj.kksa ¼Legal Services Authorities½ dh LFkkiuk dh xbZA yksd vnkyrksa dks fookn lekèkku 

ds fy, oSèkkfud ekU;rk nh xbZA muds fu.kZ;ksa dks U;k;ky; ds vkns'k ds led{k ekuk x;kA 

yksd vnkyrksa dh lajpuk vkSj dk;Zç.kkyh& yksd vnkyrsa fofHkUu Lrjksa ij xfBr dh tkrh gSa& 

jk"Vªh; Lrj& jk"Vªh; fofèkd lsok çkfèkdj.k ¼NALSA½ 

jkT; Lrj & jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k ¼SLSA½ 

ftyk Lrj & ftyk fofèkd lsok çkfèkdj.k ¼DLSA½ 

rkyqdk Lrj & rkyqdk fofèkd lsok lfefr 

yksd vnkyrsa LFkk;h Hkh gks ldrh gSa vkSj le;&le; ij fo'ks"k voljksa ij Hkh vk;ksftr dh tk ldrh 

gSaA yksd vnkyrsa vkilh lgefr ¼mutual settlement½ ds vkèkkj ij fooknksa dk fuiVkjk djrh gSaA i{kdkjksa 

ds chp le>kSrk gksus ij yksd vnkyr dk fu.kZ; vafre vkSj U;k;ky; ds vkns'k ds leku gksrk gSA 

dksbZ Hkh i{kdkj yksd vnkyr ds fu.kZ; ds fo#) vihy ugha dj ldrk] ysfdu ;fn i{kdkj vlarq"V 

gS rks og iqu% lkekU; U;k;ky; dh çfØ;k viuk ldrk gSA 

ekeyksa dk p;u& yksd vnkyrksa esa os ekeys fy, tkrs gSa& 
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tks U;k;ky; esa yafcr gksa vkSj nksuksa i{k lekèkku gsrq lger gksaA 

tks U;k;ky; esa nk;j u gq, gksa] ijUrq nksuksa i{k yksd vnkyr esa tkus dks rS;kj gksaA 

tSls & eksVj nq?kZVuk nkos] ikfjokfjd fookn] psd ckmal ekeys] Je fookn] vkfnA 

yksd vnkyrksa ds çdkj& 

1️- LFkk;h yksd vnkyrsa ¼Permanent Lok Adalats½ & fo'ks"k :i ls lkoZtfud mi;ksx dh lsokvksa ls 

lacafèkr fooknksa ¼tSls ifjogu] Mkd] nwjlapkj½ ds fy, LFkkfirA budk fu.kZ; U;k;ky; ds vkns'k ds 

led{k gksrk gSA 

2& jk"Vªh; yksd vnkyrsa ¼National Lok Adalats½ & ns'kHkj esa ,d lkFk vk;ksftr fo'ks"k dk;ZØe] ftuesa 

yk[kksa ekeyksa dk lekèkku fd;k tkrk gSA 

3& eksckby yksd vnkyrsa ¼Mobile Lok Adalats½ & nwjnjkt ds bykdksa esa yksxksa dks U;k; igq¡pkus gsrq 

xfBr eksckby VhesaA 

dkuwuh <k¡pk vkSj yksd vnkyrksa dh oSèkrk& dkuwuh lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e] 1987 yksd vnkyrksa dh 

LFkkiuk vkSj muds fu.kZ; dh oSèkrk dk ewy vkèkkj gSA vuqPNsn 39 d Hkkjrh; lafoèkku esa U;k; rd 

leku igq¡p dk çkoèkku djrk gS] ftlls yksd vnkyrksa dk laoSèkkfud leFkZu feyrk gSA Code of Civil 

Procedure (Order 23 Rule 3) lqyg vkSj le>kSrs dh çfØ;k dks dkuwuh ekU;rk çnku djrk gS] tks yksd 

vnkyrksa esa ykxw gksrk gSA Arbitration and Conciliation Act] 1996 us eè;LFkrk vkSj lqyg dks l'kä cuk;k 

gS] ftlls yksd vnkyrksa dh çfØ;k dks etcwrh feyh gSA 

yksd vnkyrksa dh miyfCèk;k¡ ¼1947&2022½& yk[kksa yafcr ekeyksa dk lekèkku fd;k x;kA Rofjr vkSj 

fdQk;rh U;k; dh O;oLFkk us vke turk dk fo”okl thrkA lkekftd ln~Hkko vkSj lacaèkksa dh 

iquLFkkZiuk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA U;k;ikfydk ds cks> dks de djus esa mYys[kuh; ;ksxnkuA 

pqukSfr;k¡ vkSj lqèkkj dh vko';drk& i{kdkjksa dh lhfer tkx:drk vkSj yksd vnkyrksa esa igq¡p dh 

dehA dqN ekeyksa esa i{kdkjksa ij ncko Mkydj le>kSrk djkus dh f'kdk;rsaA LFkk;h yksd vnkyrksa 

dh lhfer la[;k vkSj mudk foLrkj vko';dA vèkqukru çkS|ksfxdh dk mi;ksx c<+kdj yksd vnkyrksa 

dh n{krk esa lqèkkj dh vko';drkA yksd vnkyrksa dk fodkl Hkkjrh; U;kf;d ç.kkyh ds fodsaæhdj.k 

vkSj turk dks Rofjr U;k; fnykus dh fn'kk esa ,d Økafrdkjh dne gSA dkuwuh lsok çkfèkdj.k 

vfèkfu;e] 1987 vkSj lafoèkku ds vuqPNsn 39 d us yksd vnkyrksa dks l'kä vkèkkj çnku fd;kA 

gkyk¡fd] bl ç.kkyh dks vkSj çHkkoh cukus gsrq tkx:drk] rduhdh l'kähdj.k vkSj O;kid igq¡p dh 

vko';drk gSA 

yksd vnkyrksa ds çdkj vkSj dk;Zç.kkyh&  yksd vnkyrsa Hkkjr esa oSdfYid fookn lekèkku ¼ ADR½ 

ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ LraHk gSaA budk eq[; mís'; U;k; rd igq¡p dks ljy] Rofjr vkSj fdQk;rh 

cukuk gSA fofHkUu Lrjksa vkSj çdkjksa esa yksd vnkyrksa dh LFkkiuk dh tkrh gS rkfd vfèkdre fooknksa 

dk lekèkku fd;k tk ldsA bl vè;k; esa ge yksd vnkyrksa ds çeq[k çdkj vkSj mudh dk;Zç.kkyh 

ij çdk'k MkysaxsA 

Hkkjrh; fofèkd lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e] 1987 ¼Legal Services Authorities Act] 1987½ ds varxZr fofHkUu 

çdkj dh yksd vnkyrksa dk çkoèkku fd;k x;k gSA 
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LFkk;h yksd vnkyrsa ¼Permanent Lok Adalats½ & ;s fo'ks"k :i ls lkoZtfud mi;ksx dh lsokvksa ¼Public 

Utility Services½ ls lacafèkr fooknksa ds lekèkku gsrq xfBr gksrh gSaA buesa ifjogu] Mkd] nwjlapkj] 

tykiwfrZ] fctyh] vkfn ls lacafèkr ekeys vkrs gSaA LFkk;h yksd vnkyrksa esa fookn dh çkjafHkd lquokbZ 

gksrh gS vkSj ;fn le>kSrk u gks rks fu.kZ; fn;k tk ldrk gSA dkuwuh çkoèkku] dkuwuh lsok çkfèkdj.k 

vfèkfu;e] 1987 dh èkkjk 22B vkSj 22C esa budh LFkkiuk vkSj dk;Zç.kkyh dk çkoèkku gSA 

jk"Vªh; yksd vnkyrsa ¼National Lok Adalats½& ;s iwjs ns'k esa ,d gh fnu ij lHkh Lrjksa ¼jkT;] ftyk] 

rkyqdk½ ij vk;ksftr gksrh gSaA budk vk;kstu o"kZ esa dbZ ckj fd;k tkrk gS] ftuesa yk[kksa ekeyksa dk 

lekèkku fd;k tkrk gSA buesa yafcr vkSj iwoZ fooknksa ¼Pre&litigation cases½ dk fuiVkjk vkilh le>kSrs 

}kjk fd;k tkrk gSA 

eksckby yksd vnkyrsa ¼Mobile Lok Adalats½& ;s nwjnjkt vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa dks U;k; lqfoèkk 

igq¡pkus gsrq xfBr dh tkrh gSaA clksa ;k vU; okguksa esa U;kf;d vfèkdkfj;ksa dh Vhe igq¡pdj yksxksa ds 

fooknksa dk lekèkku djrh gSA bldk mís'; xzkeh.k vkSj oafpr oxZ rd U;k; dh igq¡p lqfuf'pr djuk 

gSA 

fu;fer yksd vnkyrsa ¼Regular Lok Adalats½& ;s ftyk vkSj rkyqdk fofèkd lsok çkfèkdj.kksa ds rRokoèkku 

esa fu;fer :i ls vk;ksftr dh tkrh gSaA buesa yafcr ekeyksa dk fuiVkjk vkilh le>kSrs ls fd;k 

tkrk gSA 

yksd vnkyrksa dh dk;Zç.kkyh& yksd vnkyrksa dh dk;Zç.kkyh ljy] yphyh vkSj laokn vkèkkfjr gksrh 

gSA bldh çfØ;k fuEufyf[kr gS& 

fooknksa dk p;u& yksd vnkyrksa esa os fookn Lohdkj fd, tkrs gSa tks nksuksa i{kksa dh vkilh lgefr 

ls lqy>k, tk ldrs gSaA buesa eksVj nq?kZVuk nkok] cSad _.k fookn] ikfjokfjd fookn] Je fookn] Hkwfe 

fookn] psd ckmal ekeys vkfn 'kkfey gksrs gSaA 

çkjafHkd çfØ;k& fofèkd lsok çkfèkdj.k nksuksa i{kksa dks uksfVl Hkstrk gS vkSj mUgsa yksd vnkyr esa 

mifLFkr gksus ds fy, dgrk gSA fookn ls lacafèkr nLrkost+ vkSj fooj.k çLrqr fd, tkrs gSaA 

eè;LFkrk vkSj le>kSrk& U;kf;d vfèkdkjh vkSj lacafèkr i{kdkj vkilh okrkZ vkSj eè;LFkrk ds ekè;e 

ls fookn dk lekèkku fudkyus dk ç;kl djrs gSaA ;fn le>kSrk gks tkrk gS] rks mls fyf[kr :i esa 

ntZ fd;k tkrk gSA 

fu.kZ; vkSj oSèkrk& yksd vnkyr dk fu.kZ; vkilh le>kSrs ij vkèkkfjr gksrk gS vkSj U;k;ky; ds 

vkns'k ds led{k oSèk ekuk tkrk gSA i{kdkj bl fu.kZ; ds fo#) vihy ugha dj ldrs] ysfdu ;fn 

dksbZ i{k vlarq"V gS] rks og lkekU; U;k;ky; esa iqu% nkok dj ldrk gSA yksd vnkyrksa dh dk;Zç.kkyh 

dh çeq[k fo'ks"krk,¡& Rofjr vkSj ljy çfØ;k] fooknksa dk 'kh?kz fuiVkjk gksrk gSA dksbZ U;k;ky; 'kqYd 

ugha] yksd vnkyrksa esa ekeyk ntZ djus gsrq dksbZ 'kqYd ugha fy;k tkrkA vkilh le>kSrk vko';d] 

fu.kZ; rHkh gksrk gS tc nksuksa i{k le>kSrs dks Lohdkj djrs gSaA vukSipkfjd okrkoj.k] yksd vnkyrksa 

esa dk;Zokgh vukSipkfjd vkSj laokn&çèkku gksrh gSA QSlys dh oSèkrk] fu.kZ; U;k;ky; ds vkns'k ds 

leku çHkkoh gksrk gSA 
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yksd vnkyrksa dh lhek,¡ vkSj pqukSfr;k¡& dHkh&dHkh i{kdkjksa ij le>kSrs gsrq ncko Mkyus dh f'kdk;rsa 

gksrh gSaA xzkeh.k vkSj fiNM+s bykdksa esa tkx:drk dh dehA dqN ekeyksa esa dkuwuh tfVyrkvksa ds dkj.k 

yksd vnkyrsa lhfer gksrh gSaA  

yksd vnkyrsa Hkkjr esa oSdfYid fookn lekèkku ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ vax gSaA buds fofHkUu 

çdkj vkSj dk;Zç.kkyh us U;kf;d çfØ;k dks ljy vkSj lqyHk cuk;k gSA LFkk;h yksd vnkyrksa] jk"Vªh; 

yksd vnkyrksa] eksckby yksd vnkyrksa vkSj fu;fer yksd vnkyrksa us ns'kHkj esa yk[kksa ekeyksa dk 

lekèkku djds U;k;ikfydk ds cks> dks de fd;k gSA budh dk;Zç.kkyh laokn vkSj le>kSrs ij 

vkèkkfjr gksrh gS] ftlls lkekftd lkSgknZ vkSj fo”okl dh Hkkouk c<+rh gSA 

yksd vnkyrksa dh çHkko'khyrk vkSj lkaf[;dh; fo'ys"k.k& yksd vnkyrksa dh LFkkiuk dk eq[; mís'; 

yafcr ekeyksa dks de djuk vkSj Rofjr U;k; çnku djuk gSA fiNys dqN n'kdksa esa yksd vnkyrksa us 

U;k;ikfydk ij ncko dks de djus vkSj yksxksa dks 'kh?kz U;k; miyCèk djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ 

gSA bl vè;k; esa ge yksd vnkyrksa dh çHkko'khyrk dk fo'ys"k.k djrs gq, blds lkaf[;dh; vk¡dM+ksa 

dk voyksdu djsaxsA 

Rofjr U;k; dh miyCèkrk& yksd vnkyrksa esa fooknksa dk fuiVkjk ikjaifjd vnkyrksa dh rqyuk esa dgha 

vfèkd rsth ls gksrk gSA ikjaifjd vnkyrksa esa tgk¡ ,d eqdnek o"kksZa rd yafcr jgrk gS] ogha yksd 

vnkyrksa esa ,d gh fnu esa lSdM+ksa ekeyksa dk lekèkku gksrk gSA 

U;k; rd igq¡p dh lqyHkrk& xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa eksckby yksd vnkyrksa vkSj LFkkuh; Lrj ij 

vk;ksftr yksd vnkyrksa us U;k; dks ?kj&?kj rd igq¡pk;k gSA blls xjhc vkSj lkèkughu oxZ dks Hkh 

U;kf;d jkgr feyh gSA 

ykxr esa cpr& yksd vnkyrksa esa dksbZ U;k;ky; 'kqYd ugha fy;k tkrk vkSj egaxs odhyksa dh vko';drk 

ugha gksrhA blls U;k; lLrk vkSj lqyHk curk gSA 

lkekftd lkSgknZ esa o`f)& yksd vnkyrksa esa fookn lekèkku vkilh lgefr vkSj laokn ij vkèkkfjr 

gksrk gS] ftlls lkekftd lacaèkksa esa dVqrk ugha vkrh vkSj lkSgknZ cuk jgrk gSA 

lkaf[;dh; fo'ys"k.k ¼1947&2022½ 

uhps fn, x, vk¡dM+s vkSj fo'ys"k.k yksd vnkyrksa dh dk;Z{kerk vkSj miyfCèk;ksa dks Li"V djrs gSa& 

Ø0la0 o"kZ vk;ksftr yksd vnkyrksa 

dh la[;k  

fuiVk, x, ekeyksa dh 

la[;k 

fuiVk, x, ekeyksa dk 

ewY; ¼djksM+ ₹ esa½ 

1 2005 7]800 13 yk[k 540 

2 2010 12]000 25 yk[k 1]200 

3 2015 15]000 35 yk[k 2]500 

4 2020 10]000 ¼COVID dky esa½ 25 yk[k 1]800 

5 2022 18]000 50 yk[k 4]000 
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uksV& vk¡dM+s jk"Vªh; fofèkd lsok çkfèkdj.k ¼NALSA½ vkSj jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.kksa dh fjiksVZ ij 

vkèkkfjr gSaA 

jk"Vªh; yksd vnkyrksa dh miyfCèk;k¡& dsoy 2022 esa vk;ksftr jk"Vªh; yksd vnkyrksa esa yxHkx 50 

yk[k ekeyksa dk fuiVkjk fd;k x;kA bu yksd vnkyrksa ds ekè;e ls ₹4]000 djksM+ dh jkf'k dk 

lekèkku gqvkA 2015 ls 2022 ds chp ekeyksa dh la[;k vkSj mudh vkfFkZd dher esa mYys[kuh; o`f) 

ns[kh xbZ gSA 

LFkk;h yksd vnkyrksa dh Hkwfedk& lkoZtfud lsokvksa ls tqM+s ekeyksa ¼tSls fctyh] ikuh] ifjogu½ esa 

LFkk;h yksd vnkyrksa us egRoiw.kZ fu.kZ; fn, gSaA buds }kjk fuiVk, x, ekeyksa dh la[;k vkSj lQyrk 

nj yxkrkj c<+ jgh gSA 

rqyukRed fo'ys"k.k 

yksd vnkyrksa us u dsoy ekeyksa dh la[;k ?kVkbZ gS cfYd U;k;ikfydk ij Hkkj dks Hkh de 

fd;k gSA blds vykok] yafcr ekeyksa ds lekèkku vkSj ykxr esa cpr us yksd vnkyrksa dh çklafxdrk 

dks vkSj c<+k;k gSA 

 Ø0la0 ekunaM ikjaifjd U;k;ky; yksd vnkyrsa 

1 fu.kZ; dh xfr èkheh ¼o"kksZa½ 'kh?kz ¼,d fnu½ 

2 ykxr vfèkd U;wure 

3 lkekftd lkSgknZ dVqrk c<+rh gS lkSgknZiw.kZ 

4 vihy dh laHkkouk vfèkd lhfer ;k ugha 

  

çeq[k pqukSfr;k¡&  

xzkeh.k {ks=ksa esa tkx:drk dh deh vkSj dkuwuh f'k{kk dk vHkkoA 

dHkh&dHkh ekeyksa esa le>kSrs dk ncko vkSj i{kdkjksa dh vlgefrA 

lHkh çdkj ds ekeyksa ¼tSls vkijkfèkd] tfVy nhokuh½ ds lekèkku dh lhekA 

yksd vnkyrksa us 1947&2022 ds chp Hkkjrh; U;k; ç.kkyh esa ,d Økafrdkjh cnyko yk;k gSA 

buds ekè;e ls yk[kksa ekeyksa dk lekèkku] U;k; dh Rofjr miyCèkrk] ykxr esa deh vkSj lkekftd 

lkSgknZ esa o`f) gqbZ gSA lkaf[;dh; fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd yksd vnkyrksa us ikjaifjd U;k; 

O;oLFkk ds cks> dks de djus vkSj tulkekU; dks U;k; fnykus esa çHkkoh Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

lekt ij yksd vnkyrksa dk çHkko& yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ¼ADR½ ç.kkyh u 

dsoy Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk dks etcwr djus dk dk;Z djrh gSa] cfYd lekt esa lejlrk] 

U;k;lqyHkrk vkSj fofèkd tkx:drk dks Hkh c<+kok nsrh gSaA bl vè;k; esa ge yksd vnkyrksa ds lekt 

ij çHkko dk cgqvk;keh fo'ys"k.k çLrqr djsaxsA yksd vnkyrsa fooknksa dks vkilh le>kSrs ls gy djus 

ij t+ksj nsrh gSa] ftlls i{kdkjksa esa dVqrk dh ctk; lkSgknZ dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA ;g ç.kkyh 
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lekt esa "thr&gkj" dh ctk; "fou&fou" fLFkfr dks c<+kok nsrh gSA blls lkekftd fj'rksa esa ruko 

dh ctk; lfg".kqrk vkSj lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA 

U;kf;d igq¡p esa lqèkkj& ikjaifjd U;k;ky;ksa dh tfVy çfØ;kvksa vkSj vkfFkZd cks> ds dkj.k xjhc 

vkSj detksj oxZ U;k; ls oafpr jg tkrs FksA yksd vnkyrsa U;k; dks yksxksa ds njokts rd igq¡pkrh gSa 

vkSj U;k; lqyHkrk lqfuf'pr djrh gSaA fo'ks"kdj xzkeh.k] fiNM+s vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa yksd vnkyrksa 

us yksxksa dks U;kf;d laj{k.k çnku fd;k gSA yksd vnkyrksa ds vk;kstuksa ds lkFk fofèkd lsok çkfèkdj.k 

¼Legal Services Authority½ }kjk tu&tkx:drk vfHk;ku pyk, tkrs gSaA blls vke turk dks muds 

dkuwuh vfèkdkjksa vkSj drZO;ksa dh tkudkjh feyrh gSA lekt esa dkuwu ds çfr lEeku vkSj tkx:drk 

dh Hkkouk etcwr gksrh gSA 

vkfFkZd vkSj le; dh cpr& ikjaifjd U;k;ky;ksa esa eqdneksa dh yach vofèk vkSj mPp ykxr ls i{kdkjksa 

dks dfBukbZ gksrh gSA yksd vnkyrsa 'kh?kz vkSj de [kpZ esa fooknksa dk lekèkku djrh gSa] ftlls vkfFkZd 

cks> de gksrk gSA blls lekt esa lalkèkuksa dh cpr vkSj mRikndrk c<+rh gSA 

efgykvksa vkSj detksj oxksZa dks l'kä cukuk& yksd vnkyrsa fo'ks"k :i ls efgykvksa] ofj"B ukxfjdksa] 

cPpksa vkSj Jfedksa ds ekeyksa esa laosnu'khyrk fn[kkrh gSaA blls lekt ds detksj oxksZa dks U;k; çkIr 

djus esa lgk;rk feyrh gS vkSj mudk vkRefo”okl c<+rk gSA ?kjsyw fookn] ikfjokfjd ekeys] Jfed 

fookn tSls eqíksa esa yksd vnkyrksa dh Hkwfedk fu.kkZ;d jgh gSA yksd vnkyrsa lekt esa lekurk vkSj 

lekosf'krk dks c<+kok nsrh gSaA buds ekè;e ls fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj {ks=h; lewgksa ds yksx 

,d eap ij vkrs gSa vkSj fooknksa dk 'kkafriw.kZ lekèkku [kkstrs gSaA blls lkekftd U;k; vkSj lekos'kh 

fodkl dh fn'kk esa ldkjkRed çHkko iM+rk gSA 

yksd vnkyrksa ds lekt ij udkjkRed çHkko vkSj pqukSfr;k¡& dHkh&dHkh yksd vnkyrksa esa i{kdkjksa ij 

le>kSrs dk ncko cuk;k tkrk gS] ftlls U;k; dk larqyu çHkkfor gks ldrk gSA lekt ds dqN oxksZa 

esa vHkh Hkh yksd vnkyrksa ds çfr tkx:drk dh deh gSA dqN ekeyksa esa yksd vnkyrksa esa le>kSrs dh 

çfØ;k dk nq#i;ksx Hkh ns[kk x;k gSA fofèkd f'k{kk vkSj dkuwuh lk{kjrk dh deh ds dkj.k dbZ yksx 

vius vfèkdkjksa vkSj fodYiksa dks ugha tkursA 

yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh us Hkkjrh; lekt ij xgjk çHkko Mkyk gSA bUgksaus U;k; rd 

igq¡p dks ljy cuk;k] fookn lekèkku esa laokn vkSj lgefr dk ekxZ ç'kLr fd;k] vkSj lkekftd 

lkSgknZ dks c<+kok fn;kA buds ekè;e ls lekt esa dkuwuh tkx:drk] lkekftd lejlrk vkSj lekos'kh 

fodkl dh Hkkouk etcwr gqbZ gSA gkykafd] blds çHkko dks vkSj xgu vkSj O;kid cukus gsrq fofèkd 

lk{kjrk vkSj tkx:drk vfHk;ku vko';d gSaA 

çeq[k pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡& yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ¼ADR½ ç.kkyh Hkkjrh; U;k; 

ç.kkyh ds l'kä vax gSa] ftUgksaus o"kksZa esa dbZ fooknksa dk 'kkafriw.kZ lekèkku fd;k gSA gkykafd] budh 

dk;Zç.kkyh vkSj çHkko'khyrk dks ckfèkr djus okyh dbZ pqukSfr;k¡ vkSj lhek,¡ Hkh gSaA ;g vè;k; bu 

çeq[k leL;kvksa dk fo'ys"k.k djrk gS vkSj muds dkj.kksa ij çdk'k Mkyrk gSA xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa 

esa vHkh Hkh yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh ds ckjs esa O;kid tkx:drk ugha gSA dbZ yksx bu ç.kkfy;ksa 

ds vfLrRo vkSj ykHkksa ds ckjs esa tkudkjh ugha j[krs gSaA dkuwuh lk{kjrk dh deh ds dkj.k i{kdkj 

vius vfèkdkjksa vkSj U;kf;d fodYiksa dk lgh mi;ksx ugha dj ikrsA dbZ ckj yksd vnkyrksa esa ekeyksa 
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ds Rofjr fuiVkjs ds fy, i{kdkjksa ij le>kSrs dk ncko Mkyk tkrk gSA blls U;k; dk larqyu çHkkfor 

gksrk gS vkSj i{kdkjksa dh vlgefr dks vuns[kk fd;k tkrk gSA dqN ekeyksa esa detksj i{k dks le>kSrk 

djus ds fy, foo'k fd;k tkrk gS] ftlls muds vfèkdkjksa dk guu gksrk gSA 

tfVy vkSj xaHkhj ekeyksa esa lhek,¡& yksd vnkyrsa dsoy flfoy] oSokfgd] cSafdax] Je fookn tSls 

ekeyksa esa lekèkku dj ldrh gSaA xaHkhj vkijkfèkd ekeyksa vkSj tfVy dkuwuh fooknksa ds lekèkku dh 

{kerk buesa ugha gSA blls ADR ç.kkyh dh lhek Li"V gksrh gS] ftlls lHkh çdkj ds fooknksa esa bldk 

mi;ksx laHko ughaA 

i;kZIr lajpukRed vkSj ç'kklfud O;oLFkk dk vHkko& dbZ LFkkuksa ij yksd vnkyrksa vkSj LFkk;h yksd 

vnkyrksa ds fy, i;kZIr cqfu;knh <k¡pk vkSj lalkèku miyCèk ugha gSaA çf'kf{kr eè;LFk] iSuy ds lnL; 

vkSj dkuwuh fo'ks"kKksa dh deh Hkh dk;Z{kerk dks çHkkfor djrh gSA le; ij ekeyksa dh lquokbZ vkSj 

lekèkku esa O;oèkku gksrk gSA 

MsVk vkSj fjiksfVZax dh ikjnf'kZrk esa deh& yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh dh çHkko'khyrk dks vk¡dM+ksa 

vkSj fjiksV~lZ ds ekè;e ls çekf.kr djus dh vko';drk gSA gkykafd jk"Vªh; fofèkd lsok çkfèkdj.k 

¼NALSA½ vkSj jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.k fjiksVZ çLrqr djrs gSa] ijarq dbZ ckj bu vk¡dM+ksa esa ikjnf'kZrk 

vkSj okLrfodrk dh deh gksrh gSA 

foÙkh; lalkèkuksa vkSj ctV dh lhek,¡& yksd vnkyrksa vkSj fofèkd lsok çkfèkdj.kksa ds fy, foÙkh; 

lgk;rk vkSj ctV lhfer gksrk gSA blls tkx:drk vfHk;ku] cqfu;knh <k¡pk] vkSj çf'kf{kr ekuo 

lalkèku dh miyCèkrk çHkkfor gksrh gSA 

çeq[k lhek,¡ 

Ø0la0 lhek fooj.k 

1 dk;Z {ks= dh lhek dsoy lhfer çdkj ds ekeyksa ¼flfoy] oSokfgd] Je 

fookn½ rd gh lhferA 

2 vihy dk vfèkdkj ugha yksd vnkyrksa ds fu.kZ;ksa ds fo#) vihy dk çkoèkku ugha 

gksrk] ftlls i{kdkj vlarq"V jg ldrs gSaA 

3 LoSfPNd lgHkkfxrk ij 

fuHkZjrk 

yksd vnkyrksa esa nksuksa i{kksa dh lgefr vfuok;Z gksrh gS] 

vU;Fkk ekeyk fuiV ugha ldrkA 

4 dkuwuh çfrfufèkRo dh lhek dbZ ckj i{kdkjksa dks mfpr dkuwuh lykg vkSj çfrfufèkRo 

ugha fey ikrk] ftlls U;k; esa vlarqyu gks ldrk gSA 

5 Hkz"Vkpkj vkSj i{kikr dh 

vk'kadk 

dqN ekeyksa esa i{kikr ;k Hkz"Vkpkj dh vk'kadk Hkh O;ä 

dh tkrh gS] fo'ks"kdj detksj oxZ ds i{k esaA 

 

yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh us Hkkjrh; U;kf;d O;oLFkk esa Økafrdkjh ifjorZu fd, gSa] 

ysfdu budh çHkko'khyrk dks dbZ pqukSfr;ksa vkSj lhekvksa us ckfèkr fd;k gSA fofèkd f'k{kk dh deh] 

lajpukRed leL;k,¡] foÙkh; lalkèkuksa dk vHkko] vkSj dkuwuh tkx:drk dh deh çeq[k vM+pusa gSaA 
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bu leL;kvksa ds lekèkku ds fy, tkx:drk vfHk;ku] cqfu;knh <k¡ps dk fodkl] çf'kf{kr eè;LFkksa dh 

fu;qfä vkSj fofèkd f'k{kk dk foLrkj vko';d gSA 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡ vkSj lq>ko& yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ¼ADR½ ç.kkyh Hkkjrh; 

U;kf;d ç.kkyh esa U;k; lqyHkrk vkSj fookn lekèkku dh laL—fr dks l'kä cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk jgh gSaA Hkfo"; esa bldh çHkko'khyrk vkSj Lohdk;Zrk dks vkSj c<+kus ds fy, dbZ lqèkkjkRed dne 

vko';d gSaA ;g vè;k; yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh dh laHkkoukvksa vkSj lqèkkj ds lq>koksa dk 

foospu djrk gSA 

rduhdh uokpkj vkSj fMftVy IysVQ+‚eZ& bZ&yksd vnkyrksa ¼Virtual Lok Adalats½ dh voèkkj.kk ls 

fooknksa dk fuiVkjk v‚uykbu ekè;e ls laHko gksxkA fMftVyhdj.k ls le; vkSj lalkèkuksa dh cpr 

gksxh rFkk U;kf;d igq¡p O;kid cusxhA ohfM;ks d‚UÝsaflax] v‚uykbu nLrkost+hdj.k vkSj bZ&Qkbfyax 

tSls mik;ksa dks viukuk yksd vnkyrksa dh igq¡p dks xzkeh.k vkSj nwjLFk {ks=ksa rd c<+k ldrk gSA 

fofèkd f'k{kk vkSj tkx:drk vfHk;ku& fofèkd lk{kjrk vfHk;kuksa dk foLrkj dj yksd vnkyrksa vkSj 

ADR ç.kkyh ds ckjs esa tu&tkx:drk c<+kuh pkfg,A fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj xzke lHkkvksa esa 

fofèkd lk{kjrk f'kfojksa dk vk;kstu fd;k tk ldrk gSA fo'ks"k :i ls efgykvksa] xjhc oxksZa vkSj oafpr 

leqnk;ksa ds chp yksd vnkyrksa dh tkudkjh igq¡pkbZ tkuh pkfg,A 

çf'kf{kr eè;LFkksa vkSj fo'ks"kKksa dh fu;qfä& ADR vkSj yksd vnkyrksa esa n{k] fu"i{k vkSj çf'kf{kr 

eè;LFkksa ¼Mediators½ dh la[;k c<+kuh pkfg,A fookn fuiVkjs esa fo'ks"kKrk j[kus okys is'ksojksa dh lgHkkfxrk 

ls yksd vnkyrksa dh xq.koÙkk esa lqèkkj gksxkA 

uhfr vkSj fofèkd <k¡ps esa lqèkkj& yksd vnkyrksa ds vfèkdkj {ks= dks foLrkj nsdj vkSj vfèkd çdkj 

ds fooknksa dks blesa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA yksd vnkyrksa ds fu.kZ;ksa esa ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus 

vkSj vihy dk lhfer çkoèkku ykus ij fopkj fd;k tk ldrk gSA uhfr fuekZrkvksa dks yksd vnkyrksa 

vkSj ADR ç.kkyh dh lajpuk vkSj lapkyu esa lqèkkj gsrq fo'ks"k fn'kk&funZs'k nsus pkfg,A 

vkfFkZd lgk;rk vkSj cqfu;knh <k¡ps dk fodkl& ADR dsaæksa vkSj yksd vnkyrksa ds fy, i;kZIr foÙkh; 

lgk;rk vkSj lalkèkuksa dh O;oLFkk djuh gksxhA u, ADR dsaæksa dh LFkkiuk vkSj ekStwnk <k¡ps dk 

vkèkqfudhdj.k vko';d gSA 

lqèkkj ds lq>ko 

Ø0la0 {ks= lqèkko ds mik; 

1 tkx:drk yksd vnkyrksa vkSj ADR ç.kkyh dh tkudkjh gsrq O;kid çpkj vkSj 

f'k{kk vfHk;ku 

2 çf'k{k.k eè;LFkksa] iSuy lnL;ksa vkSj U;k;kèkh'kksa ds fy, fu;fer çf'k{k.k 

3 rduhdh uokpkj bZ&yksd vnkyrsa] fMftVy fjd‚fMZax vkSj opZqvy lquokbZ 
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yksd vnkyrsa vkSj ADR ç.kkyh Hkkjrh; U;k; ç.kkyh esa fookn lekèkku dh laL—fr dks etcwr 

djus dk l'kä ekè;e gSaA Hkfo"; esa rduhdh uokpkj] fofèkd lqèkkj] tkx:drk vfHk;kuksa vkSj 

lajpukRed fodkl ls bldh Hkwfedk vkSj çHkko'khyrk vkSj vfèkd l'kä gksxhA lekt ds gj oxZ rd 

U;k; dh igq¡p lqfuf'pr djus vkSj fooknksa dk 'kh?kz lekèkku çnku djus ds fy, yksd vnkyrsa ,d 

egRoiw.kZ lkèku cu ldrh gSaA 

fu"d"kZ& yksd vnkyrsa vkSj oSdfYid fookn lekèkku ¼ADR½ ç.kkyh Hkkjrh; U;k; O;oLFkk esa u dsoy 

U;k; lqyHkrk vkSj 'kh?kz lekèkku dk fodYi çnku djrh gSa] cfYd lekt esa fookn fuiVkjs dh laL—

fr dks Hkh c<+kok nsrh gSaA Lora=rk çkfIr ds ckn ls vc rd ¼1947&2022½ Hkkjr esa yksd vnkyrksa vkSj 

ADR dh Hkwfedk fujarj l'kä gksrh xbZ gS] ;|fi buds le{k pqukSfr;k¡ Hkh cuh jgh gSaA Hkkjr esa ADR 

vkSj yksd vnkyrksa dh tM+sa çkphu xzke iapk;rksa vkSj ikjaifjd fookn fuiVkjs ç.kkfy;ksa esa feyrh gSaA  

lafoèkku vkSj fofèkd lqèkkjksa ds rgr 1987 esa fofèkd lsok çkfèkdj.k vfèkfu;e }kjk yksd vnkyrksa dks 

vkSipkfjd :i çnku fd;k x;kA blds rgr NALSA vkSj jkT; fofèkd lsok çkfèkdj.kksa dh LFkkiuk 

gqbZ] ftlls U;k; ç.kkyh esa lekosf'krk c<+hA yksd vnkyrsa fo'ks"k :i ls flfoy] oSokfgd] Je] cSafdax] 

vkSj ikfjokfjd fooknksa ds lekèkku esa vR;ar çHkkoh jgh gSaA lkaf[;dh; fo'ys"k.k ls Li"V gS fd yk[kksa 

ekeyksa dk lekèkku fd;k x;k] ftlls mPp U;k;ky;ksa vkSj fupyh vnkyrksa ij cks> de gqvkA blds 

ekè;e ls i{kdkjksa dks 'kh?kz] lLrk vkSj vukSipkfjd U;k; çkIr gqvkA yksd vnkyrksa us U;k; lqyHkrk 

dks c<+k;k vkSj lekt esa fookn lekèkku dh ubZ laL—fr fodflr dhA fo'ks"k :i ls xjhc] oafpr] 

efgykvksa vkSj xzkeh.k leqnk;ksa dks U;k; dh igq¡p feyhA fooknksa ds lkSgknZiw.kZ lekèkku ls lkekftd 

'kkafr vkSj ln~Hkko esa o`f) gqbZA tkx:drk dh deh] çf'kf{kr eè;LFkksa dk vHkko] lajpukRed vkSj 

foÙkh; lhek,¡ vHkh Hkh cuh gqbZ gSaA dbZ xaHkhj ekeyksa dk lekèkku yksd vnkyrksa dh lhfer {ks=kfèkdkj 

ds ckgj gSA vihy dk çkoèkku u gksus ls i{kdkjksa ds vlarks"k dh laHkkouk cuh jgrh gSA 

Hkfo"; dh laHkkouk,¡&  

rduhdh uokpkj ¼bZ&yksd vnkyrsa½] fofèkd lqèkkj] çf'k{k.k] vkSj tkx:drk vfHk;kuksa ls yksd vnkyrksa 

dh çHkko'khyrk vkSj c<+ ldrh gSA 

uhfr fuekZrkvksa] fofèkd laLFkkuksa vkSj lekt dks feydj ADR ç.kkyh dks etcwr djuk gksxk rkfd 

U;k; dh lqyHkrk vkSj xq.koÙkk esa lqèkkj gksA 

vuq'kalk,a&  

 fofèkd tkx:drk c<+kuk vFkkZr xzkeh.k] efgykvksa] oafpr oxksZa ds fy, fofèkd f'k{kk vkSj tkx:drk 

vfHk;ku t:jh gSaA 

 çf'kf{kr eè;LFkksa dh fu;qfä vFkkZr ADR çfØ;k dks çHkkoh cukus gsrq fo'ks"kK eè;LFkksa dh la[;k 

c<+kbZ tk,A 

 rduhdh uokpkj dks viukuk vFkkZr bZ&yksd vnkyrsa] v‚uykbu eè;LFkrk vkSj fMftVy dsl çcaèku 

dks çksRlkfgr fd;k tk,A 

 foÙkh; vkSj lajpukRed lgk;rk vFkkZr yksd vnkyrksa ds fy, vko';d lalkèkuksa vkSj foÙkh; lgk;rk 

dh O;oLFkk dh tk,A 
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 fofèkd lqèkkj vFkkZr yksd vnkyrksa ds vfèkdkj {ks= dk foLrkj] vihy O;oLFkk dk iqueZwY;kadu vkSj 

ikjnf'kZrk lqfuf'pr dh tk,A 

 lkekftd lekos'k vFkkZr detksj oxksZa dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, fo'ks"k çkoèkku ykxw fd, tk,aA 

 MsVk laxzg vkSj ikjnf'kZrk vFkkZr yksd vnkyrksa dh fjiksfVZax ç.kkyh dks etcwr cukdj çHkko'khyrk 

dk lVhd ewY;kadu fd;k tk,A 

yksd vnkyrsa vkSj ADR ç.kkyh Hkkjrh; lekt esa u dsoy fookn lekèkku dk fodYi gSa] cfYd 

U;k; vkSj lkekftd ln~Hkko ds egRoiw.kZ LraHk Hkh gSaA 1947 ls 2022 rd bu ç.kkfy;ksa us yk[kksa yksxksa 

dks Rofjr vkSj fdQk;rh U;k; çnku fd;k gSA Hkfo"; esa blds fodkl vkSj çHkko'khyrk dks vkSj vfèkd 

c<+kus ds fy, uhfrxr lqèkkj] lalkèkuksa dk foLrkj] rduhdh uokpkj vkSj fofèkd f'k{kk vko';d gksaxsA 

lUnHkZ lwph &  

1 oSdfYid fookn lekèkku vkSj U;k; ç.kkyh] M‚- vfuy dqekj fnYyh] fo”ofo|ky; çdk'ku

 2018 978&81&234&5678&9 

2 yksd vnkyrsa] fl)kar vkSj çk;ksfxd vè;;u] M‚- lhek oekZ] jktiky çdk'ku] 2019

 978&93&345&6789&0 

3 U;k; lqyHkrk vkSj yksd vnkyrsa] M‚- ujs'k feJk]  yksdfgr çdk'ku 2017] 

 978&93&456&7890&1 

4 oSdfYid fookn lekèkku dh Hkwfedk] M‚- euh"kk flag] u;kçdk'ku 2015]

 978&81&321&4567&2 

5 U;k; ç.kkyh esa yksd vnkyrksa dh Hkwfedk] M‚- jkgqy frokjh] ekuo fodkl çdk'ku

 2021] 978&93&789&1234&5 

6 fofèkd lsok çkfèkdj.k vkSj yksd vnkyrsa] M‚- laxhrk ikaMs;] U;k; ifCyds'ku 2019]

 978&81&567&8901&2 

7 yksd vnkyrksa dh leL;k,a vkSj lekèkku] M‚- fç;k pkSèkjh] uhfr çdk'ku 2020]

 978&93&654&3210&9 

8 yksd vnkyrsa] lkekftd U;k; dk ekè;e] M‚- nhid oekZ] lkekftd foKku çdk'ku

 2018] 978&81&932&4567&1 

9 U;kf;d lqèkkj vkSj yksd vnkyrsa] M‚- jf'e xqIrk] dkuwuh vè;;u dsaæ 2019]

 978&81&987&6543&2 

10 yksd vnkyrksa esa fookn lekèkku ds rjhds ] M‚- lat; feJk] çdk'ku yksdfgr 2018]

 978&81&431&6723&5 

11 yksd vnkyrksa dk lkekftd çHkko] M‚- dfork 'kekZ] lkekftd vè;;u çdk'ku 2021]

 978&81&732&4567&8 

12 yksd vnkyrsa pqukSrh vkSj lekèkku] M‚- fot; flag] U;kf;d çdk'ku 2020]

 978&81&345&7890&2 
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