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Abstract 

;g 'kks/k i= ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k dh vo/kkj.kk dks le>kus dk ç;kl djrk 

gS] tks orZeku le; esa lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd fodkl ds eq[; vk/kkj gSaA ySafxd lekurk 

dk mís'; iq#"kksa vkSj efgykvksa dks leku volj] vf/kdkj vkSj xfjek çnku djuk gS] rkfd os lekt 

ds fofHkUu {ks=ksa esa leku :i ls Hkkxhnkjh dj ldsaA efgyk l'kfädj.k dsoy vkfFkZd Lora=rk rd 

lhfer ugha gS] cfYd blesa fu.kZ; ysus dh {kerk] vkRe&lEeku vkSj lkekftd U;k; dh çkfIr Hkh 

'kkfey gSA Hkkjr tSls yksdrkaf=d ns'k esa lafo/kku us vuqPNsn 14] 15 vkSj 16 ds ek/;e ls lekurk 

dk vf/kdkj lqfuf'pr fd;k gS] tcfd iapk;rh jkt O;oLFkk esa 33 izfr”kr efgyk vkj{k.k us LFkkuh; 

'kklu esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok fn;k gSA blls lekt esa lajpukRed cnyko dh fn'kk esa 

,d egRoiw.kZ dne mBk;k x;k gSA ;g 'kks/k i= ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k ds ,sfrgkfld] 

lkekftd] vkfFkZd vkSj fof/kd igyqvksa dk xgjkbZ ls fo'ys"k.k djrk gSA blds lkFk gh ;g Hkh n'kkZrk 

gS fd dSls f'k{kk] tkx:drk vkSj uhfr fuekZ.k ds ek/;e ls ,d U;k;iw.kZ vkSj lekurkewyd lekt 

dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA bl çfØ;k ls efgykvksa dks l'kä cukus ds lkFk&lkFk iwjs lekt esa 

lekurk dk lao/kZu gks ldrk gS] tks lexz lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh fn'kk esa lgk;d fl) 

gksxkA 

eq[; 'kCn %ySafxd lekurk] efgyk l'kfädj.k]lkekftd U;k;] leku volj] f'k{kk 

Introduction 

ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk gh lekt esa L=h vkSj iq#"k dh Hkwfedk fu/kkZfjr gksrh xbZ] 

ysfdu vxj ge ijaijkxr –f"Vdks.k ls bls ns[ksa] rks ;g Li"V gksrk gS fd fL=;ksa dks yacs le; rd 

lekt esa f}rh;d ntkZ çkIr jgkA bfrgkl ds fofHkUu dky[kaMksa esa efgykvksa dks lekt esa v/khuLFk 

ekuk x;k vkSj muds vf/kdkjksa dh mis{kk dh xbZA gkykafd] tSls&tSls lekt fodflr gqvk] ySafxd 

lekurk ds eqís us /;ku vkdf"kZr fd;k vkSj ;g ,d egRoiw.kZ lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd fo"k; 

cu x;kA 

ySafxd lekurk fdlh Hkh lekt ds lexz fodkl] U;k; vkSj yksdra= dk vk/kkj gSA bldk rkRi;Z ;g 

gS fd L=h vkSj iq#"k nksuksa dks thou ds çR;sd {ks= esa leku volj] vf/kdkj vkSj lalk/ku feysaA ;g 

lekurk u dsoy muds vf/kdkjksa dh ckr djrh gS] cfYd ;g lqfuf'pr djrh gS fd lekt ds çR;sd 

lnL; dks viuh {kerkvksa dk mi;ksx djus dk leku volj feys] fcuk fdlh HksnHkko dsA Hkkjr esa 

ySafxd lekurk dk eqík lfn;ksa ls lkekftd foe'kZ dk fo"k; jgk gSA Hkkjrh; lafo/kku dh çLrkouk ls 

ysdj iapk;rh jkt O;oLFkk rd lekurk ds fopkj dks Hkkjrh; yksdra= ds ewy fl)kar ds :i esa 
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Lohdkj fd;k x;k gSA lafo/kku esa çnÙk vf/kdkjksa ds ckotwn] O;ogkj esa efgyk,a vkSj ySafxd vYila[;d 

leqnk; lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls fiNM+s gq, gSaA çfl) vFkZ'kkL=h verZ~; lsu us dgk 

gS] Þfodkl rHkh okLrfod gS tc O;fä viuh Lora=rk dk ç;ksx leku :i ls dj ldsAß bl –

f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks l'kfädj.k dsoy vf/kdkjksa dh çkfIr ugha gS] cfYd mu vf/kdkjksa dk lgh 

rjhds ls mi;ksx djus dh Lora=rk Hkh gSA vFkkZr] l'kfädj.k dk eryc flQZ vf/kdkj çkIr djuk 

ugha gS] cfYd ;g Hkh gS fd O;fä dks vius vf/kdkjksa dk lnqi;ksx djus dk iwjk volj vkSj Lora=rk 

feysA vkt ds vk/kqfud ;qx esa ySafxd lekurk vkSj efgyk l'kfädj.k dsoy ,d lkekftd vkanksyu 

ugha jgs] cfYd ;s lrr fodkl y{;ksa dk Hkh vge fgLlk cu pqds gSaA fodkl ds bu y{;ksa esa ;g 

lqfuf'pr djuk 'kkfey gS fd gj O;fä dks leku volj feysa] [kkldj mu lewgksa dks tks vc rd 

gkf'k, ij Fks] tSls efgyk,a vkSj ySafxd vYila[;dA ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k dk mís'; u 

dsoy efgykvksa ds fy, csgrj voljksa dh l`f"V djuk gS] cfYd iwjs lekt dks ,d leku vkSj U;k;iw.kZ 

fn'kk esa vkxs c<+kuk gSA 

ySafxd lekurk dk vFk%Z ySafxd lekurk dk rkRi;Z gS fd L=h vkSj iq#"k nksuksa dks thou ds çR;sd 

{ks= esa leku volj] vf/kdkj vkSj lEeku çkIr gksA ;g fopkj djrk gS fd lekt esa fdlh Hkh fyax 

ds lkFk HksnHkko ugha gksuk pkfg, vkSj nksuksa dks leku :i ls vius thou dh fn'kk r; djus dk 

vf/kdkj feyuk pkfg,A ySafxd lekurk dk mís'; ,d ,sls lekt dk fuekZ.k djuk gS] ftlesa L=h 

vkSj iq#"k] nksuksa dks leku volj vkSj lalk/ku feysa] rkfd os vius lkeFkZ~; vkSj {kerk ds vuqlkj 

lekt esa viuh Hkwfedk fuHkk ldsaA 

fuosfnrk eSuu ds vuqlkj] ÞySafxd lekurk dk vFkZ dsoy L=h&iq#"k lekurk ugha gS] cfYd ;g lekt 

dh ml lajpuk dks pqukSrh nsuk gS tks ,d fyax dks nwljs fyax ij ojh;rk nsrh gSAß bl ifjHkk"kk ls 

;g Li"V gksrk gS fd ySafxd lekurk dsoy L=h vkSj iq#"k ds chp HksnHkko dks lekIr djus dh ckr 

ugha djrh] cfYd ;g ml lkekftd <kaps dks Hkh pqukSrh nsrh gS] tks iq#"kksa dks efgykvksa ij ojh;rk 

nsrk gSA bldk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd lekt esa lHkh fyaxksa dks leku lEeku vkSj volj 

feys] rkfd fdlh Hkh fyax dks vuqfpr HksnHkko dk lkeuk u djuk iM+sA 

l'kfädj.k dk vFk%Z l'kfädj.k dk rkRi;Z gS fdlh O;fä ;k lewg dks vius thou ls tqM+s fu.kZ; 

ysus dh 'kfä vkSj Lora=rk çnku djukA bldk eryc dsoy ckgjh lalk/kuksa ;k vf/kdkjksa dk forj.k 

ugha gS] cfYd ;g Hkh gS fd O;fä;ksa ;k lewgksa dks vius vf/kdkjksa vkSj lalk/kuksa dk mi;ksx djus dh 

{kerk vkSj Lora=rk nh tk,A l'kfädj.k ds }kjk O;fä ;k leqnk; viuh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd 

fLFkfr esa cnyko ykus dh fn'kk esa lfØ; :i ls Hkkx ys ldrk gSA ;g O;fäxr vkSj lkewfgd Lrj 

ij fu.kZ; ysus dh {kerk dks c<+krk gS] ftlls yksx vius thou dks csgrj cukus ds fy, l{ke gksrs 

gSaA 

Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk ,sfrgkfld ifjçs{;% Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk bfrgkl cgqr iqjkuk 

vkSj tfVy jgk gSA ;g vlekurk lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd vkSj jktuhfrd lajpuk esa xgjkbZ ls 

fufgr jgh gSA Hkkjr ,d fir`lÙkkRed lekt jgk gS] tgka ySafxd Hkwfedk,¡ ijaijkvksa vkSj ekU;rkvksa ij 

vk/kkfjr FkhaA çkphu Hkkjr esa] fo'ks"k :i ls oSfnd dky esa] efgykvksa dh fLFkfr vis{kk—r lEekutud 

FkhA mUgsa f'k{kk çkIr djus] osnksa dk v/;;u djus] vkSj /kkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkkx ysus dh Lora=rk FkhA 
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xkxhZ vkSj eS=s;h tSlh fonq"kh efgykvksa us osnksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA fookg Hkh ml le; ,d 

lekurk vk/kkfjr laLFkk ekuh tkrh Fkh] ftlesa iq#"k vkSj efgyk nksuksa dks leku vf/kdkj çkIr FksA 

ysfdu tSls&tSls le; chrrk x;k] mÙkj oSfnd dky esa fir`lÙkkRed O;oLFkk dk çHkko c<+us yxk] 

ftlls fL=;ksa dh Lora=rk vkSj vf/kdkjksa esa deh vkus yxhA ekS;Z dky esa efgykvksa dh fLFkfr esa 

fxjkoV vkbZ vkSj lekt esa muds fy, fo'ks"k lhek,¡ cukbZ xbZaA euqLe`fr tSls xzaFkksa esa efgykvksa ds 

vf/kdkjksa ij dbZ çfrca/k yxk, x,] tSls mUgsa f'k{kk ls oafpr j[kuk] laifÙk ds vf/kdkjksa ls nwj j[kuk 

vkSj iq#"kksa ds v/khu j[kukA xqIr dky esa Hkh ;g fLFkfr cuh jgh] gkykafd dyk] lkfgR; vkSj laL—fr 

esa efgykvksa dk ;ksxnku jgk] ysfdu lkekU; efgykvksa dks lkekftd ca/kuksa esa tdM+k x;kA 

e/;dky esa Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj Hkh n;uh; gks xbZA eqfLye 'kklu ds nkSjku inkZ çFkk] 

cky fookg] lrh çFkk vkSj cgq fookg tSlh dqjhfr;k¡ lekt esa çpfyr gks xbZaA bl le; esa efgykvksa 

dks ?kj dh pkj nhokjh esa dSn dj fn;k x;k] ftlls mudk lkekftd vkSj 'kSf{kd Hkkxhnkjh yxHkx 

lekIr gks xbZA gkykafd dqN viokn Lo:i jft;k lqYrku vkSj ehjkckbZ tSlh efgykvksa us bl dky 

esa vlk/kkj.k ;ksxnku fn;k] ysfdu O;kid Lrj ij efgyk,a 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh jghaA 

fczfV'k dky esa lq/kkj vkanksyuksa us efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk,A 

jktkjke eksgu jk; }kjk lrh çFkk dk mUewyu ¼1829½ vkSj bZ'ojpaæ fo|klkxj }kjk fo/kok iqufoZokg 

vkanksyu ¼1856½ us efgykvksa ds vf/kdkjksa dks fQj ls txkus dk dk;Z fd;kA Lora=rk laxzke ds nkSjku 

efgykvksa us jk"Vª fuekZ.k esa Hkkx fy;k] ftlls muds –f"Vdks.k esa ifjorZu vk;kA 

Lora= Hkkjr esa lekurk ds laoS/kkfud çko/kku% Lora=rk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku us efgykvksa dks 

lekurk dk vf/kdkj lqfuf'pr fd;kA vuqPNsn 14 ds rgr lekurk dk vf/kdkj çnku fd;k x;k] 

vuqPNsn 15 ds ek/;e ls fyax vk/kkfjr HksnHkko dk fu"ks/k fd;k x;k vkSj vuqPNsn 16 ds }kjk jkstxkj 

esa leku volj fn, x,A vuqPNsn 39¼A½ esa leku dk;Z ds fy, leku osru dk çko/kku fd;k x;kA 

blds vykok] 73osa vkSj 74osa lafo/kku la'kks/ku ds rgr iapk;rh jkt laLFkkvksa esa efgykvksa dks 33% 

vkj{k.k çnku dj jktuhfrd l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d cM+k dne mBk;k x;kA 

ledkyhu le; esa fLFkfr% Hkkjrh; bfrgkl dk v/;;u ;g n'kkZrk gS fd efgykvksa dh fLFkfr fLFkj 

ugha jgh gS] cfYd le; ds lkFk mrkj&p<+ko vkrs jgs gSaA oSfnd dky esa tks lekurk dk Hkko Fkk] og 

e/;dky esa [kks x;k] ysfdu vkSifuosf'kd dky esa bls iqu% tkx:d fd;k x;kA vk/kqfud Hkkjr esa 

efgykvksa dh f'k{kk] jkstxkj vkSj usr̀Ro esa Hkkxhnkjh c<+h gS] ysfdu fQj Hkh dbZ {ks=ksa esa vlekurk,a 

cuh gqbZ gSaA mnkgj.k ds fy,] efgykvksa dh Je 'kfä esa Hkkxhnkjh ek= 25% gS] vkSj fu.kZ; fuekZ.k tSls 

inksa ij mudh la[;k lhfer gSA blds vykok] ?kjsyw fgalk vkSj ;kSu mRihM+u tSlh leL;k,a vkt Hkh 

çpfyr gSaA vkt vko';drk gS fd lekurk dks dsoy laoS/kkfud vf/kdkj ds :i esa u ekudj] bls 

thou ds çR;sd {ks= esa O;ogkfjd :i ls ykxw fd;k tk,] rkfd ,d U;k;iw.kZ vkSj leku lekt dh 

LFkkiuk gks ldsA 

efgyk l'kfädj.k ds çeq[k Lo:i% efgyk l'kfädj.k ,d cgq&vk;keh çfØ;k gS tks lkekftd] 

vkfFkZd] jktuhfrd] 'kSf{kd vkSj dkuwuh Lrjksa ij QSyh gqbZ gSA ;g çfØ;k efgykvksa dks lekt ds 

fofHkUu igyqvksa esa l'kä cukus dk dk;Z djrh gS] rkfd os vius thou ds fofHkUu {ks=ksa esa Lora= :i 

ls fu.kZ; ys ldsa vkSj leku vf/kdkjksa dk mi;ksx dj ldsaA 
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1- lkekftd l'kfädj.k% lkekftd l'kfädj.k dk eryc gS efgykvksa dks lEeku] lqj{kk vkSj 

Lora=rk çnku djukA ;g çfØ;k efgykvksa dks tkfr] /keZ ;k fyax ds HksnHkko ls eqä djus dh fn'kk 

esa dk;Z djrh gSA ;g ijaijkxr :f<+;ksa] tSls inkZ çFkk] ngst çFkk] vkSj cky fookg tSlh dqjhfr;ksa dks 

lekIr djus ds fy, ç;kl djrh gSA lkekftd l'kfädj.k ds varxZr] Lo;a lgk;rk lewg ¼Self 

Help Groups½ vkSj efgyk laxBuksa }kjk efgykvksa esa vkRecy dk fodkl fd;k tkrk gS] rkfd os 

vius vf/kdkjksa vkSj Lora=rk ds çfr tkx:d gks ldsa vkSj lekt esa lekurk dh fn'kk esa ;ksxnku ns 

ldsaA 

2- vkfFkZd l'kfädj.k% efgyk dk vkfFkZd l'kfädj.k fdlh Hkh lekt vkSj jk"Vª dh lexz çxfr 

ds fy, egRoiw.kZ gSA tc efgyk,a vkfFkZd :i ls Lora= vkSj l{ke gksrh gSa] rks os u dsoy vius ifjokj 

dh HkykbZ esa ;ksxnku nsrh gSa] cfYd lekt vkSj jk"Vª ds fodkl esa Hkh leku :i ls ;ksxnku djrh gSaA 

vkfFkZd l'kfädj.k dk rkRi;Z gS efgykvksa dks f'k{kk] lalk/ku] jkstxkj] laifÙk vkSj fu.kZ; ysus ds 

leku volj çnku djukA blls efgyk,a viuh vkfFkZd fLFkfr lq/kkj ldrh gSa vkSj Lora= :i ls 

fu.kZ; ysus dh {kerk çkIr dj ldrh gSaA ^csVh cpkvks] csVh i<+kvks^] ç/kkuea=h eqæk ;kstuk] LVSaM vi 

bafM;k ;kstuk vkSj efgyk bZ&gkV tSlh ;kstuk,a efgykvksa dks m|ferk vkSj jkstxkj ds volj çnku 

djrh gSa] ftlls mudk vkfFkZd l'kfädj.k lqfuf'pr gksrk gSA 

3- jktuhfrd l'kfädj.k% jktuhfrd l'kfädj.k dk eryc gS efgykvksa dks fu.kZ; fuekZ.k dh 

çfØ;k esa lfØ; :i ls 'kkfey djukA Hkkjr esa 73osa vkSj 74osa lafo/kku la'kks/ku ds rgr iapk;rh jkt 

laLFkkvksa esa efgykvksa dks 33% vkj{k.k çnku fd;k x;k gS] ftlls LFkkuh; 'kklu esa efgykvksa dh Hkwfedk 

dks l'kä fd;k x;k gSA mnkgj.k ds rkSj ij] jktLFkku vkSj fcgkj tSls jkT;ksa esa efgyk ljiapksa us 

ç'kklfud usr̀Ro dk mR—"V mnkgj.k çLrqr fd;k gSA gky gh esa ikfjr ^ukjh 'kfä oanu^ vf/kfu;e 

us efgykvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh dks vkSj vf/kd l'kä fd;k gSA 

4- 'kSf{kd l'kfädj.k% f'k{kk efgykvksa ds l'kfädj.k dk lcls çHkkoh lk/ku gSA f'k{kk ds ek/;e 

ls efgyk,a u dsoy vkRefuHkZj curh gSa] cfYd os lkekftd dqjhfr;ksa ds f[kykQ vkokt mBkus esa Hkh 

l{ke gksrh gSaA Hkkjr ljdkj dh ^csVh cpkvks] csVh i<+kvks^ ;kstuk vkSj jk"Vªh; ckfydk f'k{kk ;kstuk 

tSls dk;ZØeksa us efgykvksa dks f'k{kk ds volj çnku djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA f'k{kk efgykvksa 

dks tkx:d djrh gS vkSj mUgsa l'kä cukrh gS] rkfd os lekt esa lekurk dh fn'kk esa ;ksxnku ns 

ldsaA 

5- dkuwuh l'kfädj.k% dkuwuh l'kfädj.k dk eryc gS efgykvksa dks leku vf/kdkj vkSj lqj{kk 

çnku djus ds fy, dkuwuksa dk lgh rjhds ls ikyuA Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 ls 16 rd 

efgykvksa dks lekurk dk vf/kdkj çnku fd;k x;k gSA ?kjsyw fgalk vf/kfu;e ¼2005½] ngst fujks/kd 

vf/kfu;e ¼1961½ vkSj ;kSu mRihM+u vf/kfu;e ¼2013½ tSls dkuwuksa us efgykvksa dh lqj{kk vkSj xfjek 

lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;s dkuwu efgykvksa dks muds vf/kdkjksa dh j{kk djus 

vkSj lekurk dh fn'kk esa ,d l'kä dne c<+kus dk volj çnku djrs gSaA 

Hkkjr ljdkj dh ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k dh ;kstuk,a vkSj uhfr;ka%& Hkkjr ljdkj us ySafxd 

lekurk vkSj l'kfädj.k ds fy, dbZ ;kstuk,a çkjaHk dh gSa] ftudk mís'; efgykvksa dks leku vf/kdkj 

vkSj volj çnku djuk gSA 
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^csVh cpkvks] csVh i<+kvks^ ;kstuk ¼2015½% ;g ;kstuk dU;k H:.k gR;k dks jksdus vkSj efgykvksa dh 

f'k{kk dk Lrj c<+kus ds mís'; ls 'kq: dh xbZA 

efgyk 'kfä dsaæ ;kstuk ¼2017½% bl ;kstuk dk mís'; efgykvksa dks Lo&jkstxkj gsrq foÙkh; lgk;rk 

çnku djuk gSA 

ç/kkuea=h eqæk ;kstuk ¼2015½% ;g ;kstuk fo'ks"k :i ls xzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l'kä 

cukus ds fy, 'kq: dh xbZ gSA 

mTToyk ;kstuk% bl ;kstuk dk mís'; efgykvksa ds iquokZl vkSj LoPN bZa/ku çnku djuk gSA 

LVSaM vi bafM;k ;kstuk ¼2016½% ;g ;kstuk efgykvksa dks m|ferk ds fy, çksRlkfgr djus ds mís'; 

ls cukbZ xbZ gS] ftlls os Lokoyach cu ldsaA 

bu ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa us efgykvksa dks lkekftd vkSj vkfFkZd Lora=rk ds volj çnku fd, gSa 

vkSj muds l'kfädj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne mBk, gSaA 

ySafxd vlekurk ds çeq[k dkj.k% ySafxd vlekurk lekt esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp vf/kdkj] 

volj vkSj lalk/kuksa ds leku forj.k dh deh dks n'kkZrh gSA blds çeq[k dkj.k bl çdkj gSa% 

1- fir`lÙkkRed lkekftd lajpuk% Hkkjrh; lekt ikjaifjd :i ls fir`lÙkkRed jgk gS] tgka iq#"kksa dks 

ifjokj dk eqf[k;k vkSj fu.kZ;drkZ ekuk tkrk gS] tcfd efgykvksa dks f}rh;d Hkwfedk esa j[kk tkrk 

gSA bl O;oLFkk us efgykvksa ds vf/kdkjksa dks lhfer fd;k gSA 

2- f'k{kk vkSj lalk/kuksa dh deh% yacs le; rd efgykvksa dks f'k{kk vkSj lalk/kuksa ds volj ugha fn, 

x,] ftlls mudh lk{kjrk nj iq#"kksa ls de jgh vkSj os lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+ xbZaA 

3- vkfFkZd fuHkZjrk% efgyk,a vkerkSj ij ?kjsyw dk;ksaZ esa yxh jgrh gSa] tks voSrfud Je ekuk tkrk gSA 

vkfFkZd Lora=rk dh deh ds dkj.k] os fu.kZ; fuekZ.k esa lfØ; :i ls Hkkx ugha ys ikrhaA 

4- lkaL—frd vkSj /kkfeZd ijaijk,a% dbZ lkaL—frd vkSj /kkfeZd çFkk,a efgykvksa dks lhfer Hkwfedkvksa esa 

cka/k nsrh gSa] tSls dU;k H:.k gR;k] ngst çFkk] vkSj cky fookgA ;s ijaijk,a efgykvksa dh Lora=rk dks 

ckf/kr djrh gSaA 

5- jkstxkj ds voljksa esa HksnHkko% dk;ZLFkyksa ij efgykvksa dks leku dke ds fy, leku osru ugha 

feyrk vkSj mPp inksa ij mudh fu;qfä dh laHkkouk Hkh de jgrh gSA varjkZ"Vªh; Je laxBu dh fjiksVZ 

2021 ds vuqlkj] Hkkjr esa efgykvksa dh dk;Zcy esa Hkkxhnkjh dsoy 24% gS] tks oSf'od vkSlr ls dkQh 

de gSA 

6- efgykvksa dh lhfer jktuhfrd Hkkxhnkjh% efgykvksa dks lafo/kku ds rgr leku erkf/kdkj çkIr gS] 

ysfdu jktuhfrd laLFkkvksa esa mudh Hkkxhnkjh vHkh Hkh de gSA iapk;rh jkt vf/kfu;e 1992 ds rgr 

33% vkj{k.k feyus ds ckotwn] mudh Hkkxhnkjh dsoy çrhdkRed gSA 

 ySafxd lekurk vkSj lrr fodkl y{; ¼SDG½% la;qä jk"Vª ds SDG&5 ¼tsaMj bDofyVh½ dk eq[; 

mís'; efgykvksa dh lekurk vkSj l'kfädj.k dks c<+kok nsuk gSA Hkkjr us bl fn'kk esa dqN çxfr dh 

gS] ysfdu ySafxd osru varj ¼tsaMj is xSi½ vkSj fgalk dh ?kVuk,a vHkh Hkh fparktud gSaA 
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ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k ds fy, lq>ko% Hkkjrh; lafo/kku }kjk lekurk ds vf/kdkj dh xkjaVh 

nh xbZ gS] ysfdu O;ogkj esa vlekurk cuh gqbZ gSA blfy, lekurk vkSj l'kfädj.k ds fy, Bksl 

mik; vko';d gSa% 

1- f'k{kk ds {ks= esa lq/kkj% 

dU;k f'k{kk dks çksRlkgu nsa] rkfd gj ckfydk dks fu'kqYd vkSj xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk fey ldsA 

ySafxd laosnu'khy ikBîØe rS;kj djsa] tks Ldwyksa vkSj d‚ystksa esa lekurk vkSj lEeku dh Hkkouk dks 

fodflr djsaA 

2- vkfFkZd l'kfädj.k ds mik;% 

efgykvksa dks Lojkstxkj] LVkVZvi vkSj lw{e m)e çf'k{k.k miyC/k djk,aA 

leku osru uhfr dk ikyu djsa] rkfd leku dke ds fy, iq#"kksa vkSj efgykvksa dks leku osru feysA 

efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dks foÙkh; Lora=rk ds fy, çksRlkfgr djsaA 

3- jktuhfrd l'kfädj.k% 

iapk;rksa vkSj fo/kkulHkkvksa esa efgykvksa dh lfØ;rk c<+k,a vkSj efgykvksa ds fy, usr`Ro çf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr djsaA 

efgykvksa ds fy, vkj{k.k dks ykxw djsa vkSj muds fy, uhfr fuekZ.k çfØ;k esa volj çnku djsaA 

4- lkekftd vkSj lkaL—frd lq/kkj% 

fir`lÙkkRed lksp dks cnyus ds fy, tu tkx:drk vfHk;ku pyk,aA 

Ldwyksa] d‚ystksa vkSj iapk;r Lrj ij dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djsaA 

5- dkuwuh ,oa uhfrxr lq/kkj% 

;kSu mRihM+u dkuwuksa dk dM+kbZ ls ikyu djsa vkSj efgykvksa ds f[kykQ fgalk ij dM+h dkjZokbZ djsaA 

?kjsyw fgalk vf/kfu;e ¼2005½ dh fuxjkuh lqfuf'pr djsa rkfd ihfM+r efgykvksa dks rRdky U;k; vkSj 

lgk;rk fey ldsA 

fu"d"k%Z& ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k fdlh Hkh lekt ds lexz vkSj lrr fodkl ds fy, vR;ar 

vko';d gSaA tc lekt esa L=h vkSj iq#"kksa dks leku vf/kdkj] volj vkSj lEeku çkIr gksrk gS] rHkh 

okLrfod yksdra= vkSj lkekftd U;k; dh LFkkiuk laHko gks ikrh gSA ySafxd lekurk dsoy efgykvksa 

ds mRFkku rd lhfer ugha gS] cfYd ;g iwjs lekt dh çxfr dk çrhd gSA tc efgykvksa dks vkfFkZd] 

lkekftd] 'kSf{kd vkSj jktuhfrd l'kfädj.k feyrk gS] rks os u dsoy vius thou esa vkRefuHkZj 

curh gSa] cfYd fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa Hkh lfØ; :i ls Hkkx ysrh gSaA blls lekt esa lekurk vkSj 

U;k; dh Hkkouk dks cy feyrk gSA vkt Hkkjr ljdkj }kjk fofHkUu ;kstuk,a tSls ^csVh cpkvks] csVh 

i<+kvks^] efgyk l'kfädj.k fe'ku] vkSj Lo;a lgk;rk lewg tSlh igysa pyk;h tk jgh gSa] ftudk eq[; 

mís'; efgykvksa dh fLFkfr dks lq–<+ djuk gSA bu ;kstukvksa ds ek/;e ls efgykvksa dks f'k{kk] LokLF;] 

vkfFkZd Lora=rk vkSj lkekftd vf/kdkjksa ds fy, çksRlkfgr fd;k tk jgk gSA gkykafd] bu ç;klksa ds 

ckotwn Hkh lekt esa lkekftd :f<+okfnrk] ySafxd HksnHkko vkSj vleku volj tSlh pqukSfr;ka vkt 

Hkh fo|eku gSaA blfy, ;g vko';d gS fd lekt ds çR;sd Lrj ij tkx:drk c<+kbZ tk, vkSj 
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lekurk dh Hkkouk dks O;ogkj esa yk;k tk,A ;g tkx:drk u dsoy ljdkjh ;kstukvksa vkSj dkuwuksa 

ds çfr leiZ.k dks c<+kok nsxh] cfYd lekt esa efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj Lora=rk ds çfr ldkjkRed 

–f"Vdks.k Hkh mRiUu djsxhA 

varr% ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k dsoy efgykvksa ds vf/kdkj dk ç'u ugha gS] cfYd ;g 

,d U;k;iw.kZ] lekos'kh vkSj le`) lekt dh vk/kkjf'kyk gSA tc lekt ds çR;sd lnL; dks leku 

volj vkSj vf/kdkj feysaxs] rks gh ge lPps vFkksaZ esa fodkl vkSj çxfr dh fn'kk esa dne c<+k ldsaxsA 

;g lqfuf'pr djsxk fd gj O;fä vius iwjs {kerk ds lkFk lekt esa ;ksxnku ns lds vkSj lekt dk 

çR;sd fgLlk le`) gksA 
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