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Abstract 

tyok;q ifjorZu fo”o dh lokZf/kd ToyUr leL;k gSA rkieku esa Hk;adj ifjorZu] _rq ifjorZu 

vFkkZr~ “khrdky esa xzh’erk rFkk xzh’edky esa “khr dh vuqHkwfr gh tyok;q ifjorZu gSA ;g izd`fr ds 

fy, ,d psrkouh gSA ekuork ds fodkl ds lkFk&lkFk HkweaMyh; rkieku esa fuUrj o`f) gks jgh gSA 

tyok;q ifjorZu fofHkUu laØked jksxksa g`n;jksx] QsQM+ksa dk dSalj] LVªksd] fueksfu;k vkfn ds fy, Hkh 

mRrjnk;h gSA leqnzh rjaxsa] Tokykeq[kh foLQksV] egk}hiksa dk f[klduk ,oa i`Foh dk >qdko blds izeq[k 

dkjd gSaA rkieku esa o`f) O;fDr;ksa ds lkFk&lkFk tkuojksa ds LokLF; ij Hkh izfrdwy izHkko Mkyrh gSA 

blls Qlyksa dh mRikndrk Hkh izHkkfor gksrh gSA gtkjksa oSKkfudksa vkSj fo”ks’kKksa }kjk tyok;q ifjorZu 

ds lUnHkZ esa xEHkhjrk iwoZd xgu fo”ys’k.k dj blds fouk”kdkjh nq’izHkkoksa ds izfr fpUrk vfHkO;Dr dh 

gSA ;gk¡ rd fd O;fDr U;k;ky; dh Hkh “kj.k ys jgk gSA tyok;q ifjorZu ds fujkdj.k esa gfjr ÅtkZ 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA blds izeq[k lzksrksa esa lkSj&ÅtkZ] iou ÅtkZ] ty&fo|qr ,oa Hkwrkih; ÅtkZ 

egRoiw.kZ gSA le;&le; ij jk’Vªh; ,oa vUrjkZ’V ªh; Lrj ij vusdkusd ;kstukvksa dks fufeZr fd;k 

x;kA iou ÅtkZ la;a= dh LFkkiuk dh xbZA jk’Vªh; dk;Z ;kstuk ¼NAPCC½ dks vkB jk’Vªh; fe”ku dksj 

ds #i esa ykxw fd;k x;kA okLro esa tyok;q ifjorZu ekuotU; Hk;kog leL;k gSA ;FkklaHko oSdfYid 

ÅtkZ dk mi;ksx Js;Ldj gSA gfjr ÅtkZ ,d ,slk izHkkodkjh mik; gS] ftlls ,d lqjf{kr] LoPN ,oa 

lqn`.k Hkfo’; dk fuekZ.k laHko gSA 

cht “kCn %& tyok;q dk vFkZ] tyok;q ifjorZu dh vo/kkj.kk] tyok;q ifjorZu ds fofHkUu la?kVd] 

tyok;q ifjorZu ds nq’ifj.kke] tyok;q ifjorZu esa gfjr ÅtkZ dk egRo] izHkkoh mik;A 

Introduction 

 okº; n”kkvksa ,oa izHkkoksa dk ;ksx gh ifj$vkoj.k vFkkZr~ ^pkjksa vksj ls f?kjk* i;kZoj.k gh gS] tks 

ekuo izd`fr dk vfHkUu vax ekuk tkrk gSA tyok;q ifjorZu fo”o dh lokf/kd Toyar i;kZoj.kh; 

leL;kvksa esa ,d leL;k ds :i esa Lohdk;Z gSA tyok;q ifjorZu dk izHkko udkjkRed gh gksrk gSA 

foxr o’kksZa esa rkieku esa Hk;adj ifjorZu] _rq ifjorZu vFkkZr~ “khrdky esa xzh’erk rFkk xzh’e esa “khr 

dk vglkl gh tyok;q ifjorZu gSA i`Foh ds bl vlarqyu ds QyLo:i ekuo tkfr dk Hkfo’; fujUrj 

[krjs dh vksj tk jgk gSA lEiw.kZ fo”oekuork Lo;a ck#n ds <+sj ij cSBh fn[kkbZ nsrh gSA ,d mnwZ 

“kk;j us dgk gS & 

   ^^lHkh dqN gks jgk gS] bl rjDdh ds tekus esaA 

   exj ;s D;k xtc gS] vkneh balk ugha gksrkAA**  

       ¼[kqekj ckjkcadoh½ 
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xzkaFke baLVhV~;wV QkWj DykbesV psUt ,.M n ,Uok;uZesUV ds foKkuh ÝsfMªd vkWV~Vks us bls ^^oSf”od 

i;kZoj.k ds fy, ekSr dh ltk dk Qjeku** crk;k gSA1 ty vFkkZr~ tyok;q “kCn ty $ ok;q dk 

lfEeJ.k gSA  

ok;q dh vknZzrk rFkk ok;q dk vFkZ ok;q dk rkieku] ncko] fo{kksHk ls gSA tyok;q ifjorZu izd`fr ds 

fy, psrkouh gSA tSls ekuork dk fodkl gksrk tk jgk gS] HkweaMyh; rkieku esa fujUrj o`f) gks jgh 

gSA ok;q eaMy ds rkiØe foU;kl vkSj i`Foh ij mldh Å’eh; /kkjkvksa dk okrkoj.k vkSj ekSle ij 

izR;{kr% izHkko vFkkZr~ rhoz gok] leqnzh gok] leqnz ry esa o`f) ds :i esa ifjyf{kr gksrk gSA ^uspj* 

if=dk esa izdkf”kr ,d fjiksVZ esa tkWu esMkWDl us fy[kk gS fd &  

  ^^i;kZoj.k fouk”k ls i`Foh dh tyok;q esa gksus okys ifjorZuska dk nwjxkeh izHkko i`Foh ds ?kweus 

dh xfr ij Hkh iM+ ldrk gS] gkykafd ;g izHkko cgqr de gksxk] fQj Hkh i;kZoj.k dks cpkdj bls 

lekIr fd;k tk ldrk gSA**2 tyok;q ifjorZu fofHkUu laØked jksxksa dh o`f) gsrq Hkh mRrjnk;h gSA 

foxr vusd o’kksZa esa tyok;q ifjorZu dh rhozrk ds dkj.k lEiw.kZ ouLifr txr ls lkeatL; vlaHko 

izrhr gksrk gSA leqnzh rjaxs Tokykeq[kh foLQksV] egk}hiksa dk f[klduk ,oa i`Foh dk >qdko blds izeq[k 

dkjd gSaA tkiku ds eksdksgkuk esa ikap fnu vk;ksftr cSBd ds i'pkr~ vkbZ ih lh lh dh fjiksVZ esa Hkh 

dM+h psrkouh nh xbZ gS fd &^^bl lnh ds var rd oSf”od rkieku esa 0-3 ls 4-8 fMxzh lsfYl;l dh 

c<ksRrjh gksxhA 2100 rd leqnz dk Lrj 26&82 lsaVhehVj c<+ tk,xkA**3 iznwf’kr ok;q esa mRiUu gksrs 

lw{e d.kksa ds laidZ esa vkus ls “olu lEcU/kh vusdkusd laØked jksxksa g`n; jksx] QsaQM+ksa dk dSalj] 

LVªksd] fueksfu;k vkfn esa o`f) gksrh gSA 

  oSKkfudksa us Hkh tyok;q ifjorZu ls leqnzksa esa ?kVrh vkWDlhtu rkieku o`f) ds dkj.k rhozrk 

ls edZjh ¼ikjk½ ds tgj ds lanHkZ esa tgjhyh gksrh [kk| Ja`[kyk ds izfr vk”kadk O;Dr dhA ^^LohMu 

dh mesvk ;wfuoflZVh ds “kks/kdrkZvksa us CySd lh ¼dkyk lkxj½ dh rygV esa lajf{kr 13]500 lky iqjkus 

Mh-,u-,- dk fo”ys’k.k fd;kA mUgksaus ik;k fd 9000 ls 5]500 o’kZ igys tc leqnz ds ikuh esa vkWDlhtu 

dk Lrj fxjk rc dqN fo”ks’k lw{e thoksa us vtSfod edZjh dks feFkkby edZjh esa ifjofrZr djuk “kq: 

fd;kA**4 gtkjksa oSKkfudksa vkSj fo”ks’kKksa }kjk tyok;q ifjorZu ds lanHkZ esa xEHkhjrkiwoZd xgu fo”ys’k.k 

ds }kjk bl rF; dh iqf’V gqbZ gS fd vxj ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ vUrj ugha vk;k rks rkieku esa gksus 

okyh o`f) ls okf’kZd e`R;qnj rhu djksM Hkh igqWp ldrh gSA 

  dkWi 29 esa Hkh fo”o ekSle oSKkfudksa us psrkouh nhA ftusok fLFkr vkarfjd foLFkkiu fuxjkuh 

dsUnz ¼vkbZ0Mh0,e0lh0½ us Hkh rwQku] ck<+] lw[ks tSlh tyok;q lEcfU/kr ?kVukvksa ds izfr vkxkg djrs 

gq, blds fouk”kdkjh nq’izHkkoksa ds izfr fpUrk O;Dr dhA la;qDr jk’Vª vUrjkZ’Vªh; cky vkikrdkyhu 

dks’k ¼;wfulsQ½ dh lkykuk fjiksVZ esa Hkh cPpksa ds Hkfo’; ds izfr vk”kadk O;Dr dh xbZA Hkh’k.k rkieku 

dk vlj Ýkal] Lisu] iksySaM vkSj xzhl lfgr nf{k.kh vkSj iwohZ ns”kksa esa Hkh QSy x;k gSA  tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k fgeky;h {ks=ksa esa >hyksa ,oa vU; ty fudk;ksa xaxk] c`ºeiq= ,oa fla/kq tSlh egRoiw.kZ 

ufn;ksa esa ikuh dh ek=k esa o`f) ck<+ tSlh vkink dks mRiUu djrh gSA tyok;q ifjorZu ls Hk;Hkhr 

gksdj O;fDr vnkyrksa esa Hkh bl fo’k; ds lEcU/k esa vihy dj jgs gSaA 2018 ds i'pkr uhnjyS.M] 

dksyafc;k] Hkkjr] usiky] Ýkal] teZuh] vesfjdk] vkWLVªsfy;k dh ljdkjksa dks U;k;ky;ksa us tkx`r fd;k 
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gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k gokbZ lQj Hkh tksf[ke Hkjk gks x;k gS D;ksafd gokbZ :Vksa ij fo{kksHk dh 

?kVukvksa esa Hkh o`f) gqbZ gSA rkieku esa o`f) O;fDr;ska ds lkFk&lkFk tkuojksa tSls&/kqzoh; Hkkyw] eNfy;ksa] 

dhViarxksa dks izHkkfor djus ds dkj.k muds LokLF; ij Hkh izfrdwy izHkko Mkyrh gSA tyok;q ifjorZu 

ds dkj.k NksVs fdlkuska dh Qlyksa dh mRikndrk Hkh izHkkfor gksrh gSA rkieku esa 1 fMxzh dh o`f) Hkh 

xsgWw mRiknu esa vuqekur% rhu ls pkj izfr”kr dh deh rFkk /kku ds mRiknu esa 10 ls 30 izfr”kr dh 

fxjkoV rFkk eDdk mRiknu esa 25 ls 70 izfr”kr dh deh rFkk mit dh iks’k.k xq.koRrk esa Hkh deh 

vkrh gSA dHkh&dHkh ck<+ vkus ls Qlysa tyeXu gksdj iw.kZr% cckZn Hkh gks tkrh gSA 

  gfjr ÅtkZ iznw’k.k jfgr gksdj i;kZoj.k laj{k.k esa lgk;d gksrh gSA blds izeq[k lzksrksa esa lkSj 

ÅtkZ] iou ÅtkZ] ty fo|qr ¼cka/kksa ls½ ,oa Hkwrkih; ÅtkZ izeq[k gSA ;g LoPN ÅtkZ vFkkZr~ lw;Z dh 

jks”kuh vkSj ok;q izkd`frd :i ls ckj&ckj mRiUu gksdj fctyh mRiUu djrs gSaA buds mi;ksx ls xzhu 

gkml xSl dk mRltZu ux.; gSA i;kZoj.k ds laj{k.k esa lkSj ÅtkZ ,d izeq[k la?kVd ds :i esa gSA 

blh ds QyLo:Ik i`Foh ij ok;q lapkj o’kZ.k ,oa ok’ihdj.k rFkk tyh; pØ dh fØ;k;sa gksdj leqnzh 

/kkjkvksa dk izokg] ekSle ,oa tyok;q dh mRifRr gksrh gSA ^^ÅtkZ dk izeq[k lzksr i;kZoj.k esa lw;Z gSA 

lw;Z dh lrg ls ftruh ÅtkZ mRlftZr gS mldk 1@2 vjcokW Hkkx gh /kjkry dks izkIr gksrk gS vkSj 

;gh ÅtkZ dh vR;Yi ek=k i;kZoj.k ds la?kVdksa ds fy, i;kZIr gksrh gSA**5 ydM+h] dks;yk] [kfut rs 

vkfn ds nq’izHkkoksa dks n`f’Vxr j[krs gq, gh uohuhd`r ÅtkZ lzksrksa dks fodflr djuk orZeku ;qx dh 

ekWx gSA ÅtkZ dk izokg m’ekxfrdh ¼Thermo Dynamics½ ds nks fu;eksa ÅtkZ ds laj{k.k dk fu;e rFkk 

,UVªksih dk fu;e ds }kjk fu;af=r gksrk gSA tula[;k foLQksV vkSj “kgjhdj.k ewyHkwr leL;k,sa gSaA 

lkSj ÅtkZ ds lkFk&lkFk izkd`frd xSl ÅtkZ dk egRoiw.kZ oSdfYid lzksr gSA ck;ksxSl ÅtkZ ds ek/;e 

ls tSfod vif”k’Vksa ls NksVs ls NksVs la;a=ksa }kjk fo|qr rS;kj dj bZ/ku ds :i esa iz;qDr dh tk ldrh 

gSA ok;q osx ls Hkh ÅtkZ dk mRiknu gksrk gSA ftu LFkkuksa esa leqnz esa Tokj dh ÅWpkbZ dbZ QhV gksrh 

gSA ogkW Hkh leqnzh VjckbZu tujsVj }kjk fctyh mRiUu dh tk ldrh gSA jktLFkku tSls xeZ bykds 

ds dqN Hkkxksa esa HkwxHkhZ; xeZ ikuh ds lzksr ls fo|qr mRiknu laHko gSA ^^iou ÅtkZ ds {ks= esa jktLFkku 

ds tSlyesj esa iou vk/kkfjr fo|qr ifj;kstuk ¼2 esxk okV½ 9 djksM+ :i;s dh ykxr ls Hkkjr gSoh 

bySfDVªdYl fyfeVsM }kjk dh xbZA ogha nsox< ¼fpRrkSMx<+½ esa Hkh lok nks esxkokV {kerk ds iou 

ÅtkZ la;a= dh LFkkiuk twu 2000 esa dh xbZA**6 tyok;q ifjorZu dh oSf”od pqukSfr;ksa ds n`f’Vxr 

jk’Vªh; dk;Z ;kstuk ¼NAPCC½ dks vkSipkfjdrk ls 30 twu 2008 dks ykxw fd;k x;kA ÅtkZ n{krk ,oa 

izkd`frd lalk/ku laj{k.k esa o`f) g srq bl ;kstuk ds vkB jk’Vªh; fe”ku dksj ds :i esa gSa %& 

¼1½ lqfLFkj fgeky;h ikfjfLFkfrd ra= gsrq jk’Vªh; fe”ku  

¼2½ gfjr Hkkjr gsrq jk’Vªh; fe”ku 

¼3½ lqfLFkj d`f’k ij jk’Vªh; fe”ku 

¼4½ j.kuhfrd Kku ij jk’Vªh; fe”ku 

¼5½ jk’Vªh; ty fe”ku 

¼6½ loaf/kZr ÅtkZ n{krk gsrq jk’Vªh; fe”ku 



eISSN 2581-8996 
ONLINE 

INTERNATIONAL JOURNAL OF ADVANCED RESEARCH IN MULTIDISCIPLINARY SCIENCES (IJARMS) 
A BI-ANNUAL, OPEN ACCESS, PEER REVIEWED (REFEREED) JOURNAL 

Volume 08, Special Issue 03, Nov 2025 

 

EISSN 2581-8996  

©IJARMS JOURNAL, 2025     WWW.IJARMS.ORG 44 

 

¼7½ jk’Vªh; lkSj fe”ku 

¼8½ lqfLFkj fuokl ij jk’Vªh; fe”ku 

  le;&le; ij tyok;q ifjorZu ds nq’izHkkoksa dks n`f’Vxr j[krs gq, fofHkUu dk;Z ;kstuk,sa fufeZr 

dh xbZA 7 ebZ 2007 dks th-vkj- fpnacje iz/kku oSKkfud lykgdkj us Hkkjr ljdkj dh v/;{krk esa 

tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa ds v/;;u gsrq fo”ks’kK lfefr dk xBu fd;kA twu 2007 esa rRdkyhu 

iz/kkuea=h dh v/;{krk esa ,d leUo; lfefr dk xBu tyok;q ifjorZu ij Hkkjr dh jk’Vªh; fjiksVZ 

gsrq cukbZ xbZA tyok;q ifjorZu ij Hkkjr ;w0ds0 la;qDr vuqla/kku dk f}rh; nkSj la;qDr okrkZ ds :i 

esa izkjEHk fd;k x;kA tyok;q ifjorZu ls mRiUu Hkwe.Myh; rki ds fu;a=.k gsrq vUrjk’Vªh; Lrj ij 

lg;ksx izkIr gks jgk gSA fo”o ds vf/kdkfj;ksa oSKkfudksa }kjk vk;ksftr vusdkusd xksf’B;kW vUrjkZ’Vªh; 

lfØ; lg;ksx dks vfHkO;Dr djrs gSaA blls lEcfU/kr vusdkusd laf/k;kW ,oa le>kSrksa ij gLrk{kj ,d 

ldkjkRed iz;kl gSA fu’d’kZr% tyok;q ifjorZu ekuotU; Hk;kog leL;k gSA vkt ÅtkZ lzksrksa dks 

fodflr djus dh vR;Ur vko”;drk izrhr gksrh gSA ÅtkZ ladV ls fuiVus gsrq ÅtkZ laj{k.k le; 

dh ekWx gSA ;FkklaHko oSdfYid ÅtkZ dk mi;ksx Js;Ldj gSA okLro esa ÅtkZ mRiknu mi;ksx izfr:i 

mRiknu dh {ks=h; n”kkvksa] laHkkoukvksa ,oa vko”;drkvksa ds vuq:i gksuk pkfg,A ekuo mUufr ds iFk 

dks mUur”khy cuk;s j[kus gsrq lqjf{kr] lqnz.k ÅtkZ iFk vfuok;Z gSA fodkl”khy ns”kksa esa ÅtkZ mi;skx 

esa leqfpr ek=k esa o`f) vfuok;Z gS rHkh fouk”k jfgr fo”o dh dYiuk laHko gSA lEiw.kZ ekuo lekt 

dh lekt vkSj jk’Vª ds HkkSfrd] vk/;kfRed fodkl esa ;qxkuqdwy egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu vko”;d 

gSA Hkkjr esa dsUnzh; ctV ¼2024½ esa Hkh tyok;q ifjorZu ladV dks nwj djus dk iz;kl gSA blds fy, 

ctV esa ih0,e0 lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk] iaIM LVksjst ifj;kstuk] mUur rki fo|qr la;a= tSls 

vusd vk;ke “kkfey gSaA  

  vk”kk gS fd tyok;q ifjorZu ds nq’izHkkoksa dks nwj djus ds bu iz;klksa ls ns”k fo”o esa ekud 

LFkkfir djrs gq, LoPN ,oa gfjr xzzg dh vksj lkewfgd dk;Zokgh dks izksRlkfgr djsxhA okLro lEiw.kZ 

fo”o dks tyok;q ifjorZu ls cpkus gsrq gfjr ÅtkZ ,d “kfDr”kkyh mik; gSA blls ,d lqjf{kr LoPN 

rFkk lqnz.k Hkfo’; dk fuekZ.k lEHko gSA 
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