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Abstract 

;g 'kks/k i= Hkkjr esa yxkrkj izlkfjr gks jgh miHkksDrkoknh ekufldrk ds izHkko dks ihiy o`{k 

ds lEcU/k esa vuqHkokRed voyksdu ds ek/;e ls izLrqr djus dk ,d iz;Ru gSA Hkkjrh; laL—fr esa 

ihiy o`{k dk egRo rFkk blds i;kZoj.kh; egRo dh ppkZ djrs gq, 21oh lnh ds Hkkjrh; lekt esa 

vkoklh; dkWyksuh] ekSgYyks bR;kfn LFkuksa esa fLFkfr ihiy o`{k dh fLFkfr rFkk tu lkekU; }kjk fd, 

tkus okys O;ogkj dks bl 'kks/k i= esa izLrqr fd;k x;k gSA 

izeq[k 'kCn & ihiy o`{k] miHkksDrkoknh] laL—fr] i;kZoj.k] Hkkjrh; lekt 

Introduction 

Hkkjr ns'k dh laL—fr cgqr izkphu laL—fr ekuh tkrh gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; laL—fr 

esa i;kZoj.k ds laj{k.k o lao/kZu djus gsrq ekuoh; lekt ds fu;eksa o O;ogkjksa dk fuekZ.k dj buds 

vuqlkj gh ijLij O;ogkj fd, tkrs FksA tSls&ty lzks=ks dks xUnk u djuk] gjs o`{kksa dks u dkVuk] 

vius vkoklh; LFky ds vUnj vkSj ckgj mfpr isM+&ikSM+s yxkuk bR;kfnA Hkkjrh; laL—fr esa ihiy 

o`{k dks fo'ks"k egÙo dk ekuk x;k gSA fo'o dh dqN izkphu lH;rkvksa esa ls Hkkjr dh fla/kq ?kkVh lH;rk 

Hkh gS] ftlls izkIr eksgjks o vU; lkexzh ij ihiy o`{k dh vk—fr izeq[krk ls izkIr gqbZ gS vkSj orZeku 

21oh lnh ds Hkkjr esa Hkh ihiy o`{k dks vR;f/kd ifo= ekuk tkrk gSA mldh iwtk dh tkrh gSA ihiy 

o`{k dk Hkkjr esa vk/;kfRed] /kkfeZd] vkS"k/kh; o i;kZoj.kh; egRo vR;f/kd ekuk tkrk gSA ihiy dk 

oSKkfud uke fQDl fjfyftvkslk ¼Ficus Religiousa½ gSA ;g ,d fo'kkydk; o`{k gksrk gSA Hkkjr esa 

ihiy o`{k dks ^^cksf/ko`{k** dgk tkrk gSA Hkkjrh; laL—fr esa ftruk ;g iwtuh; o lEekuh; gS] mruk 

gh tulkekU; blls Mjrk Hkh jgk gSA ihiy ds isM+ ij Hkwr&izsr dk fuokl gksrk gS] bls dkVuk ugha 

pkfg,] blds uhps cSBuk ugha pkfg,A tSlh vo/kkj.kk;s Hkh Hkkjrh; lekt esa ihiy o`{k ds lkFk tqM+h 

gqbZ gSA 

ihiy o`{k dk i;kZoj.kh; n`f"Vdks.k ls egRo% ;g oSKkfud :i ls lR;kfir gS fd ihiy ,dek= o`{k 

gS] tks fnu&jkr 24 ?k.Vs izk.kok;q vkWDlhtu dks i;kZoj.k esa NksM+rk gS tcfd vU; isM+&ikS/ks dsoy 

fnu ds le; gh vkDlhtu cukrs gS] jkf= esa ughaA bl izdkj cM+h ek=k esa ihiy i;kZoj.k iznw"k.k dks 

lks[k dj okrkoj.k dks ekuo ds fy, 'kq) cukrk gSA ihiy o`{k fo'kkydk; o cgqr yEch mez okys o`{k 

gSa] bldh tM+s feV~Vh esa xgjkbZ rd vkSj nwj&nwj QSyh gksrh gS] tks fd vU; o`{kksa dh rqyuk esa T;knk 

cM+s {ks= foLrkfjr gksrh gSA vr% feV~Vh esa dVku dks ihiy vU; isM+ksa ls T;knk jksd ikrs gSaA ;g o`{k 

vusd if{k;ksa o thoksa dh laj{k.k LFkyh gksrk gS ftlls O;f"V ds lkFk le`f"V dk Hkh lUrqyu cukus esa 

;g egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ihiy dh ,d fo'ks"krk gS fd ;g ,slk isM+ gS] tks fo"k; ifjfLFkfr;ksa 
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esa Hkh mxrk gS] bls yxkus vkSj bldh ns[kHkky ds fy, vyx ls iz;Ru djus dh vko';drk ugha gksrh 

gSA vr% ihiy dk isM+ gesa gj txg mxk gqvk feyrk gS] ;Fkk& Nr] nhokjksa] ukyh ds fdukjsA ,slh 

txgksa ij dksbZ vkSj ikS/kk mxrs gq, lkekU;r% ugha feyrk gSA pwafd ;g fo'kky o`{k gksrk gSA Hkkjr esa 

izkphudky ls gh ihiy ds bl egRo dks le> fy;k x;k Fkk vkSj 'kk;n bUgha otgks ls blds laj{k.k 

ds fy, gh vusd izdkj dh vo/kkj.kk blds tqM+ x;h vFkok tksM+h xbZ ftuds dkj.k lkekU;r% ihiy 

o`{k dks dkVus ls cpk tkrk gSA  

vk/;kfRed o /kkfeZd egRo % ihiy ds vk/;kfRed egRo ds fo"k; esa fo'o ds lHkh ns'k o yksx tkurs 

gSaA ^^ckS) ijEijk esa nhikadj cq) vkSj xkSre cq) nks cq) gSa] ftUgsa ihiy o`{k ds uhps Kku izkIr gqvk**1 

vkSj ;s nksuksa cq) cusA blfy, ihiy o`{k dks ckSf)o`{k dgk tkrk gS vkSj fo'o esa ihiy dks xkSre cq) 

ds ckSf)o`{k ds :i esa gh igpkuk tkrk gSA ihiy dks Kku dk izrhd ekudj bldh iwtk dh tkrh gSA 

ckS) ijEijk esa rks ihiy vfr lEekuh; o iwtuh; gS gh blds vfrfjDr ;g tSu o fgUnw /keZ esa Hkh 

fo'ks"k /kkfeZd egRo dk o`{k gSA fgUnw /keZ esa czãk] fo".kq vkSj f'ko dk fuokl blesa ekuk tkrk gSA 

bldh tM+ksa dks czãk] rus dks fo".kq vkSj ifÙk;ksa dks f'ko dk :i dgk tkrk gSA 

Hkkjr esa fL=;k¡ oV lkfo=h o`r j[k dj ihiy dh iwtk djrh gSA vf/kdka'k eafnjksa ds vUnj ;k 

ckgj ihiy dk o`{k vo'; gh feyrk gSA blds vfrfjDr vkoklh; LFkkuksa ij tgk¡ Hkh ihiy dk o`{k 

feyrk gS] ogk¡ vf/kdka'k txg ij blds uhps Hkh yksx iwtk djrs gSa] /kwi&nh;k tykrs gSaA  

vkS"k/kh; egRo % ihiy ds iÙks Nky] tM+] Qy lHkh dks vkS"k/kh ds :i esa vk;qosZn lfgr fl)] ;wukuh 

vkSj gksE;ksisFkh fpfdRlk i)fr;ksa esa Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA ^^vk;qosZn ds 'kkL= fu?k.Vw'kkL= esa bls 

vej vkS"k/kh dgk x;k gSA**2 ;g okr] dQ] fiÙk ls mRiUu lHkh izdkj ds jksxksa esa mi;ksxh gksrk gSA 

ikjEifjd fpfdRlk i)fr;ksa esa e/kqesg] tyu] L=h jksxksa esa] 'olu jksxksa esa] rfU=dk fodkjksa] ikapu] Ropk 

lEcfU/kr ijs'kkfu;ksa esa bldk mi;ksx vklo] xksyh] pw.kZ ds :i esa fd;k tkrk gSA  

fons'kksa esa Hkkjr dh lkaL—frd igpku ds foLrkj esa egRo % Hkkjrh; laL—fr ds foLrkj ds lEcU/k esa 

ihiy ds o`{k dk cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA loZizFke lezkV v'kksd egku dh iq=h la?kfe=k] Jhyadk esa 

ckSf)o`{k dh ,d 'kk[kk ysdj xbZ vkSj mls jksfir fd;k FkkA orZeku esa ckS) /keZ ogk¡ dk jkT; /keZ gSA 

blds vfrfjDr phu] tkiku] FkkbZyS.M] dEcksfM;k bR;kfn ns'kksa esa Hkh ckS) fHkDdw ihiy o`{k dks ysdj 

x,sA vkt Hkh fcgkj ds ckS)x;k esa xkSre cq) ds ckSf)o`{k ds n'kZu djus ds fy, yk[kksa dh la[;k esa 

fons'kksa ls yksx Hkkjr vkrs gSaA ihiy us Hkkjrh; laL—fr dks fons'kksa esa igpku fnykus esa egrh Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr dh igpku cq) ds ns'k ds :i esa gksrh gSA ^^iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 

us la;qDr jk"Vª la/k esa vius Hkk"k.k esa dgk Fkk fd Hkkjr us fo'o dks cq) fn, gSa ;q) ughaA**3 

bl izdkj ihiy o`{k Kku ds o`{k ds lkFk 'kkfUr ds izrhd ds :i esa Hkh izfl) gS vkSj ;gh 

Hkkjrh; laL—fr dh igpku gSA  

miHkksDrkoknh ekufldrk vkSj laL—fr% 21oh lnh ds Hkkjr esa oS'ohdj.k ds ek/;e ls miHkksDrkokn dk 

cksyckyk gS ftlds QyLo:i Hkkjr tSls ns'k esa miHkksDrkoknh laL—fr Hkh cM+h rhozrk ls QSyh gSA 

Hkkjr ,d fodkl'khy ns'k gS ftlesa lHkh ukxfjd vkfFkZd vk/kkj ij ,d leku fLFkfr esa ugha gksrs gSaA 

tcfd oS'ohdj.k ds QyLo:i vkS|ksxhdjk dks [kwc c<+kok feyk gS] ftlds dkj.k yxkrkj mRikn 
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fd;k tkrk jgrk gSA bu mRiknksa esa foykflrkiw.kZ thou dh phtksa dk gh fuekZ.k T;knk gksrk gS vkSj 

bUgsa cspus ds fy, foKkiuksa] lekpkj i=ksa] flusek bR;kfn }kjk yxkrkj —f=e ek¡xksa dks iSnk djus ds 

fy, dk;Z fd;k tkrk gSA blds lkFk gh T;knk ls T;knk mRiknks a dk miHkksx fd;k tk;s dh izo`fÙk 

fodflr gksrh tkrh gSA vR;f/kd mi;ksxh ekufldrk ds lkFk gh use and throw vFkkZr~ ,d ckj 

mi;ksx djksa vkSj Qsad nks tSlh oLrq,¡ rFkk O;ogkj Hkh Hkkjrh; lekt esa yxkrkj o`f) dj jgk gSA 

miHkksDrkoknh ekufldrk miHkksDrkoknh laL—fr dk fuekZ.k djrh gSA ftlds QyLo:i O;fDrokfnrk 

Hkh vius f'k[kj ij gksrk gSA ftlls lekt esa vkfFkZd o lkekftd vlekurk dks Hkh c<+kok feyrk gSA 

miHkksDrkoknh ekufldrk vkSj ihiy ij izHkko % ihiy o`{k ds vkS"k/kh;] vk/;kfRed] /kkfeZd] i;kZoj.kh; 

egRo dks Hkkjr esa lfn;ksa iwoZ tku fy;k x;k Fkk vkSj bUgha otgksa ls bls ifo= isM+ dgk x;k vkSj 

bls iwtuh; vkSj lEekuh; ekuk x;kA yksx bldh lqj{kk djrs Fks] bldk iks"k.k djrs FksA ijUrq 

oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds QyLo:i Hkkjr esa miHkksDrkoknh laL—fr dk izpyu gqvk gS] ftlls 

lHkh dks miHkksDrkoknh ekufldrk ls ns[kk tkrk gS] pkgs oks balku gks] isM+&ikS/kksa] iz—fr ;k dksbZ oLrqA 

miHkksDrkoknh ekufldrk ls ;g euksfoKku O;fDr dk cu tkrk gS fd tks Hkh gS] mls miHkksx djksA 

laj{k.k dk Hkko miHkksDrkokn esa mRiUu ugha gksrk gS] bl izdkj laj{k.k dh izo`fÙk dk gzkl gksrk gSA 

tcfd Hkkjrh; ifjis{k esa ijLij laj{k.k vkSj vko';d miHkksx dh izo`fÙk dk larqyu cuk;s j[kus dh 

laLrqfr jgh gSA 

ihiy o`{k o`{kksa esa jktk ekuk x;k gS] ftlds ykHkksa dks izkIr djus ds fy, ihiy dks Hkkjr esa 

lkoZtfud LFkyksa ij fo'ks"kdj eafnjksa ds vUnj vFkok ckgj yxk;k tkrk FkkA ihiy dks lEeku fn;k 

tkrk Fkk] mls dkVk ugha tk ldrk Fkk] u gh m[kkM+k tkrk FkkA Hkkjr esa ihiy o`{k ds lkFk lEeku o 

Mj nksuksa gh tqM+s gq, gSa] bldk dkj.k dsoy mldk laj{k.k djuk gSA ijUrq miHkksDrkoknh ekufldrk 

ds dkj.k O;fDr dsoy Lo;a ds fy, thrk gS] Lo;a dk Hkyk lksp ikrk gSA ;gh izo`fÙk Hkkjr esa ihiy 

o`{k ds lkFk vutkus esa tqM+ x;h gSA vkt Hkh ihiy o`{k dh iwtk dh tkrh gS] mls dkVk ;k m[kkM+k 

ugha tkrk gSA vc O;fDr Lo;a dh HkkSfrd le`f) ds fy, [kwc eafnj tkdj bZ'oj ls viuh bPNkiwfrZ 

vkSj dkeukvksa ds fy, izkFkZuk djrs gSa] ogk¡ fLFkr ihiy o`{k ds ikl fn;s tykrs gSaA mlds rus ij 

flUnwj vkSj jksyh yxkrs] mls ekSyh vFkkZr~ dykok ck¡/krs gSaA 

 yEcs le; rd ;gh dk;Z ihiy o`{k ds lkFk djus ls fo'kky o`{k dh tM+ksa vkSj rus dh 

vkUrfjd f'kjkvksa dks rsy o flUnwj cUn dj nsrs gSa vFkok dkQh gn rd cUn dj nsrk gS] ftlls 

/khjs&/khjs ihiy vUnj ls [kks[kyk gks tkrk gSA bldk izR;{k ifj.kke 'kks/k ys[kd }kjk ns[kk x;k] 

ftlds ifj.kkeLo:i gh ;g 'kks/k ys[k fy[kus gsrq izsj.kk feyh vkSj bl rF; dh vksj lekt dk /;ku 

vkdf"kZr djuk vko';d le>kA vUnj ls mlds [kks[kyk gksus ds ifj.kkeLo:i ihiy o`{k ,dk,d iwjk 

gh tM+ ls m[kM+ dj fxj x;kA bl ?kVuk ds ckn vusd isM+ ns[ks ftuds rus dh gkyr ,slh gh feyhA 

ruk] nh;k o rsy dh otg ls ty tkrk gS vkSj dkyk iM+k gqvk gS] mlh ij jksyh ;k flUnwj yxk;k 

tk jgk gSA yksx yxkrkj ihiy dh iwtk dj jgs gSa ijUrq ;g iwtk ml ihiy o`{K dks dky ds xky 

esa ys tk jgh gS] tks o`{k i`Foh dks Xykscy okfeZax de djus esa lcls cM+k lg;ksxh fl) gk s jgk gSA 

tSo fofo/krk dks cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA  
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/kwi&nh;k u fd;k tkus okyk isM+ 

 

/kwi&nh;k fd;k tkus okys isM+ 

 
 

 

 

bl 'kks/k ys[k esa /kwi&nh;k fd, tk jgs ihiy o`{k vkSj /kwi&nh;k u fd, tk jgs ihiy o`{k ds 

fp=ksa dks fn[kk;k x;k gSA bu fp=ksa ls rqyukRed LokLF; fLFkfr ihiy dh Lor% gh Kkr gks tkrh gSA 

iwtk djuk ,d lndeZ gS ijUrq mlds fy, Hkh dqN fu;e gksrs gSaA ;fn ihiy dks eku&lEeku nsuk 

gS] mlds uhps cSBdj vius LokLF; dks lgh djuk gS rks mls rsy ls nwj j[ks] mlds rus ls nh;k nwj 

j[k ,slh O;oLFkk dj vklkuh ls ihiy o`{k dks lajf{kr fd;k tk ldrk gSA ihiy rc Lo;a gh fcuk 

izkFkZuk fd,] fcuk ekaxs ekuo dks thounk;h vkWDlhtu o vU; ykHk yxkrkj ns ldsxkA euq"; dks 

miHkksDrkoknh ekufldrk ls mcj dj ijLij lao/kZu o laj{k.k dh izo`fÙk tks Hkkjrh; laL—fr gS] dks 

gh viukdj orZeku le; esa vk jgh fofHkUu izk—frd leL;kvksa dks de djus esa lg;ksx ns ldsxkA  

vk¡[k cUn dj fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z yEcs le; esa gkfu djrk gSA miHkksDrkoknh ekufldrk 

izR;sd dk;Z dks dsoy vius LokFkZ iwfrZ ;k ykHkksa dks izkIr djus ds fy, djrh gSA fcuk rdZ vkSj nwljs 

i{k dks D;k gkfu gks jgh gS] blds izfr dksbZ fopkj ugha djrhA Hkkjr dh laL—fr dHkh Hkh dsoy 

miHkksDrk ds :i esa ekuo dks ugha O;Dr djrh u gh O;ogkj djrh gSA Hkkjr dh laL—fr dh fo'ks"krk 

ijLij lgvfLrRo ds fopkj dks O;ogkj djuk gS] ftldks ge iz—fr ds lkFk ekuo ds lEcU/k esa le> 

ldrs gSa] tks vkt Hkh Hkkjrh; euq"; ds thoup;kZ dk vax gS ijUrq miHkksDrkoknh ekufldrk ds izpyu 
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ls dsoy vius fo"k; esa gh euq"; vkt lksp jgk gS] mldh bPNkiwfrZ gksrh jgs ,sls dk;Z dj jgk gS 

ijUrq dkSu ls dk;Z dks djus ls iz—fr ;k isM+&ikS/kksa dks gkfu gks jgh gS] bl vksj 'kk;n gh fopkj dj 

jgk gksA  

ihiy ,d ifo=] lEekuh; o`{k gS] tks viuh fo'kkyrk o fo'ks"kxq.k ds dkj.k ekuo o le`f"V 

dks laof)Zr djrk gSA izk—frd larqyu cukus esa enn djrk gSA cM+h ek=k esa bls yxkus o laj{k.k dh 

vko';drk gSA bldk mfpr laj{k.k fd;k tk;s] ,sls fØ;kdykiksa dks lko/kkuhiwoZd fd;k tk;s] tks 

bls gkfu igq¡pk;sA iwtk tSlh ifo= fØ;k dks lgh izdkj ls djsa] ihiy dks gkfu igq¡pk;s fcuk D;ksafd 

eafnjksa o dkWyksuh ds vUnj ekStwn ihiy o`{k dh gh O;fDr iwtk djrs gS vkSj ;gha ij gh bl o`{k dk 

gksuk vko';d gksrk gS vkSj ;gha ij gh ihiy dks lcls T;knk gkfu igq¡prh gSA taxy esa ;k ekuo 

cLrh ls nwj mxs ikS/kksa dks dksbZ gkfu ekuoh; fØ;kdykiksa ls izR;{kr% ugha igq¡prh gSA 

vr% ihiy o`{k dk eku&lEeku vkSj i;kZoj.k dks gkfu u igq¡ps vkSj euq"; ds /kkfeZd dk;Z Hkh 

iw.kZr% lEiUu gks lds] ,slh lUrqfyr O;oLFkk tks fd Hkkjr dh gh O;oLFkk gS] dks iqu% viukuk gksxk 

vkSj miHkksdrkokn dh c<+rh izo`fÙk dks lUrqfyr djuk gksxkA  

lanHkZ lwph 

1- fla/kq lH;rk esa ihiy dh Nki D;ksa vkSj dSls] MkW0 jktsUnz izlkn flag] www.youtube.com  

2- ihiy Hkkjr] Kku dk fgUnh egklkxj] https://bharatdiscovery.org fnukad 20-06-2025 

3- ogh 

4- Hkkjr us nqfu;k dks cq) fn;k gS] ;q) ugha % iz/kkuea=h eksnh vkWfLVªsfy;k esa] n fgUnw 

https://www.thehindu.com 

 

 


